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VOORREDE 


voor het tweede deel. 


Reeds is in de voorrede van het derde deel besproken, waarom 
het tweede het laatst het licht ziet, terwijl de strekking van 
dit gedeelte van mijn arbeid in de voorrede van het eerste 
deel is medegedeeld. Ik omschreef toen als doel: „de kennis 
„der ziektevormen, die in tropische streken meer dan in 
vandere landen worden waargenomen, en de verschillen te 
„doen zien, die in het ziekteverloop, de behandeling en derge- 
„lijken voorkomen. Daarbij staat voortdurend Nederlandsch- 
„Indië op den voorgrond en stelde ik mij vragen van dezen 
„aard: Moet deze ziekte geheel beschreven worden? Is het 
„alleen noodig eenige afwijkingen te beschrijven? Geeft alleen 
„de behandeling-, de voorzegging-, de oorzakenleer aanleiding 
„tot. opmerkingen ?” 

Aan dat programma heb ik mj, naar mijne overtniging, 
gehonden. Het zou mj niet verwonderen, als de persoonlijke 
inzichten van anderen niet geheel met de mijnen daaromtrent 
overeenkomen. De door mij opgedane ondervinding nam ik tol 
leidsvrouw en maakte daarvan afhankelijk wat en hoe ik 
zou schrijven. Wellicht vindt men enkele zaken te uitvoerig 
behandeld, maar het gewicht der zoo besproken onderwerpen 
bracht mij ertoe het bekende te doen voorafgaan om de af- 
wijkingen duidelijk in het oog te doen vallen. Evenwel liet ik, 
wat als bekend mag verondersteld worden, met kleinere letter 
drakken. Zoo kwamen uitgebreide opstellen tot stand over 
malsria, cholera, dysenterie, knokkelkoorts, 
frambosia tropica, beri-beri, hepatitis suppura- 
tiva, elephantiasis Arabum, aphthae tropicae; 
kortere over lepra, hyperaemia hepatis, levercir- 
rhose, acute gele leveratrophie, koerab, latah; 
aantekeningen over de regeling der vaccine, over de Chi- 
neesche behandeling van diphtheritis, over het voorkomen 
van syphilis, over maagdarm-katarrh, over enkele 
huidziekten enz.; statistieken over sommige aandoeningen 
der organen voor de ademhaling, den bloedsomloop 
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De statistische gegevens zijn bijna alleen uit de Summier- 
rapporten van het Nederlandsch-Indische leger geput, om 
redenen, die in Deel I, 2 dr., pag. 274 nader zijn ontwikkeld. 
Daartoe bezigde ik de Summier-rapporten, zooals die voorkomen 
in het Geneeskundig Tijdschrift voor Nederlandsch-Indië, waar- 
van de cijfers gewoonlijk niet overeenkomen met die, welke 
in de Koloniale Verslagen zijn opgenomen. Somtijds vindt men 
de redenen daarvan opgegeven (bijv. in Deel XXIV van ge- 
noemd Tijdschrift op pag. 8). Het is niet gemakkelijk uit de 
gedrukte Summier-rapporten de cijfers te vinden, die ik noodig 
achtte, want die rapporten ziju telkens op eene andere wijze 
ingericht, dikwijls zeer onduidelijk gedrukt, hier en daar zeker 
in de war en somtijds foutief. Zoo is in het Summier-rapport 
van 1882 de geheele staat XI fout; al de daar als herstelden 
genoemd zijn overleden. De percentsgewijze berekening, die 
ik noodig vond, komt in die rapporten niet, op de door mij 
bedoelde wijze, voor en laat altijd iets te wenschen over, omdat 
niet is uit te maken, hoeveel malen dezelfde lijder in behan- 
deling kwam. Dat maakt trouwens eene belangrijke fout uit 
in al die rapporten en eerst sedert het jaar 1882 is rekening 
gehouden met de evacustiën. Vroeger werd daarop niet gelet 
en zoo gebeurde het, dat iemand, die bijv. in de binnenlanden 
van Palembang beri-beri kreeg, naar de hoofdplaats werd 
gezonden, van daar naar Batavia werd geëvacueerd, waar men 
het noodig vond hem naar Buitenzorg te zenden; als de patiënt 
daar overleed, was er door hem in de statistiek niet één lijder 
met beri-beri opgenomen en overladen, maar vier opgenomen 
en één overleden. 

Eene statistiek over de Chineesche bewoners hebben wij in 
den regel niet; ik kan die dus niet publiceeren. 

Van vele boeken maakte ik bij de bewerking gebruik. De 
„Pathologie en therapie” door Van pee Eusr en De Farrraa ten 
behoeve van de school voor inlandsche geneeskundigen (dokters 
djawa) vervaardigd was mij van veel nat. Bij de bespreking 
der malaria-aandoeningen heeft do heer K. W. van Gonxou 
zich zeer aan mij verplicht door eene gedeeltelijk in het boek 
opgenomen correspondentie; hem breng ik daarvoor gaarne 
mijnen dank. De cholera bewerkte ik naar het boek van 
Rosssacn; de beriberi vooral met Scarusr's mededeelingen ; 
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op de vele afwijkingen wees, die in de klassieke ziektebeel- 
den voorkomen; want de praktiserende arts is wel dagelijks 
in de gelegenheid de waarheid der uitspraak van Goxrzz 
voor de ziektebeelden bevestigd te zien: „Alle Gestalten eind 
&hnlich, and keine gleichet der anderen”. Zoo hoopte ik voor den 
praktiseerenden geneesheer nuttig te zijn, zonder een handboek 
over pathologie en therapie te schrĳven. Waar dat te pas 
kwam heb ik de chirurgie niet steeds afgescheiden van de 
interne pathologie, maar verhaald, wat ik op die plaats, 
nuttig of noodig vond. 

enige malen heb ik aanhalingen gedaan uit de „Oost- en 
West-Indische Warande”, waarin eene vertaling voorkomt van 
Bowrros' arbeid, die mij bij het uitgeven van het eerste deel 
nog niet bekend was. 

Onder do schrijvers, die over ziektevormen in Nederlandsch- 
Indië in het algemeen schreven, behooren, behalve Bowrrus, 
vooral Hasxanm (Darstellung der Krankheiten in den Tropen- 
ländern); Van pen Haorw; Warrz (beiden over ziekten der 
kinderen); Var Ovsassar or Maumn; Van Laamr en eenige 
anderen, wier namen bij vele ziekten genoemd zijn. 

Een oogenblik heb ik eraan gedacht aan den voet van 
elk vel draks bekend te stellen, op welken datum het gedrukt 
ie, omdat de vooruitgang der wetenschapelijke onderzoekingen. 
zoo snel gaat, dat er bijna steeds iets nieuws komt ook onder 
het afdrukken. Het zij evenwel voldoende aan te teekenen, dat 
het afdrakken in de maand Augustus 1887 begon, waarbij ik 
de vrijheid neem te verwijzen naar de opmerking aan het begin 
van het hoofdstuk over beri-beri. 

De overtuiging zal meer en meer zich vestigen, dat er in 
het heete klimaat nog veel te onderzoeken blijft op het gebied 
der ziekteleer. Daaronder vallen bijzonder in het oog: de 
febres intermittentes comitatae, die door nadere bestudering 
waarschijnlijk belangrijke bijdragen kunnen leveren voor de 
betere kennis der ziektevormen, waarvan zij het beeld ver- 
toonen; de knokkelkoorts; beri-beri; vele huidziekten, die 
waarschijnlijk door parasieten worden veroorzaakt, waarvan de 
studie zeer nuttig zou zjn; de Indische spruw, die vooral 
uit een pathologisch-anatomisch oogpunt nader moet worden 
onderzocht; vele andere aandoeningen, waarvan het onderzoek 
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van het bloed en van de af- en uitscheidingen zeer onvoldoende 
zijn; de vergiftleer in het algemeen enz. 

Nadere studiën van die onderwerpen zullen de pathologie 
in het algemeen ten goede komen. Bij het snelle vervoer van 
en naar het heete klimaat, komen speciaal Indische ziekten 
ook meer en in zuiverder vorm in Europa ter observatie en 
schijnt het ook voor den in Enropa blijvenden geneesheer niet 
onnut die te bestuderen, nog afgescheiden van het bedoelde 
voordeel voor de ziektekunde ín het algemeen. Ik heb getracht 
van de ziektevormen, die mij daarvoor in aanmerking schenen 
te komen, een beeld te geven, dat zooveel mogelijk op de 
hoogte van onzen tijd staat; zeker zullen de daarvoor aange- 
wende pogingen hier en daar te kort zijn geschoten in hanne 
uitwerking, maar ik deed wat in mijn vermogen was. 

Bij het schrijven van dit werk heb ik mij steeds de drie 
vragen voor oogen gehouden, die Faaxrz in zijn „Opvoeding van 
den geneesheer” stelt voor iederen schrijver, die het niet om 
den broode doet. 

„Ie. Brengt mijn arbeid nut aan, dat is: beantwoordt hij 
aan cen gevoelde behoefte?” Ik meende reeds in 1861 te be- 
merken, dat de behoefte aan een boek, als het thans geëindigde, 
bestond en ik ben voortdurend in die meening versterkt. De 
ruime verspreiding van het door mij geleverde en de Duitsche 
en Deensche bewerkingen daarvan brachten mij het streelende 
bewijs, dat de meening niet onjuist was en dat de redenen, 
die ik daarvoor in het eerste deel op pag. 2 heb aangegeven, 
werkelijk bestonden; zij gaven mj niet de overtuiging, dat 
mijn arbeid onberispelijk is, maar waren wel prikkels om het 
eenmaal opgevatte plan verder, zoo goed mogelijk, te volvoeren. 

„2. Ben ik werkelijk instaat in die behoefte door mijnen 
arbeid te voorzien, geheel of gedeeltelijk?" Als antwoord 
op die gewichtige vraag herhaal ik vooreerst, dat ik tijdens 
het verblijf van een kwart eeuw in Nederlandsch-Indië in 
mijne verschillende betrekkingen, die altijd met de uitoefening 
der geneeskundige praktijk in verband stonden, voortdurend 
aantekeningen maukte van wat mij der opmerking waardig 
scheen. Het is wel onnoodig te zeggen, dat de schifting en 
ordening dier aanteekeningen vanzelf aanleiding was velen 
ervan te vernietigen. Als onervaren geneesheer te Batavia 
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aangekomen, tekende ik veel aan, wat mij toen bijzonder 
voorkwam, maar waarvan het mij later bleek, dat het over 
de geheele aarde niet anders is. Meer en meer kreeg ik 
de overtuiging, dat alleen een langdurig verblijf, veel on- 
dervinding en het kennis nemen van de litteratuur in andere 
landen de mogelijkheid zou doen ontstaan nuttig werkzaam 
te zijn voor anderen en voor mijzelven. De omstandigheden 
waren mij gunstig. Gedurende zeven jaren werd mj in het 
Groot Militair Hospitaal te Weltevreden opgedragen de be- 
handeling der lijders van de 2, klasse, dat wil zeggen: die 
opdracht had, het gevolg, dat niet ééne afdeeling van ziekte- 
vormen onder mijne oogen kwam, maar dat alle verschillende 
vormen ter waarneming kwamen; tevens was mij de behande- 
ling der oogzieken, gedurende dien tijd opgedragen. De deta- 
cheering bij de oefeningen in een artilleriekampement. had mij, 
vóór dieu tijd, de gelegenheid geopend waarnemingen te doen 
over scorpioensteken en enkele andere aandoeningen, die in 
steden minder worden gezien. 

De plaatsing gedurende die zeven jaren, als leeraar aan de 
school ter opleiding van inlandsche geneeskundigen, had het 
voordeel mij in de noodzakelijkheid te brengen om te zien naar 
de middelen, die bij het verblijf buiten de groote plaatsen, in 
de kampong’s, de bekende Europeesche genees- en verband- 
middelen konden vervangen. Die moesten den dokter djawa 
ten dienste staan. 

Later gaf eene uitgebreide praktijk , de betrekking van officier 
van gezondheid bij de Schotterij en het lidmaatschap van den 
Geneeskundigen Raad te Batavia mij gelegenheid weder zaken 
waar te nemen, die mij als officier van gezondheid in het leger 
niet waren voorgekomen Maar bovenal hebben de besprekingen 
op de vergaderingen der Vereeniging tot bevordering der ge- 
neeskundige wetenschappen in Nederlandsch-Indië veel ertoe 
bijgedragen om mij onderscheidene onderwerpen nader te leeren 
kennen, waarbij de betrekking van secretaris dier vereeniging 
gedurende een-en-twintig jaren mij telkens in de noodzakelij 
heid bracht de besproken onderwerpen nog eens te recapituleeren ; 
ook het lidmaatschap der Commissie van Redactie van het 
Geneeskundig Tijdschrift voor Nederlandsch-Indië, gedurende 
dien tjd, droeg daartoe bij. 
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Dat alles voer ik aan ten bewijze, dat omstandigheden , 
buiten mijn persoon gelegen, gunstig waren tot het vergaderen 
van vele gegevens. Of na de persoonlijke eigenschappen vol- 
doende zijn om mij in staat te stellen door mijn arbeid ge- 
deeltelijk in de bestaande behoefte te voorzien, moet uit het 
geleverde worden beoordeeld. In elk geval trachtte ik in eene 
leemte te voorzien, die in den Nederlandschen geneeskundigen 
boekenschat bestond. 

„3. Is het de geschikte tijd tot het vervallen dier behoefte ?” 
Dat is de derde vraag, die genoemde schrijver stelt. Zonder 
eenige overdrijving mag daarop geantwoord worden, dat de 
geschikte tijd voor een werk van dezen aard voortdurend be- 
staat. Daarom is het te hopen, dat leemten, waarvan ik er 
reeds eenigen aanwees, worden aangevuld, zoodat ik zelf of later 
een ander eene verbeterde beschouwing der door mij besproken. 
onderwerpen leveren kan. 

Aan de Vereeniging tot bevordering der geneeskundige weten- 
schappen in Nederlandsch-Indië breng ik oprechten dank voor 
de welwillendheid, waarmede zij mijn werk het licht deed zien. 

Ik eindig met den wensch nuttig werkzaam te zijn geweest 
voor geneesheren, die in onzen schoonen Indischen Archipel 
tot heil der menschheid arbeiden, en betreur het alleen, dat 
de remultaten van mijn werk zeker slechte gedeeltelijk het doel 
daarvan bereikt hebben. 

Het laatste woord, dat ik voor mijnen arbeid schrijf, zij 
echter hetzelfde, waarmede ik dien aanving: „liefde tot het 
„land, waarin ik het beste deel van mijn leven doorbracht, dat 
vmij zooveel goeds en ook zooveel leeds deed gevoelen, en 


„liefde tot mijn werkkring hebben mij dit boek doen samen- 
sstellen.” 


Lmpen, December 1887, V. ». Boze. 


INLEIDING. 


Eenige algemeene opmerkingen omtrent de verpleging en 
het vervoer van zieken in Nederlandsch-Indië, mogen voor- 
afgaan. . 

In het eerste deel van dit boek bood zich als van zelve ma 
en dan de gelegenheid aan ieta over deze onderwerpen te zeggen ; 
zoo besprak ik, bij de beschonwingen over de bewoners, de 
houding, die de geneesheer tegenover die in aard en karak- 
ter zoo uiteenloopende menschen bekoort aan te nemen; bij 
de invloeden van het klimaat-werd in algemeene bewoordingen 
het een en ander in het midden gebracht over de onregelmatige 
verspreiding in den Indischen Archipel van epidemisch heer- 
schende ziekten en over de gevolgen dier invloeden op het 
voorkomen van sommige aandoeningen bij kinderen ; vele andere 
onderwerpen, o. a. de sanwijzingen voor het zenden naar een 
koel bergklimaat en naar Burops van sommige zieken , kwamen 
ter sprake bij het overzicht van de uitoefening der geneeskun- 
dige praktijk. Het verschil in den gang der verpleging van 
zieke inlanders, die in hunne woningen of in de ziekengestichten. 
verzorgd worden, is in dat deel ook aangegeven. 

Europeanen worden veelal ten hunnen huize verpleegd, maar 
voor ongehuwde Europeesche mannen, die niet in concubinaat 
leven, is het, bij ernstige ziekten, verstandig hun den raad te 
geven zich in een hospitaal te doen opnemen. Immers het is, 
zooals ik reeds vroeger opmerkte, zoo niet geheel onmogelijk , 
toch altijd hoogst moeielijk behoorlijk geschikte ziekenverplegers 
of verpleegsters te krijgen, terwijl onder de gewone inlandsche 
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Ook zijn de gewone brancards, zooals die in Burope voor- 
komen, in gebruik, evenzeer als de raderbaar van Da Moou; 
ziekenkarren van Drzizuus, enz. Die afzonderlijk te beschrijven 
is niet noodig. 

Meestal worden door inlanders em door minder bedeelde 
Europeanen karretjes op veeren (kahar peer) tot ziekenvervoer 
gebruikt. Die karretjes zijn door hunne inrichting zeker daartoe 
ongeschikt. In sommige bergstreken, o.a. bij Padang op 
Sumatra zijn de wegen zoodanig, dat alleen vervoer met een 
dos-à-dos, een américaine of per tandoe mogelijk is. 

Een uitstekend voorloopig verbandmiddel voor vervoer leveren 
de rottanmatverbanden van Ds Moors (zie Deel III, pag. 419). 
Het verwijt, wel eens gemaakt, dat zij ziet aseptisch gemaakt 
kunnen worden, vervalt biĳ de op den voorgrond tredende 
noodzakelijkheid om een gewonde te helpen. la verreweg de 
meeste gevallen, vooral in den oorlog, is dat het eerste; — 
komt de asepsis er bij — uitstekend, maar helpen moet het 
eerst in het oog gehouden worden. 

Er zijn, voor zooverre mij bekend is, op de spoorwegen in 
Nederlandsch-Indië geer rijtuigen, die afzonderlijk bestemd 
zijn voor het vervoer van zieken; ten minste op de spoorwegen 
van Java is dat niet het geval. Toch zou het wenschelijk zijn, 
dat op elke lijn ten minste één, daartoe ingerichte wagon 
aanwezig was, omdat daardoor een snel en gemakkelijk ver- 
voer naar de bergstreken mogelijk zou worden. De inrichting 
van zulke rijtuigen moet in het algemeen dezelfde zijn als 
die in Europa; alleen is er veel gemakkelijker voortdurend 
versche lucht in te brengen. 

Thans wordt meestal voor den lijder in een groot rijtuig, 
een landau of een vis-á-vis, een bed bereid en dan wordt dat 
geheele rijtuig per spoortrein vervoerd. Zoo heb ik meermalen 
ernstige zieken in hun eigen huis in een rijtuig doen plaatsen 
en zij werden dan met datzelfde rijtuig naar de plaats hunner 
bestemming gebracht. Ook worden wel patiënten in lange 
luiaardstoelen naar den spoortrein gedragen en daar in een 
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goederenwagen geplaatst, omdat men in de rijtaigen, voor 
reizigers bestemd, niet kan liggen. 

Bij de meeste expeditiën wordt een schip tot opneming of 
tot vervoer van zieken en gekwetsten ingericht, dus tot hos- 
pitaalschip vervormd. Hoe dat geschiedt, behoort tot het ge- 
bied der militaire chirurgie en ik verwijs belangstellenden 
naar het uitstekende opstel van Manrxmux over een ontwerp 
voor een ziekenschip, bestemd om dienst te doen in Neder- 
landseh-Indië, voorkomende in het Geneesk. Tijdschr. v. Ned. 
Indië, Deel XXII, pag. 1. Het zou te ver voeren, dat met 
platen gefllustreerde opstel over te nemen. 


Er zijn bij de inlanders vele uitdrukkingen bekend, die voor 
pathologische toestanden in het algemeen kunnen gebezigd 
worden. Daar het goed is die te kennen, geef ik die hier 


alphabetisch : 


Absces, bisoel. 
Ademhalen, näpas; bèr- 
näpas. 
Benauwd, sënep; säsak; 
tjetjek. 
Besmettelijk, 
djangkit. 
Beven, gomitar;sëkalor. 
Bewusteloos, tida ingat. 
Bleek, poetjat. 
Bloed, därah. 
Bloedsaandrang, pörkoem- 
poelan därah. 
Bloeding,kaloewar därah. 
Bloeding uit de vrouwelijke ge- 
nitaliën, sämbang. 
Bloedsarmoede, koerang 
därah. 


lampar; 





Braken, moëntah. 

Braken (loos), kèédakak. 
Buikpijn, moëlas; sakit 
piroet; ranggoet. 

Chronisch, Lélah. 

Constitutie, ta bitah budan. 

Ditet houden, päntang. 

Dol, metta. 

Dood, mati; soeda trada; 
maut. 

Doodsnik, tjëkik. 

Doof, toeli. 

Dorst, haoes, aus. 

Drekstof, ta hi. 

Droomen, mimpi. 

Drukkend gevoel in den buik, 
wigah. 

Duizelig, pitam; poesing. 


Eetlust, könjir makan; 
napsoe. 

Epidemie, 
hoën. 

Etter, nänäh. 

Excoriatie, biring: boe- 
djik; letjet. 

Flatus, käntoet. 

Flauwte, béjoes; pengsan. 

Fluim, dahak. 

Gapen, ganggang; 
nganga; oewap. 

Geelzucht, säkit koening. 

Geeuwhonger, kömarok; 
lapar andjing. 

Genezen, soeda baikh; 
sénang. 

Gevaarlijk ziek, pajah; kö- 
manden. 

Gezond, sënang; ségar. 

Gezwollen, boengkak. 

Gillen, bätéréjak. 

Gril, tingkah. e 

Hardlijvigheid, sémbälit. 

Heesch, parau; sörak. 

Hermaphrodiet, orang wän- 
doe. 

Hik, södoe; tjögoe; t 
goek; tjékik; tjitoe- 
kan. 

Hijgen, menggé-menggé. 

Hoesten, batoekh. 

Honger, lápar. 

Houding, sikap. 

Ingezonken, kémpis. 


sampar; tä- 











Inwendig, didalam. 
IJlen, ratjan. 

Jeuken, gätel. 

Kauwen, koenjah; mamah. 
Klierzwelling, kölendjar. 
Kneazing, mêmar. 

Koliek, moelas. 

Koorts, dämam (zie verder 
bij Febris intermittens). 
Koud, dingin; seddjoek. 

Kraamruivering, därah 
nifas. 

Krabben, gärok. 

Kramp, kékëdjangan. 

Krankzinnig, gila. 

Lamheid (een gevoel van), 
päkël; sengel. 

Levenskracht, soemangat. 

Litteeken, paroet; bäkas 
loeka. 

Lijk, maäjat; bangkai; 
djisim. 

Lijkstijfheid, köras majat. 

Mager, koeroes. 

Misgeboorte, anak roesak. 

Miskraam, kloöroen. 

Misselijk, moewak. 

Nachtmerrie, kätindehan. 

Neerslachtig, moeroeng; 
hati kätjil. 

Neusslijm, ingoes. 

Niezen, bäbangkas; bér- 
sin. 

Ontlasting, boewang ajer. 


Ontlasting (herhaalde) mä- 
djén. 

Ontsteking, panas; boeng- 
kak. 

Opgezet, boentjit. 

Oprisping, atoep; bersë- 
dawa. 

Pis, ajer kinting. 

Pijn, sakit; käsakitan. 

Pijn (kloppend, stekend), 
tjëkok. 

Pijn (stekend), toesoek; 
kömanden. 

Pols, mah; meh; nadi 

Hecidief, bäntam; kam- 
boe. 

Rillen, gigil. 

Rommelen, dëéroe. 

Samensnoering om den buik 
(het gevoel van) sing sit. 

Schreien, mänangis. 

Schuim, boeweh. 

Slap, kéndor; lömas. 

Slapen, tidor. 

Slee, niloe. 

Slikken, t&lan, 

Slijm, lendèr. 

Snorken, gorok. 

Sterk, koewat, 

Sterven, möningal. 

Stikken, lémas. 

Stinken, bäsin; bäbaoe. 

Stĳjf, kakoe. 

Stijve nek, sala bantal, 





Stom, bisoe. 

Stotteren, gagap. 

Stuipen, sawan. 

Tandenknarsen, sanggit 
gigi - 

Toeval, pötam. 

Toeval (hysterisch), sdkit 
soor. 

Tusschenpoozend, bärlat- 
börlat. 

Tweeling, anak kömbar. 

Uitwendig, diloswar. 

Vermoeid (pijnlijk), nrloe; 
siloe. 

Verslikken, södah. 

Versterf, mäti daging. 

Verward, binoeng. 

Vlek, bintik. 

Vochtig, lémbab, bàsah. 

Vrucht (onvoldragen), anak 
goegoer. 

Walgen, djëmoe. 

Waterzucht, boesoeng 
ajer; sakit ajer. 

Wormen, tjatjing. 

Ziekte, sakit; penjakit; 
lär& (Jar). 

Ziel, njawa. 

Zucht, kaloh. 

Zwakte, läsoe; letteh. 

Zwangerschap, boenting. 

Zweeten, köringats pöloh. 

Zwelling, böngkak; gam- 
bong. 


Verschillende ziekten dragen goede namen, dio telkens in 
dit boek bj het bespreken der ziekten genoemd zijn. Evenwel 
worden vele ziektenamen gevormd door de woorden sakit 
(pijn), loeka (wond of zweer) en boengkak (ontstoken of 
gezwollen) te plaatsen voor den naam van het aangedane 
lichaamsdeel. Het is ds nuttig die namen te kennen en daarom 
laat ik die hier alphabetisch gerangschikt volgen en ‘voeg er 
ook een paar woorden uit de physiologie bij. 


Aangezicht, moeka; päras. 

Aars, lobang doeboer. 

Adem, napas. 

Achillespees, oerat köting. 

Adamsappel, lkoem. 

Ader, oerat därah. 

Amandelen, këltndjar 
lëher. 

Arm, lengngan. 

Baard, djanggoet. 

Baarmoeder, pöranakan; 
tampat anak. 

Beenen, kaki. 

Beenderen, toelang-toe- 
lang. 

Bil, daging ponggong; 
pantat. 

Bloedvat, oerat darah. 

Boezem, dädä; tètòk. 

Borst, dadä. 

Borstklier, soesoe; tètèk. 

Bovenarm, bahoe. 

Buik, pêroet. 

Darm, oesoes; pöroet 
moeda. 





Di, paha. 

Duim, iboe tangan; 
djempol. 

Elleboog, sikoet. 

Endeldarm, poros pöroet, 

Enkel, boekoe lali 

Gal, mempädoe; midoe; 
pahit; hamptdoe; 
njali; doegal. 

Gehemelte (harde), langit- 
langit. 

Gehemelte (zachte), tekkak. 

Geslacht, djënis. 

Geslachtsdeelen (zie onder 
Syphilis). 

Gewricht, sëndi; boekoe. 

Grijsheid, oewan. 

Haar, ramboet. 

Hals, lëher. 

Hand, tangan. 

Handpalm, täpakh ta- 
ngan. 

Handwortel, pangkal ta- 
ngan. 

Hert, djantoeng. 





Onderkaak, toelang dägoe, 

Oog, mäta. 

Oogappel, bidji mäta; 
änak mäta. 

Oogbol, boelat mäta. 

Ooghaar, boeloe mäta. 

Oogkuilstreek, bingkai 
mäta; gëlanggang 
mäta. 

Ooglid, kölopak mäta. 

Oor, t&linga; koeping. 

Oorlel, tjäping koeping. 

Oorschelp,daoen koeping. 

Opperarm, längngan. 

Opperhuid, koëlit härí. 

Pees, oerat bäsar;öerat 
käsar. 

Peesvlies, köelit oerat 
bësar. 

Pink, kälengkeng; 
djëntek. 

Pisblaas, tampat pengön- 
tjingan. 

Polsgewricht, pänggëlan- 
gan tängan. 

Pupil, örang-orängan 
mata. 

Rib, tselang röesoek; 
igaiga. 

Ringvinger, djari mänis. 

Rug, bölakkang. 

Ruggegraat, töelang bë- 
lakkang. 

Schedel, tengtörak; 
batoe käpala. 
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Schouder, bahoe; poen- 
dakh. 

Schouderblad, bölikat. 

Slaap (aan het hoofd), pä- 
lipis. 

Slagader, oerat nadi 

Sleutelbeen, s&langka. 

Slokdarm, kérongköngan. 

Snjtand, gigi hàdäpan. 

Speeksel, loeda; ajar 
lijor. 

Spier, pangsa; daging 
kantjing; ramis. 

Spijsvertering, kötjernäan. 

Stem, soewära. 

Strotklep, kipäsan näpas. 

Strottenhoofd, Lkoem; g5- 
rokkan. 

Stuitbeen, oedjoeng tong- 
keng. - 

Tand, gigi. 

Tandvleesch, goesi 

Teen, djäri kaki. 

Teen, (groote), iboe käki 

Teen (kleine) kölengkeng 
kaki. 

Tepel, posting soesoe; 
poëting tètèk; pin- 
til soesoe; pintil tè 
tèk. 5 

Tepelkring, gëlanggan 
soesoe; gëlanggang 
tètèk. 

Tong, lida. 

Tranen, ajer mäta. 
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Het ie noodig voor de statistiek, die meestal betrekking 
heeft op het Nederlandsch-Indische leger, de sterkte van dat 
leger to kennen, daarom laat ik die hier van 18781884 
volgen, voor zoover ik die kan vinden. 


Legersterkte. 
HEE) 


Ontbreekt Pal , Wono- 
volo, Fstjan, on Bezoel, 


Batjan, Sa) Wahaai. 
zeen [soa | 282 | 14500 | aoaoo | "Onttronkt Woncesbo en Basooki. 


1ee8 | 14876 | 97 | 14425 | 20998 
1884 | 14874 | 97 [15652 | 80823 | Ontbreekt Wahaäi, 
1es5 | 14888 | 95 | 14274 | 29257 

















Een paar algemeene opmerkingen mogen hier nog eene 
plaats vinden. 

Acute ziekten verloopen in het algemeen sneller dan in Europa. 

Slijmvlies-aandoeningen zijn altijd van langen duur. 

De tijd van het jaar heeft, tengevolge der afwisselende droogte 
en regen, een belangrijken invloed op het verloop, soms ook 
op de behandeling der ziekten. 

Het menschenras heeft in zooverre invloed op de behande- 
ling, dat in het algemeen opwekkende middelen krachtiger uit- 
werking hebben bij inlanders dan bĳ Europeanen, wat wel 
voor het grootste gedeelte nan hunne gewone manier van leven 
moet toegeschreven worden. Opiacea worden door inlanders 
meestal in grootere giften verdragen dan door Europeanen. 
fonische middelen komen in het algemeen veel te pas bij den 
gewoonlijk verslappenden invloed, dien het klimaat uitoefent. 
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De kennis van vele eigenaardige gewoonten, die ik getracht 
heb in het eerste deel te schetsen, kan voor de leer der oor- 
zaken en voor de behandeling van veel nut zijn. 

Reeds Fsman, die in de vorige eeuw over ziekten in Suriname 
schreef, merkte op, dat de moreele gandoeningen onder de 
oorzaken tot ziek worden in het heete klimaat een belangrijke 
rol spelen. Vooral behoort men daaronder verdriet en toorn 
te rekenen. Wij zullen den invloed daarvan bij vele ziekte- 
vormen nader leeren waardeeren. Trouwens het is mij dikwijls 
in de praktijk voorgekomen , dat belangrijke vermagering, verlies 
van eetlust, anaemie, enz. het gevolg waren van hevig verdriet 
en mij zjn een paar gevallen voorgekomen, waarin de dood 
als gevolg van zulke toestanden intrad. Dat belangrijk in- 
werkende, moreele invloeden ook in het gematigde klimaat 
ernstige gevolgen na zich kunnen slepen, is bekend en Drscvaar 
schreef daarover een geheel boek. Evenwel geloof ik, dat bij 
de bekende uitwerking van het heete klimaat (zie Deel 1, 2° dr. 
pag. 304) op het zenuwstelsel de gevolgen in dat klimaat meestal 
heviger zijn dan in een koelere luchtstreek. 


MALARIA. 


Malaria-aandoeningen in het algemeen. 


Beâzitie. 

Malarisziekten zijn die afwijkingen van de norms, welke 
haar ontstaan te danken hebben aan de infectie door mias- 
watisch vergif, (dat wil zeggen door een vergif, dat vooral 
gebonden is aan moerassige streken) en welke in den regel 
gepaard gaan met verhoogde lichaamstemperatuur. 

De malariaziekten omvatten een zeer ruim veld in de patho- 
logie der ziekten van het heete klimaat, omdat zij in bijna 
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Coren luidt, „daarin groeien zekere kleine diertjes, dio met de 
„oogen niet gezien kunnen worden en die door (of mef) de lacht 
„binnen in het lichaam komen lange mond en neus en hevige (of 
„govaarlijke) ziekten maken.” Wijders, zoo schrijft Ar Comex (zie 
Weekblad van het Nederlandsch Tijdschrift voor Geneeskunde, 
n° 20, 14 Mei 1887, pag. 490) verder, dat men liefst op eene 
hoogte moet bonwen en waar de grond den ganschen dag door de 
zan wordt beschenen, „omdat de (bovenbedoelde) beestjes, als die 
„geboren en aangevoerd worden door den wind, daar òf wegge- 
„blazen worden, òf door verdroogen spoedig omkomen”. 

Nog niet vele jaren geleden meende men het ontstaan dier 
ziekten te moeten toeschrijven aan de gassen, dio zich uit de moe- 
rassen ontwikkelen. Die gassen zijn koolruur, stikstof, koolwater- 
stoffen, zwavelwaterstof, phosphorwaterstof en dergelijken. Is het 
mu reeds moeilijk te begrijpen, hoe die gassoorten, in en door 
dampkringslacht sterk vordand, aanleiding zoaden kunnen goven 
tot zilko hevige ziekteprocessen als door malaria dikwijls worden 
teweog gebracht, nog minder wordt de waarschijnlijkheid, dat zij 
als oorzaak daarvan moeten beschouwd worden, als men in het oog 
houdt, dat de ziektebeelden , door vergiftiging met die gasten ontstaan, 
volstrekt geen overeenkomst hebben met malaria-aandoeningen. 

Evenwel werden niet alleen die gassen beschouwd als de reden, 
waarom moerassige streken voor ongerond moesten gehonden worden. 
Reeds Van Gaume gaf, in den strijd over het mogelijke nadeel voor 
den gezondheidstoestand bij de droogmaking van het Haarlemmer- 
meer, een pleidooi voor het bestaan eener smetstof sui generis. Vele 
onderzoekers meenden ín lagere, dierlijke of plantaardige organismen 
bet werkelijke agens te vinden, terwijl hunne meening door anderen 
werd wedrlegd. Onder hen, die aan dien strijd vooral deelnamen, 
behooren Lasios, Rasor, Boon, Bovenampat, Mrromern, Hax- 
zor, Bie, Sauzsaosr, Foomer, Hamksess, Woon, Baresrra, 
Exuorp, Qumevaop en anderen. Zekerheid verkreeg men noch door 
hunne theoriën, noch door hunne onderzoekingen, al was het waar- 
schijnlijk, dat de palndiaire aandoeningen het gevolg moesten zijn 
van het intreden van schiromoeten of bacteriën in het lichaam. 
Vooral de laatstgenoemde schrijver, Qumqvaup, remmeerde de on- 
derzoekingen van al de andere genoemden, herhaalde de door hen 
genomen proeven en komt daardoor tot het resultaat, dat geen 
kunner de miorobe of microben voor malaria-ziekten heeft aangewezen. 

De laatste onderzoekingen op dit gebied, voor zoover ik die heb 
kannen volgen, zijn die van Kuass, Tomasst Crone, MARCHAFAVA, 
Cms, Herer, Lavanax, Rrcmamp, Coman, Mavser., Cour en Bcrra- 
vann, die elkander ondersteunen of bestrijden. 
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zeer juist wordt opgemerkt. Roux formuleert de bezwaren van Hmr- 
ra, in de volgende vragen, die ik, vrij bewerkt, hier opsom. 

Komt de Bacillus malariae voor bij allen, die aan malaria-infectie 
lijden? 

Komt de bacil niet even veelvaldig voor bij personen, die aan 
andere ziekten lijden; of bij gezonde individuön? 

Vindt men dien ook in den bodem, die geen malaria-aandoe- 
zingen teweeg brengt? 

Komt hij even veelvuldig voor in moerassen, die droog zijn, als 
wanneer zij met water zijn bedekt? Bij deze vraag verdient aantee- 
kening, dat Kuras reeds mededeelde, dat de bacillen niet worden 
gevonden, als de moerassige plaatsen met water bedekt zijn. 

Vindt men die bacillen ook in de lucht boven den grond, tot 
ongeveer zoe voet boven den grond, waar beneden het gevaar tot 
ziek worden het grootst is? 

Komt de bacil in grooter getal in de atmospheer voor, wanneer 
de grond vochtig is door dauw, dan op de warme en droge tijden 
van den dag? 

Verliest hij zijn beemettingsvermogen, of is hij dood, of kan hij 
niet vermenigvaldigen bij lage temperatuur, waarop de ziekte niet 
ontstaat? 8 

Werkt de chinine verzwakkend of vergiftig voor den bacil? 

En wat de proeven op konijnen betreft, vraagt Hrrrar. nog of 
konijnen in landen, waar malaria heerscht, ook koorts krijgen; of 
malaria van den mensch op het konijn of omgekeerd, dan wel van 
het eene konijn op het andere kan worden overgebracht; of de 
bacil niet bĳ gezonde konijnen voorkomt en of de konijnen geen 
intermitterende verhooging van lichaamswarmte vertoond zouden 
hebben, als zij alleen met de bedoelde voedingsvloeistof subentaan 
waren ingespoten. 

Mazcmarava en Cet hebben tusschenpoozende koorts verwekt 
door de inspuiting in de aderen bij gezonden van bloed, afkomstig 
„van een lijder aan malaria en op hunne onderzoekingen, die hoogst 
belangrijk zijn, kom ik straks terag. 

Eerst moet nog worden vermeld, dat Con het ervoor houdt, 
dat er wellicht bacillen bestaan, die malaria veroorzaken; maar, 
aangezien die in geen enkel orgaan, noch in het bloed van malaria- 
lijders zijn aangetoond, komen zij misschien niet verder dan de 
slijmvliezen, waar zij aanleiding geven tot de vorming van een 
chemisch vergif, dat in het bloed vooral de bloedlichaampjes aan- 
tast. Wij zullen zien, dat de laatste onderzoekingen het aannemen 
van zalk een chemisch vergif wel niet onmogelijk, maar toch on- 
noodig maken. 
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eigenaardig „le juste millieu” voor de ontwikkeling van miasma- 
gif. Op die plaatsen, waar zee- en rivierwater zich met elkaar 
vermengen, dus aan de kusten in het algemeen, komen remit- 
teerende koortsen het meest voor. Men heeft nog niet kunnen 
uitmaken of die koortsvorm alleen het gevolg is van een meer 
hevige inwerking van het malariagif, of dat er nog andere 
oorzaken bij in het spel moeten zijn. Wij wijzen hier alleen 
op dat feit van grootere menigvuldigheid op plaatsen , waar ook 
zeewater voorkomt, maar bespreken de zaak bij de febris 
remittens nader. 

De rijstbouw op natte velden wordt als ongezond en malaria- 
ziekten verwekkend beschouwd. Daarover heb ik uitvoerig 
gesproken in Deel 1, 2e dr., pag. 181. Het resultaat, dier be- 
schonwingen is, dat wij niet met zekerheid een nadeeligen 
invloed van die kultuur in Nederlandsch-Indië op de inlandsche 
bevolking kannen aantonen, maar dat Europeanen, in den 
tjd na het snijden der rijst, dikwijls miasmatische verschijn- 
selen krijgen, vooral zoo zij dicht bij rijstvelden wonen. Van 
Gozzou beweert, dat goed geleide riĳstbouw geen nadeeligen 
invloed uitoefent en dat, waar nadeel voor de gezondheid er- 
door ontstaat, ook de resultaten van den landbouw slecht zijn. 
Toch meen ik, dat het, bij dien bouw noodige, graven van 
sëlokkan’s (slooten), het ploegen in den modder, zooals de 
inlanders dat meest doen, in een woord het daarbij noodige 
grondverzet, vooral bij nieuw aangelegde rijstvelden, nadeelig 
kan werken, evenals het verrotten van nablijvende planten- 
deelen bij den riĳstoogst. Voor het laatste merkte ik reeds, ter 
aangehaalder plaatse, op, dat het spoedig planten van zoo- 
genaamde tweede gewassen, nuttig werkt voor de gezondheid. 

In het algemeen is het duidelijk, dat elke landstreek, waar 
een weelderigen plantengroei heerscht en die door overstroo- 
mingen of zware regens eenigen tijd onder water staat, bij 
het opdroogen een centrum kan worden voor de ontwikkeling 
van malarisgif. Zoo kan, wanneer die afwisseling periodiek 
met groote tusschenraimten plaats vindt, het optreden van 
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De lucht is dan voor het oogenblik met waterdamp verzadigd en 
we krijgen de straks genoemde zeer ongunstige omstandigheden. 

De wind werkt opdroogend op den bodem en zal dus een 
voor- of nadeelige uitwerking hebben, naarmate die bodem 
oorspronkelijk meer of minder vochtig was. Stond er tamelijk 
veel water, dan kan de wind aanleiding geven, dat er een 
toestand komt, voordeelig voor de ontwikkeling van malariagif; 
was de hoeveelheid water gering, zoodat de grond sterk uit- 
droogt, dan zal die ontwikkeling in de bovenste lagen ge- 
ringer worden. Verder treodt de wind op als voermiddel voor 
malaria; over den afstand, waarop die ziek makende stoffen 
kunnen vervoerd worden en over de hinderpalen, die daaraan 
in den weg kunnen staan, sprak ik reeds (pag. 29). Daar de 
wind als hoofdoorzaak voor de verplaatsing van het miasmagif 
moet worden beschouwd, is het vooral in Nederlandsch-Indië 
van belang dien invloed van dat natuurverschijnsel in het oog 
te houden. Terwijl op verreweg de meeste kustplaatsen de 
landwind, die over de bergen is gestreken, als niet nadeelig 
moet worden beschouwd, is de zeewind, die over de strand- 
moerassen strijkt, juist een belangrijk agens tot het ontstaan 
van malaria-aandoeningen (zie ook Deel I, 2e dr., pag. 12). 
Het tegenovergestelde is het geval voor schepen op de reeden 
dier kustplaatsen. Op die reeden zal de zeewind gewoonlijk 
niet nadeelig, de landwind zeer ongezond zijn. Kan men voor 
schpen de landwind altijd ongezond‘ noemen, dat zal ook het 
geval zijn voor plaatsen, waar de eb en vloed ver landwaarts 
in bemerkbaar zijn (zie pag. 30). 

Bovendien moeten, voor den invloed van den wind, ook 
plaatselijke omstandigheden steeds in het oog worden gehou- 
den. Het schijnt mij daarom nuttig voor Java in het algemeen 
eenige opmerkingen te geven omtrent de ligging van enkele 
moerassen. 

Aan de noordkust van Java vindt men bijzonder veel streken 
met moerassen (räwah of päja) en vischvijvers; gelukkig 
zijn die streken niet of weinig bewoond, want de toestand is 
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een intermittensaanval, waarbij het tijdperk van konde niet 
zeer belangrijk is, maar hevige lendenpijn bestaat, kan er 
eenige uren twijfel zijn of men misschien met een prodromale 
koorts van variolae te doen heeft. 

Faas en Ewers hebben intermitterende urticaria met koorts 
waargenomen. Het is bijna onmogelijk te zeggen of daarbij 
aan febris intermittens als oorzaak van de urticaria moet 
worden gedacht, of dat de koorts, die dien uitslag vergezelde, 
toevallig een tusschenpoozende was. Het onderscheid doet 
trouwens niet veel ter zake, daar chinine in beide gevallen 
helpt. 


Prognose. 

De voorzegging is, quoad vitam, meestal gunstig bij gewone in- 
termittens. Er kunnen evenwel zooveel omstandigheden bijkomen, 
die het verloop ongunstig maken, dat groote voorzichtigheid is aan 
te bevelen. Gelukkig, dat de prognose door leeken niet altijd ge- 
vraagd wordt, want voor deze koortsvormen, in malarialanden, 
geldt wat Kurr in zijne „Anthropologie” over pracvisio in het 
algemeen gezegd heeft: „Wir bleiben hierin nicht viel weiter als 
„der sogenannten Bauernkalender, dessen Voraussetzangen, wenn 
„sie etwa eintreffen, gepriesen, treffen sie nicht ein, vergissen 
„werden und so immer in einigen Credit bleiben”. Wij kunnen niet 
vooruit bepalen hoe hevig de sanval zijn zal, en vooral niet of 
een volgende geen pernicieus verschijnselen zal vertoonen. Wij 
mogen evenwel eenige algemeene regelen niet uit het oog verliezen. 

De sterftekans is voor eenvoudige intermittens iiet groot, bij be- 
hoorlijke behandeling en vooral bij verplaatsing van den lijder naar 
een andere luchtstreek. 

Voor griĳsaards en kinderen is het levensgevaar grooter dan voor 
menschen van middelbaren leeftijd, voor zwakken grooter dan voor 
sterken, voor hen, die niet behoorlijk behandeld kannen worden, 
natuurlijk ook grooter. 

Voor Europeesche kinderen in Nederlandsch-Indië is het gevaar 
van overgang tot malaris-cachexie zeer groot. 

Op de hevigheid der accemen, zoowel als op den duur van het 
geheele proces heeft de aard van hot malariagif een grooten invloed. 
In sommige streken zĳn de aandoeningen veel heviger dan in 
anderen, ook verschillen die in verschillende epidemiën ; wij kannen 
alleen dat gevolg waarnemen, maar weten van de werkelijke oor- 
zaak niet. 
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het geval en begint ook de lever grooter te worden, dan bestaat 
er zeer voel kans op het ontstaan van malaria-cachexie. 


Behandeling. 

Wij zullen de behandeling in twee deelen splitsen, en wel: die 
van koortsaoces en die van de koorts in haar geheel. 

Een niet te hevig koortsacces hoeft geene geneeskundige behan- 
deling noodig. De lijder behoort naar bed te gaan, zich niet te 
zwaar te bedekken en moet zich rustig houden, geen voedsel ge- 
bruiken, in het eerste stadinm wat lauwwarme thee, in het tweede 
ijswater, stukjes ijs of zuurachtige dranken drinken, en eenvondig 
den aanval afwachten, waarna hij het bed weder kan verlaten en, 
behondens het straks to bespreken invoeren van antitypica, zijn 
gewone werk weder kan verrichten. 

Bij belangrijke aanvallen eischt ieder stadium afvonderlijke be- 
spreking. Vroeger beproefde men den koortsaanval te onderdrukken 
door aderlating, toediening van opium, emetica en dergelijke mid- 
delen. Die behandeling berustte op de meening, dat er in het bloed 
een tegennatuurlĳjke warmte ontstond door geestrijke deeltjes die 
er periodiek in zouden voorkomen (Fram). Van die behandeling 
heeft men thans geheel afgezien, omdat de uitbarsting van het 
acces daardoor wel eens werd vertraagd, maar toch niet geheel 
tegengehouden. Thans geeft men, als de aanval hevig blijkt, dade- 
lijk antitypiea, of wacht daarmede tot de koorts voorbij is. Ook 
kan men bij daling der temperatuur met die toediening reeds in 
het stadinm sodoris aanvangen. 

Bestaat er in den aanvang braking, dan ie bruispoeder aange- 
wezen of eene kleine gift morphine of laudanum; ik geef dan gaarne 
éene mixtaor met biearbonas natricus en wat lanrierkerswater, on 
last ook wel een lichten prikkel op de maagstreek applioeeren, bijv. 
fijn gestampte kruidnagelen of gedroogden gemberwortel met ean de 
Cologne. Men rade den lijder aan de kleederen los to maken, ten 
einde den bloedsomloop niet to storen, maar meestal heeft hij dat 
al gedaan, omdat benauwdheid, hartkloppingen en een gevool van 
gamenmoering in de maagstreek daartoe aanleiding gaven. 

Bij zwakke lieden, kinderen en grijsaards kan het tijdperk van 
konde aanleiding geven tot collapsus en dan komen de bekende 
ansleptica te pas. Behalve wrijvingen zijn vooral alooholica, wijn 
en aether daarbij aangewezen. 

In het tweede tijdperk verlangt de patient naar js of zure dran- 
ken; liefst geve men stukjes ijs, omdat dan geen kans bestaat op 
overvulling van de maag, die gemakkelijk aanleiding zon kunnen 
geven tot braken. Men zorge voor eene lichte bedekking van het 
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die te verdeelen, dan geve men iets meer, bijv. 1—2 gram, in de 

apyrexie, verdeeld in giften van 0,15 gram om de twee uur. De 

dosering hangt natuurlijk van de hevigheid van den aanval af. 
Voor kinderen zijn de giften ongeveer als volgt: 


in eens. in verdeelde giften. 
Kinderen beneden de 2 jaar 0,05 tot 0,1 in 2 of moer keeren. 
Van 2tot 6jar .. . 03 05 in 2 of 3 malen. 

Van 6 , 10, ...04 O7 ia id 

Van10 , 15 , ...06 1 id. id. 


Heeft de koorts lang aangehouden dan is het voorzichtig de 
chinine nog eenige dagen door te laten gebruiken, eerst eenige 
dagen lang de doris, alsof men nog koorts verwachtte, daarna in 
verminderende hoeveelheden. Ik geef de dosis dan niet in eens, 
maar in verdeelde giften in den loop van den dag. 

Over de diëetregeling en den leefregel valt niets bijzonders to 
zeggen. De vroeger wel geuite meening, dat koortalijders weinig, 
licht verteerbaar voedsel mooten nemen, gaat niet op. Licht ver- 
teerbaar mag het zijn, maar weinig is nadeelig. Integendeel, goede 
voeding is noodig, omdat de koorts-accessen toch al de krachten 
sloopen. 

In warme landen kan de verwisseling van klederen plaats 
vinden, zonder dat die eerst verwarmd worden, wat in koudere 
streken wel noodig is. Men verwissele de kleederen niet te 
dikwijls in het stadium sudoris; als het eenigszins kan, wachte 
men daarmede tot dat tijdperk is afgelopen, want de schoone, 
meestal gestreken kledingstukken (Zie Deel 1, 2e dr. pag. 114) 
prikkelen de huid en doen het zweeten nog toenemen. 

Voor de door inlanders toegepaste antitypica en antipyretica 
verwijs ik naar het 3° Deel van dit boek. Zij achten verschil 
lende spijzen nadeelig naarmate zij die voor „koud” of „warm” 
aanzien. Het is niet overbodig te zeggen, dat het eten van 
ikan bandang (Lutodeira of Chanos orientalis) bepaald na- 
deelig werkt bij personen, die gevoelig zijn voor malaria- 
invloeden. De ondervinding heeft daaromtrent voldoende uit- 
spraak gedaan, zoodat die visch in het gewone leven als 
koortsig" bekend staat. 
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de lijder sterft als een apoplecticus. Stelt zich beterschap in 
dan komt er zweetafscheiding, het bewustzijn keert terug, 
maar er blijft een gevoel van pijn in het hoofd met duizelig- 
heid na. Herstel kan gepaard gaan met dezelfde nablijvende 
verschijnselen als gewone apoplexie, zooals: verlammingen, 
spraakbelemmering , stompzinnigheid en dergelijken. 

Perniciosa syncopalis uit zich door herhaalde, dik- 
wijls een kwartier lang durende flauwten in het tijdperk van 
‚konde. Komt het tweede stadium door dan is het gevaar 
voor dàt acces geweken, maar behoort het volgende nauw- 
keurig te worden geobserveerd. De flauwte kan zoo hevig zij 
dat zij zich als schijndood voordoet; dan verkeren de lijders 
gedurende een kwartier tot eenige uren in een toestand, 
waarbij geen teeken van leven meer is waar te nemen; adem- 
haling en bloedsomloop zijn niet te constateren; het gevoel 
is geheel opgeheven; de lijders schijnen everiwel dan bij be- 
wustzijn te zijn, want, hoewel zij niet kunnen spreken of zich 
bewegen, zien en hooren zij alles, wat om hen heen voorvalt. 
Ook deze verschijnselen verdwijnen als het derde tijdperk aan- 
vangt; het tweede is daarbij dikwijls onmerkbaar kort. Deze 
vorm is het meest bij vrouwen , soms bij kinderen waargenomen. 

Den hydrocephalischen vorm heeft men bij jonge kin- 
deren gezien; den aphonischen bij zeer nervense vrouwen. 

De perniciosa delirans is niet ongewoon bij mannen. 
Het delireeren is gewoonlijk zeer hevig; reeds in het tijdperk 
van konde is de patiënt onrustig, maar het ijlen begint ge- 
woonlijk eerst in het tweede stadium, om bij het doorkomen 
van zweet te eindigen. Sterft de lijder niet aan collapsus in 
het tweede tijdperk, dan is er nog steeds kans, dat een diepe 
comateuse toestand in het derde den dood veroorzaakt. 

De tweede reeks van perniciosae, die verschijnselen vertoonen 
van het raggemerg uitgaande, heeft als hoofdsymptomen stui- 
pen, in den vorm der daargenoemde ziekten. De intermit- 
tens tetanica sleept altijd den dood na zich; wat ook met 
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het geval geen gelijken tred hondt met de verhooging der 
temperatuur. Zeer ongunstig bij perniciosa tetanica, disphore- 
tica, cholerica, algida, apoplectica en icterica, is zij iets minder 
slecht voor comstosa en voor vele vormen, die met stuipen 
verloopen; nog het gunstigst bij congestiën of onstekingen en 
bij niet hevige gevallen van haemorrhagica. Bijna alle perni- 
cieuse koortaaccessen slepen ernstige afwijkingen in de meest 
aangedane organen na zich en de reconvalescentie duurt, ook 
daardoor, buitengewoon lang. Daar wij als belangrijk moment 
de overvloedige vorming van pigment hebben leeren kennen, 
zal het, met oog op het ontstaan daarvan uit de gekleurde 
bloedlichaampjes, duidelijk zijn, dat sterk uitgedrukte ansemie 
een der constant nablijvende ziekten is. De overige gevolg- en 
na-ziekten komen overeen met die, welke gevonden worden 
na de ziekten, die bij den pernicieusen aanval, om het zoo 
te noemen, werden nagebootst. 





Behandeling. 
De vormen der perniciosa moeten ieder naar zijn aard worden 
behandeld en men kan die behandeling eene symptomatische 
noemen. Zij komt overeen met de curatie der ziektevormen 
zelf en behoeft hier niet nader te worden besproken. Het is 
gewaagd als antitypicum een ander geneesmiddel te bezigen 
dan chininezonten in groote , snel opeenvolgende doses. Inwendig 
geeft men doses van 1—2 grammen, twee- of driemalen. Kan 
de patiënt die niet nemen, of wordt de chinine uitgebraakt 
dan kan men clysmata daarmede appliceeren, of subcutane 
ipjectiën maken met eene oplossing van hydrochloras chinieus 
of broom-chinine, daar de zure oplossing van sulphas chiniens 
dikwijls abscesvorming veroorzaakt. Ook kan men bij sommige 
vormen chinine-aether aanwenden. Over die wijzen van toe- 
dienen spreek ik later. Bij perniciosa kan alleen sprake zijn 
van de applicatie van andere antitypica, wanneer men geen 
« chinine-praeparaten heeft. Het is dikwijls noodig de chinine 
te verbinden met vpiaces. . 
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Bene verwijdering van de zieken uit de malariastreek is 
dringend noodig en moet geschieden, zoodra de lijders ver- 
voerbaar zijn. 


Febris intermittens larvata. 


Bepaling. 

Onder febris intermittens larvata worden niet altijd dezelfde 
aandoeningen door malarisvergiftiging verstaan. Sommigen 
rekenen daartoe alleen intermitterende pijnlijke verschijnselen 
van enkele zenuwbanen, anderen brengen daaronder ook kram- 
pen, anaesthesiën en paralysen; terwijl met evenveel recht 
tusschenpoozende huidaandoeningen, darmkatarrhen en derge- 
Kijken, die zonder koorts verloopen, ertoe gerekend kunnen 
worden. 

Vandaar dat men lichtere vormen van enkele perniciosse 
ook larvatse noemen kan. 

De meest gewone beperking is echter tot de zenuwverschij- 
gelen, als die zuiver intermitterend verloopen en er geen 
uitgedrukte koortsverschijnselen bestaan. 


Benaming. 

Febris intermittens larvata; gemaskerde of ver- 
borgen tusschenpoozende koorts; typose zonder 
Koorts; fièvre larvée; latent of masked marsh- 
fever zijn de meest gewone benamingen. Voor de anteurs over 
dezen koortsvorm vergelijke men de ópsomming bij intermittens 
remittens (pag. 59 en 105). 


Mosclogie en oorzaken, 

De febris intermittens larvata komt het meest voor bij vol- 
wassenen; meer bij vrouwen dan bĳ mannen; bij kinderen 
alleen onder zekere vormen. 

Het type is gewoonlijk alledaagsch; zelden worden andere 
typen waargenomen, maâr de typus erraticus is ook niet 
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nemen en de pijn niet toeneemt bij aanraking van het oor, 
maar wel bij het optrekken van de oorschelp. 

Bij intermitterende cardialgie voegen zich veelal brakingen, 
dorst en een angstig gevoel; de eztremiteiten worden koud en 
de pols zeer klein. 

De intermitteerende syncope duidt op eene aandoening van 
den plexus cardiacus. 

Meermalen nam ik parese van den nervus facialis waar, die 
meestal remitteerend verliep en gewoonlijk in eene week ge- 
nezen was. 


De prognose is in den regel gunstig. 


Behandeling. 

De toediening van chinine is alweder hoofdzaak. Bij larvatae, 
die met verschijnselen van het zenuwstelsel gepaard gaan, ver- 
kiest men valerianas chinicus of broom-chinine. Meermalen 
kreeg ik betere resultaten door chinine in een infasum radicis 
valerianae te doen oplossen of door sulphas chinicus met 
broom-natrium of broom-kalium te verbinden. Verder kannen 
de bekende middelen tegen de verschillende ziekten worden 
aangewend. Men heeft dikwijls goede gevolgen bij tusschen- 
poozende zenuwpijnen van de aanwending van den galvanischen, 
stroom. Bi prosopalgie is coffeïne soms van nut; tegen de 
oorpijn bij kinderen helpt eenigszins het indroppelen van oleum 
hyosciami nigri of van kétjoeboeng-olie (van Datura fastuosa). 


Febris remittens. 

Bepaling. 

Onder remitteerende moeraskoorts verstaat mien dien koorte- 
vorm, waarbij de verschijnselen niet tusschenpoozend zijn, 
maar waarbij zij met verheffingen en verminderingen blijven 
voortbestaan, en de oorzaak der koorts een vergiftiging met 
paludiairmiasma is, 
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Men is het, meen ik, in de laatste jaren vrij wel eens over 
de vormen van paludiair-koortsen, die als remittens moeten 
beschouwd worden, terwijl daaromtrent vroeger wel eenige 
verwarring heerschte. Onder de afzonderlijk beschreven, plaat- 
gelijk voorkomende koortsvormen (Bataviaasche, Ambonsche, 
Zeeuwsche koorts; die van Onrnst, Atjeh, Bali, Senegal, 
Madagascar, Bengalen en vele andere plaatsen) vindt men 
nu eens comitats, dan remittens, dan weder continua. Het is 
verstandig, dunkt mij, die voor enkele plaatsen beschrevenen 
als tijdelijk daar heerschend te beschouwen en liever de aan- 
genomen vormen als hoofdtypen aan te nemen. De beschrij 
vingen dier plaatselijke koortsvormen behouden hare waarde 
zoowel voor de geschiedenis, als voor het verkrijgen van goed 
omschrevene hoofdtypen. Dat neemt niet weg, dat die hoofd- 
typen weder in elkaâr overgaande tusschenvormen vertoonen, 
die het dikwijls moeilijk maken vast te stellen, waartoe een 
bepaald geval gebracht moet worden. Ziehier eenige voor- 
beelden, die, zooals reeds bleek of later blijken zal, nog 
met anderen vermeerderd kunnen worden. Gewone tusschen- 
poozende koorts, waarbij een der stadiën bijzonder sterk op 
den voorgrond treedt, nadert tot febris perniciosa. Ben fobris 
intermittens subintrans gelijkt zeer veel op febris remittens ; 
febris intermittens perniciosa icterica kan zeer veel overeen- 
komst hebben met remittens; worden de remissiën bij remit- 
tens weinig uitgedrukt, dan nadert de ziekte tot de febris 
continus of is daarmede identisch; de febris comitata algids 
e. cholerica biedt met de hevige vormen van remittens bijna 
hetzelfde beeld aan; febris intermittens irregularis, vooral de 
Jarvata irregularis, komt bij malaria-cachexie veel voor; deze 
laatste ontstaat dikwijls onder en na herhaalde koortsaanvallen. 

Dat is niet alleen het gevolg van de algemeen bij natuur- 
verschijnselen heerschende wet, dat allen in elkander overgaan 
en tusschenbeelden vertoonen, maar vooral vindt dat zijne 
reden in het feit, dat al die aandoeningen als hoofdoorzaak 
dezelfde besmetting hebben. 
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Wij zullen ons dus voor febris remittens aan de boven ge- 
geven bepaling houden. 


Nomenclatuur. 

Remitteerende moeraskoorts; klimaatkoorts; 
heete koorts; kustkoorts; kwaadaardige herfst 
koorts; kwaadaardige galachtige moeraskoorts; 
febris remittens; febris biliosa autumnalis; fe- 
bris ardens; febris biliosa-putrida; febris ner 
voso-biliosa; febris biliosa haematurica; febris 
continua remittens; malaxis splenitiea; causus; 
haemitritaeus; chololimnaeopyra; helopyra; gan- 
gliopyra perniciosa; endemopyra typhosa; fièvre 
rémittente; fièvre rémittente bilieuse; fièvre 
ictéro-haemorrhagique; fièvre jaune des créoles; 
accès jaune; fièvre pernicieuse ictérique; fièvre 
bilieuse hématurique; fièvre bilieuse grave; 
Berbstfieber; Klimafieber; Küstenfieber; remit- 
tent marsh fever; jungle fever; putrid intestinal 
fever; pucca fever (Calcutta); autumnal fever; 
bilious remittent fever; bilious fever of the tro- 
pies; ziedaar zoovele namen, waaronder die koortsvorm be- 
schreven is en die wij nog zouden kunnen vermeerderen met 
de namen, die van de plaatsen, waar hij voorkomt of kwam, 
zijn afgeleid. De namen geven tevens het beste inzicht, dat 
er tamelijk groote verwarring in de opvattingen heerscht, 
van wat als remittens moet beschouwd worden. 

De inlanders op Java noemen dien koortsvorm in het Ma- 
leisch déman panas. Op de Noordkust van Afrika vindt men 
den naam dem el muja; bij de Arabieren heet zij sogene. 


Schrijvers. 
Als auteurs over deze koorts noemen wij, onder nog vele 
anderen, van wie ik er reeds op pag. 16 en pag. 59 genoemd 
heb, de volgende: Bates; Desreamrers; Gurononn; Sus 
Ersacker; Roro; Rusu; Ryan; Crank; Mosrrer ; Jackson ; Booa ; 
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Somtijds wordt in het onderste gedeelte van het ileum de mu- 
cosa ook locaal geïnjtceerd en verweekt gevonden, of zij vertoont 
enkele ecchymosen. 

De lever is gewoonlijk eenigszins vergroot en heeft nu eens een 
lichtere, dan een donkerder kleur, die voornamelijk afhangt van 
de grootere of kleinere hoeveelheid pigment, welke erin is afgezet. 
Die kleur is niet gelijkmatig, maar heeft iets gemarmerds, waarbij 
nu eens onregelmatig geplaatste, donkere vlekken zijn waar te 
nemen, dan eens het pigment zich meer om de fijnere takken der 
bloedvaten heeft opgehoopt, waartusschen dan grijze of roodachtige 
plaatsen zijn te zien. Bij insnijding blijkt het weefsel, over het 
algemeen, normaal van consistentie of somtijds iets vaster dan 
gewoonlijk en vindt men hyperaemie. Het uitvloeiende bloed wordt 
altijd met gal vermengd. De zoo even genoemde donkere vlekken 
blijken, bij insnijding, bloed te bevatten, wat door sommigen als 
een kleine haemorrhagie wordt opgevat, door anderen wordt be- 
schouwd als eene verweeking van het leverweefsel met geïmbibeerd 
bloed. Mij komt de eerste meening als de meest waarschijnlijke voor. 

Leverabscossen worden bij remittens niet aangetroffen. tenzij die 
koorts toevallig daarmede zamenviel. 

De galblaas is sterk gevuld; zij heeft een gelo, niet afwaschbare 
kleur. De gal is dik, donkerbruin, teerachtig. 

De milt is meestal vergroot en vertoont dan de vroeger genoemde 
afwijkingen (pag. 17). Evenwel is de vergroting in snel verloopende 
gevallen niet zeer sterk. 

De nieren vertoonen somtijds geene veranderingen, maar zijn in 
vele gevallen vergroot. Zij hebben eene donkerrode of donker 
bruine kleur. Op de oppervlakte van beiden of van eene nier worden 
ecchymosen aangetroffen. Bij den heviger vorm van remittens en 
voornamelijk bij remittens haematurica, vindt men in het nierweefsel 
grootere bloeduitstortingen, terwijl de corticale zelfstandigheid dan 
dikwijls geheel met bloed doortrokken is. Het verwondert mij, 
dat Roux zijne verbazing uitspreekt over Garssrozs's bewering, 
dat de nieren, voor het ongewapende oog, normaal zijn bĳ remit- 
tens. Dat is werkelijk dikwijls het geval, maar hangt alweder 
samen met de persoonlijke opvatting van remittens is, daar de ge- 
vallen, waarin geen haematurie voorkomt, en in het algemeen de 
lichtere accessen, door sommigen niet tot dien koortsvorm worden 
gerekend. 

De bijnieren vindt men dikwijls hyperaemisch en min of meer 
verweekt. 

In de blaas wordt donker gekleurde urine of urine met bloed 
gemengd (bij den haematurischen vorm) aangetroffen. 
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Het bloed vertoont de vroeger beschreven verschijnselen (pag. 19) 
en bevat altijd galklenrstoffen. 

Bovendien houde men al de op die plaats beschreven ziekte-ont- 
leedkundige verschijnselen in het oog, vooral wat betreft de pig- 
mentvorming en de afzetting daarvan in de hersenen, longen enz , 
Faxmions resumeert het vinden van pigment in de verschillende 
organen door te zeggen: „dass bei ausgebildeten Form der Krank- 
„heit (Melanaemie) ûberall Pigment gefunden wird, wohin Blat 
„gelangt, und um so mehr, je enger die Cappilaren der Theile 
srind, je leichter sich also eine Veranlassung zur Einkeilung der 
„Schollen findet” 


Meosologie. 

De febris remittens behoort tot de malariaziekten. Ziedaar 
eene uitspraak, die door velen gedeeld, door anderen ont- 
kend wordt. 

Garssiwore vindt eene andere meening niet mogelijk, omdat 
remittens endemisch is in landen, waar de overige malaria- 
aandoeningen ook voorkomen; omdat intermittens en remit- 
tens dikwijls in elkaâr overgaan; omdat de pathologisch-anato- 
mische afwijkingen dezelfde zijn; en omdat dezelfde genees- 
middelen daarbij gunstige gevolgen geven. Ofschoon ik de 
overtuiging bezit, dat remittens van paludiair-vergiftiging 
afhangt, komen mij toch de genoemde argumenten niet allen 
even krachtig voor, zooals trouwens Garmsrmorn zelf erkent. 
De overgang van intermittens tot remittens en omgekeerd, 
zoowel als de overeenkomst in de voorname pathologisch- 
anstomische afwijkingen acht ik van groot belang in deze 
qusestie. Wat het endemische voorkomen in malaria-streken 
betreft, is het opmerkenswaardig, dat remittens veel meer in 
de kustplaatsen voorkomt, dan in plaatsen binnen's lands ge- 
legen. En de gunstige werking der chinine is bij remittens 
oneindig veel minder dan bij intermitterende koortsen van 
welken vorm ook. 

Buaretumer Bewotr neemt wel een paludiaire vergiftiging 
aan, maar houdt het ervoor, dat de hoofdzaak gevonden 
moet worden in de tevens aanwezige vermenging van het bloed 
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met bestanddeelen der gal. Dit is mogelijk, omdet icterus 
een vrij constant verschijnsel bij remittens is. 

Tozaes Howsx en Mavam, nemen bij de paludiaire invloeden, 
ook eene andere aan. Zij beschouwen de remittens als identisch 
of ten minste nauw verwand aan typhus. 

Bozor gaat zelfs zoover van malaria als oorzaak te ont- 
kennen, omdat de remittens ook voorkomt in de niet-moeras- 
sige streken van Guyana. Terecht voert Rovx tegen die laatste 
meening aan, dat in die landstreek alle inwoners onder den 
invloed van miasmate kunnen zijn en dat er nu wel eens een 
individa remittens kan krijgen, als hij naar eene gezonde 
plaats vertrekt. Ruvx zegt zeer krachtig: „J'ai vu un cas de 
„fièvre rèmittente bien caractérisée en pleine mer, chez un 
„Européen quittant la Bengale, où il avait habité pendant 
„deux ans. Cela ne me fera pas dire que la fièvre rémittente 
west fréquente en plein océan comme dans I' Inde. J'aime 
„mieux penser que la germe de la maladie contracté dans 
„I'Inde a fait éclater en mer cet accès de fièvre”. Ontegen- 
zeggelijk heeft Rovx gelijk, dat malaria-aandoeningen kunnen 
medegesleept worden en als het ware latent blijven (zie pag. 37), 
maar Bvzor zegt, dat remittens in de niet-moerassige streken 
van Guyana evenveel voorkomt als in de moerassige. Daarom 
zou het van belang zijn, als er omtrent dien bodem meer was 
medegedeeld; men kan daar wellicht een toestand hebben, als 
die door Svuzivan voor Peru is geschetst (zie pag. 28) en dan 
zijn malaria natuurlijk niet uitgesloten. 

* Men zou febris remittens bijna eene ziekte van het tropische 
klimaat kunnen noemen. Wellicht heeft Garamorr die ook in 
Europa waargenomen, maar zij komt op hoogere breedten 
alleen voor te midden van hevige epidemiën van tusschenpoozende 
koorts en wel, wanneer zulk eene epidemie haar toppunt heeft 
bereikt. Daarentegen is zij in de tropische landen zeer veel- 
vuldig en komt daar, zooals ik zeide, veel meer aan de kust- 
plaatsen voor dan in het binnenland (zie pag. 31). De lichtere 
vormen van remittens zijn te Batavia zoo niet grooter in 
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aantal, toch minstens even veelvuldig als de intermittenten ; het is 
echter moeilijk om in elk speciaal geval een zuivere afscheiding 
te maken, omdat de intermitterende koortsen in Nederlandsch- 
Indië slechte zelden een zuiver beeld vertoonen, zooals reeds 
Boxrrus opmerkte. Verreweg de meeste lijders, die men in de 
statistiek vindt opgegeven onder febris intermittens, hebben 
geen zuiver beeld dier ziekte vertoond. Jacoss zegt, dat ma- 
laria-infectie, die zich onder den vorm van eene zuivere inter- 
mittens voordoet, in Nederlandsch-Indië als eene rara avis 
mag worden beschouwd. (Gen. Tijdschr. v. NI. Deel XXI, 
pag. 268) en ik deel die meening geheel. Meestal vindt men 
vormen, die den overgang tusschen intermittens en remittens 
daarstellen (zie pag. 74). De zeer hevige vormen komen in 
Nederlandsch-Indië niet zoo dikwijls voor al in Senegal, Sierra- 
leona, Madagaskar, Brazilië, Mexico, Guyana en Bengalen. 


Rovx zegt: men zoude er zich over kunnen verwonderen, dat de 
remittens eerst in lateren tijd herkend en beschreven is en nog meer, 
dat er geneesheeren in de tropische landen zijn, die de ziekte niet 
herkennen. Het feit, zegt hij, heeft echter niets wonderlijks voor 
wie de geschiedenis der geneeskunde kent. Wij zullen zien, dat de 
herkenning niet altijd gemakkelijk is en dat do opvatting, welke 
vormen ertoe gerekend moeten worden en welke niet, nog al 
verschilt. 


De sterfe aan remittens is belangrijk voor de hevige vor- 
men; de lichtere eindigen echter meestal met genezing, al 
blijft het reconvalescentie-tijdperk gewoonlijk zeer langdurig. 


Baaratumar Bevotr geeft voor Sénegal in 1861 en 1862 de 
volgende cijfers: behandeld 147 gevallen, waarvan overleden 36, 
dns gemiddeld 24,5°/,. 

Farscn noemde de maandeliĳksche sterfte op voor Burdwar in 
Britscb-Indië. Wij maken uit zijne opgaven het volgende uittreksel. 
Behandeld werden 1274832 patiënten, van welke in behandeling 
bleven 634280 en overleden 9268. Wij moeten dus rekenen, dat 
van de 640852 behandelden 9268 stierven, dat is 1,44%. Dit per- 
centage zou zeker hooger zijn, als men wist hoe het met de in 
behandeling geblevenen gegaan is. 
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Voor het leger in Nederlandsch-Indië stellen wij het volgende 
staatje te zamen. 


Staat der behandelden en overledenen aan febris remittens 
in het leger in Nederlandsch-Indië. 








Vinden wij op die wijze de gemiddelde sterfte op 3,42%, 
ieta anders wordt het als wij de doodsoorzaken daarbij in aan- 
merking nemen. 

Als oorzaken voor den dood vinden wij in die vier jaren 
bij de lijders aan remittens opgegeven, in alphabetische rang- 
schikking: aneurysma aortae abdominalis; beri-beri; carcinoma 
hepatis; cholaemie; cholera; collapsus ; convulsiones ; debilitas ; 
deliriam tremens; dysenteria catarrhalis; dysenteria tropica; 
endocarditis et peritonitis purnlenta; febris intermittens ; febris 
intermittens apoplectica; febris perniciosa; febris remittens ; 
febrie remittens biliosa; febris remittens continua; febris re- 
mittens typhoïdea; febris typhoïdea; gastro-enteritis acuta; 
haemorrhagia; hepatitis suppurativa; marasmus; meningitis ; 
paralysis cordis; peritonitis; phthisis pulmonum; pneumonia; 
septicaemia; tubercalosis pulmonam en typhus abdomin: 

Nemen wij daaruit febris remittens ; febris remittens biliosa et 
continua; febris typhoïdea ; cholaemie en collapsus, dan vinden 
wij daardoor overleden 59 personen. Dat wil zeggen, waar- 
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schijnlijk zijn alleen deze aan remittens gestorven, wat dan 
zou nederkomen op 1,54%. 

Tevens maken wij oplettend op het belangrijke verschil, 
dat daaruit voor het sterftecijfer blijkt: 24,5 — 1,44 — 3,42 — 
154%! voorwaar geen kleinigheid! Mag men voor de oor- 
zaken van dat verschil gedeeltelijk aannemen de vroeger aan- 
gednide redenen omtrent verpleging enz. (zie pag. 55), voor 
het grootste gedeelte is dat wel te zoeken in verschil van op- 
vatting omtrent wat men onder remittens verstaat, Dat er 
waarschijnlijk initiale septische koortsen, bij ontstekingen, bij 
zijn opgenomen, bewijzen dunkt mij de als doodsoorzaken op- 
gegeven: hepatitis snppurstiva, meningitis, peritonitis en 
phthisis palmonum. De statistiek laat nog overal veel te wen- 
schen over! 

De remittens is waarschijnlijk evenmin besmettelijk als andere 
malariaaandoeningen. Hruarer en Gavcaer hebben gevonden 
dat de herpes (meestal labialis), die zich bij deze koorts ont- 
wikkelt, niet kan worden overgebracht door inenting, wat met 
andere soorten van herpes wel het geval is. Inentingen met 
het vocht uit de blaasjes zou geen herpes veroorzaken, maar 
emittens doen ontstaan. Á 


Oorzaken. 

Palndiaire vergiftiging is de hoofdoorzaak voor het ontstaan 
van febris remittens en wij verkeeren nog steeds in het on- 
zekere, waarom die vorm zich somtijds voordoet. Ik hecht in 
dergelijke gevallen veel waarde aan de ons meestal in bijzon- 
heden onbekende, eigenaardige constitutie van den individu, 
die het lichaam tot een gunstigen bodem maakt voor de ont- 
wikkeling van het ziekteproees. 

Jonge kinderen worden zelden door remittens aangetast, 
ten minste veel minder dan volwassenen. Ik geloof hiervan de 
hoofdreden te moeten vinden in de meestal gunstige hygiënische 
omstandigheden, waaronder kinderen in Nederlandsch-Indië 
leven (Zie Deel I, 2e är., pag. 319). 
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Remittens wordt in Insulinde meer waargenomen bij per- 

_sonen, die lang in' eene moerasachtige streek vertoefd hebben , 
dan biĳ hen, die er pas aankomen (zie pag. 39). Er kan wel 
eens remittens voorkomen, bij iemand, die uit eene gezonde 
streek in een moerassige aankomt, maar dit is zeldzaam. 
Corim beweert het tegenovergestelde, evenals Garzsrsorm. De 
eerste zoekt het bewijs zijner bewering in de ondervinding 
opgedaan bij expeditiën in Afrika, waarbij onder troepen, 
komende in een moerasachtig land, dikwijls velen aan remit- 
tens zouden lijden en do inwoners van dat land meer inter- 
mittens zouden hebben. Ieta dergelijks werd bij expeditiën in 
Nederlandsch-Indië ook wel waargenomen , maar bewijst mijns 
inziens niet veel, omdat de troepen voor het grootsté gedeelte 
uit andere moerassige streken afkomstig zijn en dan aankomen 
in een toestand, die zeker ongunstiger is dan die van de in- 
woners, terwijl zij juist door het „op expeditie zijn" in dien 
minder goeden toestand blijven verkeren. Er zijn tusschen de 
tropen zoo weinig plaatsen, die men vrij van malaria kan 
noemen, en zoo er zijn, vindt men daar gewoonlijk geen gar- 
nizoenen. Daarom is het gewaagd om met Couin te spreken 
van troepen, die van eene gezonde plaats komen. Misschien 
heeft hij daarbij troepen uit Frankrijk komende bedoeld, maar 
daartegen voert Roor aan, dat de hygiëne der soldaten voor 
de Fransche administratie alleen een theoretische bezigheid op- 
levert en de Fransche soldaten op expeditiën onder treurige , 
verzwakkende invloeden verkeeren. 

Gamemorr zegt, dat de inwoners van Sierra-leona inter- 
mittens of lichte vormen van remittens vertoonen, maar nieuw 
aangekomenen aan de zwaardere remittensaanvallen lijden. Ook 
zij hebben dan pas de nadelen eener reis achter den rag. 

Ik kon die waarnemingen van beide uitstekende geleerden te 
Batavia niet bevestigd vinden. Daar is remittens, in lichten 
graad, zeer algemeen, maar pas aangekomenen zijn degenen, 
die nog de meest typische intermittentes vertoonen. De sta- 
tistiek is ten dien opzichte niet verirouwbaar om vroeger ge- 
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geven gronden. Bij onzekerheid der diagnose wordt in de hos- 
pitalen, aan reglementaire voorschriften te voldoen, dikwijls 
voorloopig maar f.i. ingevuld en wordt de werkelijke ziekte- 
vorm eerst later bepaald (zie Deel I, 2e dr., pag. 278). Ik ben 
dus verplicht eenvoudig, zonder cijfers, mede te deelen wat 
de waarneming mij leerde. 

Wij vinden gewoonlijk meer mannen door remittens aan- 
getast dan vrouwen, maar dit ligt aan de vroeger opgegeven 
redenen (pag. 40). 

Het vatten van konde is de meest gewone raden door de 
lijders opgemerkt, waardoor remittens uitbarst; terwijl stoor- 
nissen in de spijsvertering, vooral een te overvloedig gebraik 
van voedsel, een andere daarstelt. 

Verschijnselen. 

Het is praktisch om, met Garzsrsoss, drie graden van febris 
remittens aan te nemen en wel: lichte, zware en zeer ernstige 
vormen. Ook deze kannen, zooals te begrijpen valt, in elkander 
overgaan en kunnen allerlei tusschenvormen vertoonen. 

Al die vormen ontstaan in den regel vrij plotseling , ofschoon 
nu en dan prodromen voorafgaan, welke dan min of meer 
met die van febris intermittens overeenkomen. Soms gaan 
accessen van tnsschenpoozende korte vooraf. Wanneer dat het 
geval is, voelt de patiënt zich in de apyrexie niet geheel 
normaal; de tong blijft beslagen, de eetlust is verminderd, 
de ontlasting ongeregeld, bij een daaropvolgenden aanval is 
de koorts heviger ef wordt remitteerend, waarbij zich dan de 
straks te noemen verschijnsen vertoonen. 

Gewoonlijk is echter eenige huiverigheid het eerst optredende 
symptoom; de lijder voelt zich ziek, begint te beven, hoewel 
het niet tot de klassieke horripilatiën komt, kan niet slapen, 
voelt zich duizelig, bemerkt ooriuisingen en klaagt over hoofd- 
pijn en pijnen in de ledematen. Er komen herhaaldelijk opris- 
pingen en meestal bestaat er eenige misselijkheid. Al spoedig 
treedt een gevoel van brandende hitte op, hoewel toch ge- 
durende den geheelen gang der ziekte na en dan koude rillingen 

8 


14 


voorkomen, Niexeuee zegt, dat herhaling van konde rillingen, 
bij het verschonen, omkeeren in bed, gedeeltelijke ontblooting 
van den lijder enz. karakteristiek is voor de zoogenaamde 
febris catarrhalis en als diagnosticum kan dienen ter onder- 
scheiding van die koorts van anderen, welke ontstekingen ver- 
gezellen; zij zijn echter bij remittens ook veelvuldig. Er ontstaat 
bijna altijd min of meer hevige diarrhee en dikwijls icterus. 
Dit laatste verschijnsel is echter niet constant. De temperatuur 
van het lichaam is voortdurend hoog, maar heeft verheffingen 
tegen den avond en verminderingen in de morgenuren. De lijn 
voor de temperatuur bij remittens, heeft gewoonlijk een zeer 
regelmatigen gang en beweegt zich ’s morgens tusschen 38° en 
89° C. en ‘savonds tusschen 40° en 41° C. Gewoonlijk is de 
milt hyperaemisch en eenigszins pijnlijk bj drukking. 

Meestal duurt zulk een aanval 2 tot 4 dagen, maar kan 
tot veertien dagen aanhouden; de temperatuur daalt dan tot 
de norma. maar niet zelden volgen dan accessen van inter- 
mittens. Bij remittens vindt men dikwijls lichte bronchitis, 
neusbloedingen en bij vrouwen bijna constant eenige bloe- 
ding uit de genitaliën (zie onder knokkelkoorts). Somtijds ziet 
men herpes labialis in geringen graad. De stoornissen in den 
stoelgang blijven in den regel nog eenigen tijd na, evenals 
de icterische verschijnselen. 

Bij de zware vormen van remittens zijn de verschijnselen 
ongeveer dezelfde als bij de lichtere. Gewoonlijk is de icterus 
iets sterker uitgedrukt, maar de hoofdzaak is, dat de tem- 
peratuur hooger stijgt, meestul ‘savonds 41,5° C. bereikt en 
's morgens niet zooveel daalt, maar dan boven de 39° C. blijft. 
of 40° C. behoudt. De remissiën zijn dus minder duidelijk uit- 
gedrukt. De lijder is meestal zeer apathisch, antwoordt weinig 
ef onvoldoende op gedane vragen en ligt met brandend heete, 
drovge huid stil in bed. Gewoonlijk komen er dan eenige 
selen bij. die zich uiten door ijlen, subcomateusen 
door stuipen; vek ontstaat er wel hik. Niet 
ongewent: is het. de ziekte na eenige dagen een ander beeld 
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deel nemen, maar in het eene geval de eene, in het andere 
de andere overwegend is. Bij aanwezigheid van bloed wordt 
de kleur der urine, bij verdunning met water, lichtrood; 
maakt men die verdunning bij urine door galstoffen gekleurd, 
dan wordt de kleur geel of bruinachtig. Het spreekt wel van 
zelf. dat ik die proefneming als eene voorloopige beschouw. 
Het mikroskopisch en chemisch onderzoek moet natuurlijk 
daarover beslissen. 

Nog een vorm, waaronder remittens verloopen kan, is die, 
waarbij het braken en de diarrhee zeer hevig worden. Dan 
komen verschijnselen als bij febris algida en het is dan zeer 
moeilijk uit te maken of men met een remittens of intermit- 
tens perniciosa te doen heeft. 

De reconvalescentie duurt gewoonlijk zeer lang; remittens 
heeft een zeer ongunstigen invloed op de krachten en er is 
veel tijd noodig om die te laten terugkeren. 

Differéntieel-diagnose. 

Uit het verhaalde blijkt duidelijk. dat het zeer moeilijk is 
em bij lichte vormen van remittens steeds eene nauwkeurige 
diagnose te maken. De verwisseling met andere malariakoortsen 
zal niet gemakkelijk plaats hebben. omdat men hier met re- 
missiën en niet met intermissiën te doen heeft. Echter is eene 
verwisseling met febris intermittens subintrans mogelijk , vooral 
wanneer de twee a n van den laatsten koortsvorm met 
eene zeer korte tusschenruimte op elkander volgen, waardoor 
de tjd ontbreekt em eene daling van den warmtegraad tot 
de nerma te doen plaats vinden. Het is dan somtijds onmo- 
gelijk een verschil waar te nemen. omdat bij remittens vok 
wel rillingen gedurende bet verloop worden waargenomen. 
Men mag aan een febris intermittens subintrans denken, als 
er wat zweetatscheiding kemt en daarna koude rillingen, die 
en id aanhouden. 

Lichte vormen van reurittens kunnen gemakkelijk verwisseld 

den met den ernstiger verm van acuten maagkatarrh, die 
nee dikwijls 




















siet den naam febris gastriea. of, als er veel 
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de gele koorts nooit voorkomt, ten minste nooit is voorge- 
komen. Ik heb nooit die ziekte gezien en moet mij dus be- 
palen tot hetgeen ik daarover bij andere anteurs vind. De 
hoofdzaken, die ik daarover kan opsporen, zijn de volgende, 
die door allen worden aangenomen. Gele koorts is besmettelijk 
en remittens niet. De onderzoekingen over specifieke achizo- 
myzeten bij gele koorts verkeeren nog in te groote onzeker- 
heid om daaruit eenige gevolgen te trekken. De zwart ge- 
kleurde, uitgebraakte stoffen bevatten bij gele koorts altijd 
bloed, bij remittens niet, maar somtijds. De haematarie is 
regel bij gele koorts en de urine bevat altijd eiwit, wat hij 
remittens ook soms het geval kan zijn. Bij remittens zijn nnne 
ontlastingen niet zeldzaam, bij gele koorts wel. De milt is 
bij remittens altijd pijnlijk opgezet, bij gele koorts niet. De 
eigenaardige gelaatsuitdrukking bij gele koorts wordt door allen 
genoemd en erbij gezegd, dat men die moet gezien hebben 
om haar dadelijk te herkennen. De gele koorts vertoont geen 
remissiën. De icterus is bij remittens minder sterk uitgedrukt 
en komt bij gele koorts somtijds pleksgewijze voor. Bij remit- 
tens vindt men klinisch geen leveraandoening of alleen een 
door congestie vergrootte lever; bij gele koorts zou zij dik- 
wijls verkleind zijn en in alle gevallen meer anatomische ver- 
anderingen vertoonen, die hier niet behoeven beschreven te 
worden. Roux vereenigt zich met de uitspraak van Hrascn, 
dat de onderscheiding der beide aandoeningen in sommige ge- 
vallen gemakkelijk is, maar in andere een praktische onder- 
vinding eischt om op den juisten tjd de juiste diagnose 
te maken. : 

Prognose. 

Bij de lichte vormen van remittens is de prognose gunstig; 
bij de ernstige vormen steeds ongunstig. Het is bij het eerste 
ontstaan van remittens niet mogelijk iets van den afloop te 
voorzien, daar ook de hevigste aanvallen met lichte symp- 
tomen kunnen beginnen. Overigens zal het van belang zijn 
de temperatuur van het lichaam nauwkeurig waar te nemen, 
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Vooral de Engelsche en Fransche geneesheeren geven bij 
remittens braak- en purgeermiddelen. Ik geloof, dat men daar- 
mede in het algemeen kwaad doet; ik heb braakmiddelen nooit 
gegeven en, als er belangrijke constipatie bestond, mij liever 
bepaald tot clysmata. Hielpen die niet dan verkoos ik als af- 
voerend middel rabarber, dikwijls in verbinding met calomel 
Dat laatste vooral als er ergens eene inflammatie dreigde. 

De dieëtregeling geeft niet veel moeite, omdat de lijders ge- 
woonlijk onder het acces allen eetlust hebben verloren. In het 
reconvalescentie-tijdperk treedt krachtige voeding op den voor- 
grond, maar moeten stoornissen in de spijsvertering met zorg 
worden vermeden. 

Evacuatie naar de bergstreeken is zeer dikwijls noodig ook 
al is de koorts niet afgeloopen, en heeft dan gewoonlijk zeer 
snel goede gevolgen. Niet zelden is die verplaatsing het eenige 
afdoende middel. Men volge daartoe de op pag. 4 opgegeven 
wijze van vervoer. 


Febris continua. 


Door velen wordt het zelfstandig bestaan van een febris continua 
miasmatica ontkend: anderen nemen die aan en noemen alleen 
dien vorm continua, waarbij cen hevige remittens, verlopende 
onder typhoïde verschijnselen, tevens een belangrijke aandoening 
van de milt vertoont. Die miltaandoening (perisplenitis genoemd) 
uit zich door hypertrophie en pijnlijkheid. De koorts is niet absolant 
doorloopend . maar vertoont remissiën in de vroege morgenuren. 

Als patholegisch-anatomische afwijkingen worden opgegeven: ver- 
groeïngen van de miltkapsel met de omliggende deelen en de ge- 
wone veranderingen bij malaria-aandoeningen van dat orgaan, waar- 
onder de wigvormige infarcten dikwijls, maar melangemie zeldsaam 
zouden voorkomen. 

Men ziet, dat het verschil tusschen hevige remittens en continna 
eigenlijk niet duidelijk omschreven is. Ik erken, dat het mij nooit 
volkomen helder ie geweest. zoodat ik nier met zekerheid kan be- 
palen of ik wel eene patiënten heb behandeld, die door anderen 
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Hosologie. 

Paludiair-cachexie is de hevigste, chronische vorm van moe- 
rasvergiftiging. Andere aandoeningen mogen heviger acute 
verschijnselen vertoonen, de cachexie is toch het meest te 
vreezen, om haar dikwijls sluipend ontstaan en haren belang- 
rijken invloed op andere aandoeningen. 

Sommigen nemen eene primaire en eene secundaire palndiaire 
cachexie aan. De eerste zou bestaan, wanneer geen goed uit- 
gedrukte intermittens of remittens-accessen zijn voorafgegaan, 
maar alleen lichte aandoeningen, die in het dagelijksche leven 
met den naam „binnenkoorts” worden bestempeld. Die binnen- 
koortsen uiten zich door moeheid, geeuwen, een loom gevoel 
in de ledematen, soms door lichte zenuwpijnen en door gebrek 
aan eetlnst. 

Farnen zegt echter, dat hij goed uitgedrakte gevallen van 
malaria-cachexie in Britsch-Indië heeft waargenomen , zoowel 
bij Europeanen als bij inboorlingen, bij wie geen spoor van 
voorafgaande koorts of binnenkoorts bestond. 

De secundaire malaria-cachexie treedt op, nadat een of meer 
koortsaccessen zijn voorafgegaan. Het doet weinig ter zake 
of men die beide soorten aanneemt. omdat de verschijnselen 
dezelfde blijven en in beide gevallen de aandoening met meer 

„of minder ernstige srmptomen verloopen kan. 

Het is denkbaar. dat somtijds malaria-cachexie het gevolg 
is van amyloïde degeneratie in enkele organen. Eea onderzoek 
daarnaar zou gewenscht zijn. 

Omtrent het voorkomen der en de sterfte aan deze ziekte in het 
leger in Nederlandsch-Iadië. geeft het volgende ‘staatje in- 
lichtingen. 
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eenigszins belangrijken graad bestaat, verloopen wonden ge- 
woonlijk zeer slecht en zijn chirurgische operatiën zoo gevaarlijk, 
dat die alleen mogen ondernomen worden , als zij kunnen dienen 
om het leven te redden. Bij het bestaan van ernstige malaria- 
cachexie, onthoude men zich van elke, ook de kleinste operatie, 
omdat er dan zoo gemakkelijk gangreen ontstaat. Het trekken 
van een tand kan necrose van de kaak veroorzaken; kleine 
puistjes worden het uitgangspunt van gangreen. Zelfs moet 
men zeer voorzichtig zijn met het appliceeren van bloedzuigers , 
bloedige en zelfs drooge koppen. Veasrum heeft reeds de aan- 
dacht gevestigd op dat gemakkelijk ontstaan van gangreen bij 
deze cachexie. Roux zou het noodig vinden erop te letten, 
of er misschien suiker in de urine voorkomt, omdat glycosurie 
soms bij malaria-cachexie bestaat en juist bij glycosnrie ook 
gemakkelijk gangreen ontstaat. Farmen schijnt de koortsaccessen, 
die na het appliceeren van bougie of katheter wel eens ont- 
staan, ook aan den invloed van paludair-cachexie toe te schrijven, 
maar dat verschijnsel doet zich ook wel voor bij volkomen ge- 
zonde personen. 

Koortsen, die het begin eener locale ontsteking vergezellen, 
vertoonen zich, onder den invloed der cacherie, met heviger 
verschijnselen dan gewoonlijk het geval is. 

Bymptomatolagie. 

Het is in de heete streken in de lichte gevallen van palu- 
diaircachexie niet zelden moeilijk te bepalen of men alleen 
met anaemie, tengevolge van klimaatsvloeden te doen heeft, 
(zie Deel I, 2e dr. pag. 273) of dat die moet worden toege- 
schreven aan miasmatische invloeden. Als er koortaaccessen zijn 
voorafgegaan zal men aan palndiaire invloeden moeten denken, 
en wanneer zich de verschijnselen duidelijk ontwikkelen is 
de zaak niet moeielijk. 

Het uiterlijk van de lijders verandert langzsmerhand. Terwijl 
in de lichte vormen alleen bleekheid is te constateren, vindt 
men bj langdurig bestaan der aandoening en bij hevige ge- 
vallen de huid geel, vaal, aschkleurig of geelbruin. Die ver- 
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Hleuring hangt zoowel af van de steeds bestaande anaemie, 
als van de afzetting van pigment in de huid. De conjunctiva 
bulbi heeft eene geelachtige tint en somtijds een paarlemoer- 
achtigen glans, welke door Sacas als karakteristiek voor 
leverabscessen wordt aangegeven, maar die toch wel eens bij 
den thans besproken toestand voorkomt; misschien is de kleur 
der conjunctiva bij malaria-cachexie iets meer blanwachtig dan, 
bij hepatitis sappurstiva. De lippen verliezen hare roode kleur. 
De lijders vermageren en hebben niet zelden een opgezetten 
buik. Die opzetting is bij kinderen vooral zeer sterk. Zij is 
gedeeltelijk afhankelijk van zwelling der milt, gedeeltelijk van 
de bijna constante meteorismus. 

De lichaamstemperatuur is normaal. 

Er bestaan altijd stoornissen in de spijsvertering; de tong 
heeft een geelachtig beslag op het middelste en achterste 
gedeelte; de mond en keel zijn droog; terwijl er gewoonlijk 
misselijkheid bestaat, geeft die aanleiding tot brakingen, vooral 
’s morgens bij het opstaan, het poetsen der tanden, gorgelen 
enz. Een pijnlijk en drukkend gevoel in de maagstreek is vrij 
gewoon en de frequente oprispingen zijn zuur of laten een 
metaalsmsak na. Er zijn wel mannelijke lijders, die over een 
zoetachtigen smaak in de keel en het achterste gedeelte van 
den mond klagen ; ik hoorde die klacht evenwel alleen van hen, die 
tabak rookten, maar durf niet ret zekerheid beweren, dat de 
zoete smaak daarmede in verband staat. De lijders hebben 
last van rommelingen in den buik en herhaalden aandrang tot 
ontlasting van drekstoffen. Vooral in de morgenaren komen 
die ontlastingen eenige malen na elkander en zijn dan dun; 
in den loop van den’dag bestaat dan geene defaecatio of er 
komt nog een normale stoelgang. Bij de hevige gevallen is 
de eetlust zeer verminderd en zijn de ontlastingen altijd dun, 
waarbij niet zelden wat slijm en bloed wordt aangetroffen. 
Meestal is de lever hyperaemisch, naar boven iets vergroot; 
zij is hard op het aanvoelen en de onderste rand is somtijds 
door uitzetting van den dwarsen dikken darm moeilijk te 
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hij kleine bloeduitstortingen in de achterste pool der retina. Hij 
geeft een pathologisch-anatomisch onderzoek van den bulbs, 
dat ik hier kan achterwege laten. Mucxssux zag ook ontste- 
king der gezichtszenuw door paludiaire oorzaken. Hij raaà 
jodetum kalium aan, dat ik in 1862 ook aanbeval. Cam 
vond atrophie van den nervus opticus. Broveaxans nam refinitis 
door malaria-cachexie waar (zie Gen. Tijdschr. v. NL Deel 
XX. pag. 156). Lever nam evenzeer ziekten van de retina en 
den optieus waar na febris intermittens pernicioss. Poxcrr ver- 
klaart amaurosen sine materia, die in moerasstreken worden 
waargenomen, door emboliën, die het gevolg zijn van mels- 
naemie. Ik kan mij daarmede wel verenigen. Evenwel geloof 
ik, dat meermalen oogaandoeningen als paludiair worden be- 
schouwd, die een gemakkelijke verklaring vinden in nieraan- 
doeningen, welke onder miasmavergiftiging ontstaan zijn ofin 
samenhang met een uteruslijden moeten worden beschouwd. Die 
oogziekten zou ik dan als secundair ook voor het miasma 
beschouwen. 

Fresio nam spasmus glottidis waar door malaria-affectie (zie 
Gen. Tijdschr. v. Ned.-Indië, Deel XXII, pag. 58). 

Lasceneacs meent, dat ook ulcerative endocarditis door ma- 
laria-cachesie kan ontstaan. maar dat verdient nader onderzoek, 
omdat Heeze en Yracrow die beschouwen als van parasi- 
tairen aard. 

it al het gezegde ziet men dat paludiaire vergiftiging tot 
zeer vele aandoeningen kan aanleiding geven, dat de meeningen 
ever den invloed daardoor uitgeoefend op vele ziekten, niet door 
alle geneeskundigen als van hetzelfde gewicht worden beschouwd 
en dat er voorzichtigheid toe behoort bij de bepaling of die 
invloed bestond of niet. Wij zullen dat bij de differentieel- 
diagnose nog nader zien. 

Ten slotte volge hier neg een opgave, waaruit men kan 
zien, dat malaria-cachexie belangrijke. blijvende stoornissen 
veroorzaken kan, want daaruit blijkt hoevele personen in het 
Nederlandsch-Indische leger voor die ziekte zijn afgekeurd. 
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men zelfs hooger gaan. Een paar voorschriften mogen hier genoemd 
worden. 

Solutio arsenicalis Fowzeai, 90 deelen honden één dee 
acidum arsenicosum. 

Solutio arsenicalis Pransoxu, 60 deelen houden één dee 
acidam arsenicosum. 

Bolutio arsenicalis Deveaare, bevat op 5000 deelen één dee 
acidam arsenicosum. 

Pilulae Asiaticae bestaan uit 0,25 acid. arsenicorum; 270,( 
piper nigrum en 125 gram radix mudar, waarvan 800 pillen gemaakt 
worden. De dosis is 2 malen daags een pil, evenals voor de drie 
volgende pillensoorten. 

Pilulae Barrosn bevatten 0,1 acid. arsenicosum; 0,4 opium er 
1 gram sapo medicatus op 30 pillen. 

Pilulae Berm hebben 1,0 acid. arsenicum; 6,0 piper nigrar 
en 9,0 mucilago gummi arabici op 120 pillen. 

Pilulae arseniei compositao. De honderd pillen houder 
0,8 acidum arsenicoeum ; 2,0 gummi arabieum ; 12,0 pulv. cort. einnam 
7,5 extractum jalappae en de noodige hoeveelheid glycerine, 

Fosraxens raadt de volgende poeders aan tegen intermittens: 

R. acid. arsenicos. 01 
Hydrarg. chlor. mit. 0,9 
Opii 0,1 
Gummi arab. 5,0 
Sacchar. 4,0 
m. £. pulv.; divid, in part. aeg. 24. 
d. s. een poeder daags to nemen. 

E‚ F. Meur (zie Gen. Tijdschr. v. N-I. Deel III, pag. 200) ga 
met goed gevolg pillen van 0,002 gram acidum arsenicosum, dit 
hij met een teng solutio maranthae liet innemen. 

Eucalyptus globulus wordt door sommigen hoog geroemd 
als antitypieum. Ik heb wel uitwerking daarvan gezien als antipy- 
reticum, maar kreeg overigens geene noemenswaardige gevolgen 
van de toediening. De folia eucalypti zijn vooral in Spanje aan: 
bevolen door Trimor en later door Uiteaspenoer, SALLARICE 
Keuren, Moeten, Sreose on anderen tegen intermittens met goet 
gevolg gebruikt. Do bladeren worden in poeder gegeven, 10 tol 
16 gram pro die of in een cleeterinm gemengd. Verder geef 
men een infusum of een decoot, waartoe 15 tot 30 gram oj 
100 water worden genomen. 

De tinetura eucalypti geeft men in doses van een theelepo 
om do twee uren. 

Oleum encalypti is eene aetherische olie uit de bladeren be 
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mophthoropyra. Zijne benamingen voor de vormen en de 
stadia zal ik bij de beschrijving daarvan noemen. 


Geschiedenis. 

De oorsprong der cholera moet, zonder eenigen twijfel in Voor- 
Indië worden gezocht, waar zij in de delta van den Ganges in 
Bengalen endemisch voorkomt. Die delta, welke ten oosten door 
de Brahmapoetra, ten westen door de Hugly begrensd wordt, ligt 
in het noordelijk gedeelte van de Golf van Bengalen. Zij beslaat 
een zeer groote oppervlakte, minstens zoo groot als Engeland en, 
als men aanneemt, dat zij tot Benares zich uitstrekt, is die opper- 
vlakte grooter dan Engeland, Schotland en Ierland te samen. Het 
gedeelte, dat aan de zee grenst en eene oppervlakte van 7500 
vierkante Engelsche mijlen beslaat, is geheel en al onbewoond en 
grenst ten noorden aan een dicht bewoonde en bevolkte streek, 
waaronder de steden Calcutta, Jessore, Dacca . Morscherabad, Bang- 
pore, Pattna, Dynapore, Gazipore, Bernares, om anderen niet te 
noemen, behooren. In die delta monden een zeer groot aantal rivie- 
ren uit, die voortdurend een ruime massa afsal van de omliggende 
plaatsen toevoeren naar die streek, welke geheel begroeid is en 
waar vele wilde diereu, vooral tijgers, leven. In die talloze rivier- 
mondingen doet zich de werking van eb en vloed regelmatig ge- 
voelen en heeft een telkens herhaalde vermenging van zoet en zout 
water plaats, zoodat alle voorwaarden aanwezig zijn om eene baiten- 
gewoon belangrijke rotting en omzetting van plantaardige en dier- 
lijke stoffen te doen voortbestaan. Het schijnt nn. dat de bodem 
op die plaats onder de meest gunstige omstandigheden verkeert, 
die noodig zijn, om, bij vele andere micro-organismen, ook de 
cholerakiem te doen voortleven. De groote epidemiën hebben altijd 
van daar haar uitgangspunt genomen en Calcutta, dat in het zuid- 
westelijk gedeelte van die delta ligt, is tegenwoordig nooit meer 
vrij van cholera. 

Het valt niet te ontkennen, dat Smuxsuss in zijn reeds 
genoemd kritisch geschrift voor vele berichten. die beschouwd 
werden als te behooren tot de gegronde bewijzen voor het 
voorkomen der cholera Asiatica in Indië gedurende de vorige 
veuwen. volkomen bewezen heeft, dat zij niet op cholera 
Axiatiea betrekking hebben. Zij kunnen op cholera nostras, op 
koortsvormen, op vergiftiging met Datura metel of andere 
Datura-soorten (zie Deel IID worden toegepast. maar zijn 
niet duidelijk genoeg om te worden aangeuomeu als bewijzen. 
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De derde pandemie verscheen in 1846 en duurde tot 1861. Wij 
cullen die niet in bijzonderheden beschouwen, maar alleen mede- 
deelen, dat zij bet hevigst was in 1849 tot 1850 en van 1863 tot 
1833. Im die 15 jaren screkte zij zich uit over het geheele noorde- 
lijke halfrond en in bet ruidelijke tot 25° en 30° zuiderbreedte. 

De vierde pamdemie heerschte van 1863 tot 1875. 

De vijfde begon in 1883 en duurt nog voort. 

Nadat de cholera vijfmalen pandemisch is opgetreden, behoeven 
wij voor het ontstaan eener epidemio niet telkens tot de delta van 
den Gangee terag te keeren. 's Winters verdwijnt of vermindert het 
verkomen in de kondero landen, om met het voorjaar op nieuw 
te verschijnen of toe te nemen. In de landen, die tot heete klimaat 
Wwhoeren en vooral in die, waar vele moerassige stroken voorkomen, 
ie de cholera endemisch geworden, zooals wij voor den Nederlandsch- 
\udischen Archipel thans gerust kunnen aannemen. Op verschillende 
punten van dien Archipel vertoont zij zich voortdurend, hetzij in 
sporadische gevallen, hetzij in epidemiën en compliceert zj niet 
telden het beeld der intermittens comitata. Over die endemische 
cholera spreek ik nog uitgebreider. 








Zeer groot is het aantal schrijvers over cholera Asiatica na 
INLE en onder de geschriften, die voor de studie belangrijk 
geht moeten worden, bekleden ook de rapporten door Com- 
missiën en Corporatiën uitgebracht, eene voorname plaats. Wij 
zullen al die schrijvers niet afzonderlijk opgeven en verwijzen 
slaurveor maur de acht en een halve, fijn gedrukte pagina’s 
wet titels in Rosswacu's monographie, behoorende tot het 
„Mamtbuek der Speciellen Pathologie und Therapie von Von 
Zikueen, de Autlage, Zweiter Band, Zweiter Theil” Ook die 
ter uitggebrwide opsomming bevat niet alle schrijvers over dit 
vurderwerp. Als schrijvers over cholera in Nederlandsch-Indië 
han sh uuemen: Rans; een onbekende, die de raadgevingen 
betrekkelijk cholera, door Moxop, uit het Fransch vertaalde; 
Wurms; Dour; Van per Stok; Vos; een verslag aangaande 
chalera merbus op Java in Deel XIII der Verhandelingen van 
het Batuviauseh Genootschap van Kunsten en Wetenschappen; 
clusters wmorbus op Java. in den den Jaargang van het Tijd- 
=chutt voor Nederlandsch-Indië; merkwaardig choleraverschijnsel 
mi het Tweede Twaalftal van het Indisch Magazijn; Screen 
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injectie; het ileum steekt dikwijls, door die roode kleur tot aan de 
valvula Bavaum, scherp tegen het ooecum af. 

De darminhoud bestaat uit eene, gewoonlijk in groote hoeveelheid 
aanwezige, op rijstwater gelijkende vloeistof, die gemakkelijk weg- 
vloeit, omdat zij zeer dun is. Zij heeft gewoonlijk een witte of 
grijsachtig witte kleur en is reukeloos. In enkele gevallen is zij 
iets dikker vloeibaar en gelijkt op eene arrowroot-oplossing , of is zij 
eenigszins rood gekleurd door bijgemengd bloed. Die vloeistof bevat 
veel epitheliamcellen en Iymphakorreltjes, die somtijds tot vlokken 
vereenigd zijn. 

De tunica serosa is meestal oedemateus gezwollen, eenigszins 
rood gekleurd, door injectie der fijne bloedvaten, en met een dikke, 
glasachtige slijmlaag bedekt. Die roode kleur neemt van het duodenum 
naar het ileam in intensiteit toe, zoodat het eerste dikwijls eene 
normale kleur vertoont. In enkele gevallen is het slijmvlies bloed- 
ledig en-dus bleek of heeft de normale, heldere, geelachtig roode 
kleur. Somtijds zijn alleen de randen der solitair-follikels en der 
Psvznscae groepen rood gekleurd en daar dio follikels en groepen 
in de algemeene zwelling van het slijmvlies deelen, terwijl het 
epithelium los zit, krijgt de geheele inwendige oppervlakte een 
fluweelachtig voorkomen, waarop men verspreide en opeengehoopte, 
grauwachtig witte knobbeltjes waarneemt. Somtijds vindt men ook 
grootere of kleinere gedeelten rood of zwartachtig rood gekleurd 
door erin gedrongen kleine bloeduitstortingen. De gezwollen darm- 
vlokken zijn nu eens bleek, dan weder rood door injectie of extra- 
vasatie. De oppervlakkige epitheliumcellen kunnen geheel ontbreken, 
of drijven afronderlijk dan wel tot kleine vlokken vereenigd in den 
darminhoud zond. Vax pee Eisr en Dr Farrrac zeggen, dat die 
epithelinmeellen met vetkorreltjes zijn geïnfiltreerd; Rosspacx be- 
weert, dat zij geene verandering hobben ondergaan, maar dat het 
loslaten ervan als een liĳkverschijnsel, door maceratie ontstaan, 
moet worden beschouwd, omdat Bör, Kür, Bauszrors on Coux- 
ent nooit in de, gedurende het leven ontlastte, stoffon epithelium- 
cellen hebben kunnen vinden. Vax pan Eisr en Ds Fazrrae noemen 
evenwel de epitheliumcellen het eerst onder de bestanddeelen der 
bij het leven ontlaste stoffen, en Rossnacn zolf bezigt eenige pagina’s 
verder de volgende woorden, sprekende over de ontlastingen: „und 
»zeigen beim stehen einer lookeren aus Sohleim und Darmepithelien 
„bestehenden Bodensats”. Wij kunnen dus gerust aannemen, dat 
het loslaten der epitheliumoellen niet alleen eon lijkverschijnsel is. 

Alle klieren in de dunne darmen zijn gewoonlijk uitgezet, zoowel 
de Bauwsensone klieren in het duodenam als de alleenstaande in 
het overige godeelte en de Prvanscar groepen. De glaudulae soli- 
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huemophthora, terwijl hij cholera den vroeger aange- 
geven naam geeft (pag. 167). 


Daar, zooals wij zagen, het meningsverschil tusschen Kocr met 
Fixer en Prior over het verschil in ontstaan tusschen cholera 
Ariatica on cholera nostras nog niet ie opgelost, moeten wij de 
laatstgonoomde als oen afzonderlijke ziokte bespreken (sie pag. 169). 

Wat do sterfte aan cholera betreft, moet men die in alle epide- 
miën zoor belangrijk noomen. Het is niet gemakkelijk om de sterfte 
moods nauwkourig op to goven. Men weet met vrij groote zekerheid 
hoovool porsonen in ceno epidemie aan cholera zijn gestorven, maar niet 
z00 nauwkourig hoovool percent der lijders daaraan overleed „omdat het 
getal lijdors gowoonlijk niet goed bekend is. Dat wordt veroorzaakt 
door hot niot opgeven van choleragevallen en door het niet juist 
afzonderen dor verschillondo vormen. 

In hot begin eener epidemie sterven bijna alle lijders. Die groote 
storfte gaat door tot do epidemie haar maximum heeft bereikt en 
wondt dan iots minder. RosspacH geoft daarvoor de volgende cijfers : 
Im 1840 stiervon to Weonon in den eersten tijd der epidemie, in 
Mei en Juni 69/,, aan het eind der epidemie in November 45%/,. 
In het riekonhuis to Weenen bleef de sterfte in 1855 gedurende 
de geheela epidomio dezelfde; in datzelfde jaar was zij te Berlijn 
in de Charité in de tweodo periode grooter dan in de eerste. 

Dat heviger optreden in don beginne kan uit dezelfde beide 
oorzaken verklaard worden, welko aangenomen worden voor het 
ophouden eener epidemie, namelijk het voortdurend verminderen 
der levenevatbaarheid van den cholera-bacil en het gewennen van de 
individuën aan den siektetoestand, waardoor zij ongevoelig of minder 
gevoelig worden voor de inwerking van het choleragif. 

Hoewel de srerfte eenigszins variëert in de verschillende epide- 
min kan men toeh een gemiddelde sterfte aannemen. Hinscr vond 
die in dertien epidemiën op 42.5%/,; Rosspacm voor dertig steden 
zoodat men mag zeggen, dat in Europa de helft der 














Voor Nederlandsch-Indië stel ik het volgende lijstje samen 
vit de sammierrapperten van den militair geneeskundigen dienst. 
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voldaat, niet. zelden dien van het misbruik van jenever of arak 
(Deel 1, Ze dr, pag. 227) hebben te verduren. Wij zien voor 
eholern hetzelfde verschijnsel als voor miasmatische aandoeningen 
en voor dysenterie, namelijk dat Eoropeanen, in Nederlandsch- 
Indi er gevoeliger zijn; maar dat zij, eenmaal aangetast door 
cholera of miasmatische ziekten, iets beter de ziekte door- 
staan, want hun peroentsgewijze sterftecijfer is gemiddeld iets 
kleiner (zie pag. 199). 

De leeftjd heeft niet veel invloed. De meeste lijders zijn wel 
tusshan de 20 on 40 jaren oud, ten minste in Nederlandsch-Indië, 
waar de vonigpuius nauwkeurige waarnemingen daarover worden in 
‘lee hespitslen en ziekenhuizen gedaan en daarin is het getal lijders 
van dieu leeftijd stonde overwegend. 

Volgenw Hevrenven werden in 1831 to Berlijn aangetast: 

Van hat le—1be levensjaar 411 personen. 
. os Wee 328  , 
«  S0e-600 „ 661, 
« e Ble-To  , 383, 
«stee, B, 

Iu_INAL waron in de residentie Batavia de choleralijders onder 
Chinoeren vn inlanders naar hunnen leeftijd aldus verdeeld: 

Van 1—10 jaar oud, 89 
1 





„ 10-20, „ 
„ 20% , „ 154 
„ 25-30 , „ 177 
„ 30-835 „ „ 216 
„ 35-10 „ „ 196 
„ 405 „ , 149 
„ 45-50 „ „ 63 
„ 50-55 , „ 49 
„ 55-60 , ‚14 
„ 60-65 „ „ 27 
„ 65-10 „ » 8 
„10-15 „6 


Ilon mon voor de inlanders aan den juisten loeftjd kwam, 
in mij onbekond, Uit dezo opgave zou blijken , dat de leeftijd tusschen 
30 em 35 jaren de gevaarlijkste is. 

Maven, Gürzesoox, Kxorz, Bum, en anderen vonden bij afge- 
storven of geaborteerde vrachten van vrouwen, dio aan cholera 
leden, de pathologisch-anatomische kenmerken van die ziekte. 


Evenwel is in vele gevallen, ook door mij, geconstateerd, 
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Voegen wij daarbij Batavia, dan blijkt, dat in het geheele 
westelijke deel van Java in dat jaar zijn aangetast 1998 
mannen, 1207 vrouwen en 870 kinderen. 

In 1864 werden aangetast: 

te Batavia: 1850 mannen; 1274 vrouwen; 1350 kinderen. 

te Bantam: 438 ‚ ;39 ‚ ; 3% 


Te zamen: 2288 mannen; 1563 vrouwen; 1685 kinderen. 

Het laat zich begrijpen, dat de cholera zich het gemakkelijkst 
uitbreidt onder hen, die het minst de regelen der gezondheidsleer 
opvolgen en vooral daar, waar groote onreinheid heerscht. 
Zoo zullen als regel do armen, de proletariërs, meer worden 
aangetast dan de rijkeren, evenals door alle infectieziekten. 
Bovendien wonen armen gewoonlijk veel dichter op elkander 
en deden dat dikwijls reeds eeuwen, zoodat de bodem in arme 
wijken het meest geschikt moet geacht worden tot ontwikkeling 
der cholerakiem. 

Ik kan de dikwijls geuitte meening niet onderschrijven, dat 
zwakke en ziekelijke personen meer door cholera worden aan- 
getast dan sterke en gezonde. Tenminste mij is daarvan in 
Nederlandsch-Indië niets gebleken. Hoewel dat niet als absoluut 
bewijs kan strekken, heeft het toch, dunkt mij, eenige waarde 
als wij uit den staat op pag. 195 en de opgaven op pag. 197 
zien, dat overleden aan cholera: 





personen, die in de hospitalen. personen, die in de hospitalen met 
met cholera werden opgenomen: __andere aandoeningen werden verpleegd : 
in 1882 . . . 227 89 
in 18838 . . . 291 45 
in 1884 . . . 94 8 
in 1885 . . . 61 u 


Wij zouden, als werkelijk zieken en reconvalescenten werden 
aangetast, die cijfers in de tweede kolom grooter moeten zien, 
want ook de berekening per mille toont aan dat zieken minder 
door cholera werden aangetast dan getonden. Immers blijkt 
dat uit dezen staat: 
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De samenstelling ervan is, volgens de genoemde schrijvers: 

R. Chloroformii 25.0 
Spir. Aeth. chlor. 
Tinct. Cannab. indie. 
Elect. theriac. aa 4,0 
Tinct. Capsici ann. 2,0 
OL Menth. pip. 0,1 
Acid. hydrocyan. 0,6 
Acid. hydrochlor. 1,0 
Morphini pari 0,5 

wm. d. a. 5- 20 droppels tegelijk. 

Zeker wordt door het verspreiden van zalke opium of mor- 
phine houdende middelen onder de inlandsche bevolking wel 
eens kwaad gedaan, vooral door de toediening in te groote 
dosis aan vrouwen en kinderen, en het is moeilijk nadelen 
te voorkomen, als men niet zelf tegenwoordig is. Chloroäyne 
schijnt mij het minst schadelijk te zijn en voor landheren, die 
de bevolking hanner landen zelf hulp verleenen, is dunkt wij 
de beste raad: geef aan ieder, die diarrhee krijgt, een glas brandy 
met 25 droppels chlorodyne, 50 drappels aether sulphuricus en 
laat dat in tweemalen, met een half nor tusschenpoozing , 
nemen; geef vrouwen en kinderen naar hunnen leeftijd minder 
en laat allen voel lauw warme thee drinken. Dan wordt er 
geen kwaad gedaan en het kan ten minste iets helpen. 

In vele huisgezinnen in Nederlandsch-Indië vindt men in 
voorraad Arrom’s droppels. Zij bestaan uit : 

R. OL cajeputi 
OL foenicali 
OL anisi && part. I 
Elix. acid. Halleri part. 1 
Aeth. sulf. alcoh. part. VIII 
Tinct. cinnam. part. XXXII 
Acid, salicylic. part. XLIV 
20 tot 30 droppels tegelijk te geven. 
(Gen. Tijdschr. v. N-I. Deel XVIII, pag. 407). Ook de toe- 
dening daarvan heeft bij lichte diarrheën wel eens een gunstig 


gevolg. 



































+2 exciteeren, zoodra 


= limonade, is aan te 
… spijzen. dan geve men 
eren. melk enz. Selters- 
sen, niet het nagemaakte. 
= lavementen met selters- 
-r de patiënten aangenaam. 
js Arabieren te Mekka cen 
muntwater, namelijk een 
- koffie en limonade, dus met 











ndeld naar den aard der zich 

curatie daarvan behoort niet 
ssetherapie. Bij den zooveel voor- 
« mij de toediening van goeden 








+ onnoodig. Bij herstel geeft men 
on, meelpap en dergelijken tot 
n. Rosssacu geeft den raad bij 
lust een decoct van condaranga 
r_na het eten te geven. Ik gaf 
ie Deel TI met goed gevolg. 
«van cholera moet de lijder nog 
» gewone werkzaamheden hervat, en 
„een vertrek naar de bergstreken 
sevale ontlastingen heeft. 

ndeling: door inlanders niets bijzonder 
gewoonlijk de hun verstrekte mix- 
g-hoofden zijn gedeponeerd en houden 




























ngen. 


cholera moeten wij verdeelen in eene 
algemeene. De laatste heeft dan zoowel 
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Eieren worden bij acute dysenterie dikwijls slecht verdragen, 
wanneer er ook maar lichte verschijnselen van gastricisme 
bestaan. Men doet beter die in de eerste dagen niet te geven 
en daarmede te wachten tot de tong niet meer beslagen is. Zij 
doen aan de entero-helkose geen kwaad; het is evenwel voor- 
zichtig met eiwit te beginnen. Vele zieken nemen niet gaarne eiwit 
en dan kan men het mengen met water of met melk. Daartoe 
laat men het eiwit van eenige eieren sterk kloppen en in een 
hoog glas bezinken; het uit het schuim neerdalende eiwit is 
dan gemakkelijk met eene andere vloeistof te vermengen, 
zonder dat er opnieuw schuim ontstaat, wat wenschelijk is, 
omdat het inslikken der daarin bevatte lucht nadeelig moet geacht 
worden. Als eiwit verdragen wordt kan men er, met goed 
gevolg, groote hoeveelheden van geven. 

Van de vleeschepijzen staat kip boven aan. Vooral kippen- 
gehakt (frikkadel) gestoofd en niet gebakken, wordt al spoedig 
goed verdragen. Bouillon is gewoonlijk te prikkelend ; de koude 
bouillon, volgens Lresio's voorschrift bereid, wordt dikwijls 
goed verdragen. Ook liet ik in een latere periode biefstak 
uitzuigen of uitpersen en het sap drinken. Rundvleesch komt 
meestal eerst later te pas. 

Bij het intreden van genezing zij men zeer voorzichtig in 
het toestaan van verschillende spijzen. Vooral vele groenten 
en vruchten moeten nog langen tijd worden vermeden, en deze 
moeten steeds met groote voorzichtigheid worden gebruikt. 

Verplaatsing naar een koel bergklimaat mag bij acute dy- 
genterie niet plaats hebben, voor alle verschijnselen der 
ziekte geweken zijn, en dus alleen als hulpmiddel tot herstel 
der krachten (zie Deel I, 2e är, pag. 881). De lijders moeten 
zich dan vooral goed kleeden en ’s avonds niet buiten zitten. 
Wel kan het noodig zijn volkomen herstel in Europa te 
zoeken, wat vooral aangewezen is, wanneer er groote zwakte 
van den tractus intestinalis nablijft. Ieder, die een eenigsrins 
belangriĳken aanval van dysenterie heeft gehad, moet een fla- 
vellen buikwand, liefst een gorita (zie Deel 1, 2 dr, pag. 120) 






































348 


articular eruption; eruptive rheumatical fever; 
eruptive articular fever; three-daysfever; red- 
fever; stiff-neckedfever; in 1870 noemde Rosa de 
ziekte bilious remitting fever. 

In het Duitsch: Knieübel (Ganzars te Kaïro). 

De inlandsche en Chineesche bevolking van Batavia en, naar 
ik meen, ook van andere streken in Nederlandsch-Indië noem- 
den de knokkelkoorts in de epidemie van 1872 d&ma m mo- 
dèl baroe of sakit dömam baroe (koorts van een 
nieuwen vorm), waarschijalijk wel, omdat, voor zoover bè- 
kend is, knokkelkoorts sedert 1780 in Nederlandsch-Indië niet 
was waargenomen. Ook spraken zij wel eenvoudig van sa kit 
kakoe (stijfheid) of verwisselden, door den uitslag, de knok- 
kelkoorts met mazelen en noemden dien dus ook sakit 
tjampag. Een dikwijls gebruikte naam was sakit dömam 
lèngngan-lèngngan (naar den eigenaardigen gang; zie 
daarover Deel I, 2e druk pag. 95 en in de verschijnselenleer). 


Nog andere namen zijn: tracazo (Tenerife); la pantomina 
(Cadix); mudah mariate (Madras); aburaka-bah (Arabië); 
bouhou (Taiti); toohutia (Taiti); colorado (Spaansche kolo- 
niën); bucket; bouquet; danga (Brazilië); dogomouté; 
n'rogni (Senegal); la piadosa; la calontura rosa; la ge 
ditona; la influenza rusa (Cadix); tootia (Bengalen); be- 
non (Sandwichseilanden) en waarschijnlijk nog wel meer. 


Geschiedenis. 


Met zekerheid is knokkelkoorts eerst in het laatst der 18° eeuw 
herkend. Roox zef i Yon rapportait à un passage de 
„Strabon, ayant trait à l'expeditition d'A. Gallas, la dengue anrait 
„éé connuo des anciens. Cela n'a rien d'impossible, cependant je 
serois qu'il est imprudent de w'appuyer sar la desoription soramaire de 
„quelques symptomes de la dengue pour en conclare quo la maladie 
„remonte à un tempe très roculé.” 

Sraano verhaalt den mislnkten veldtocht naar Arabië in het jaar 
24 voor Cameros, van Axtms Gauuos (dus niet A, wat Auros sou 
beteekenen), den stadhouder van Egypte, in Lib. XVI, Cap. IV, 
$ 24 van zijne Geographioa. Dio plaat luidt in het Grieksch: 


wel yoïv viv Aveo wgn varipe, Hòn oronarderg Te val 
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Chemisch onderzoek van het bloed van levende Europeanen. 











100 deelen bloed 

bevatten. aimer 
Water . … . see 188,0—800 
Vaste stoffen 196,1—220,1 
Fibrine. …… 26-14 
Eiwit «se 71-63 
Bloedlichaampjes . . .| 146--108 
Kxtractiefstoffen . ..| 6681 
Oplosbare zouten . . «| 108—5,0 Ì 
Ykes none oge 8510 











Beri-beri 
A | B | c 
8220 | &00 | 8200 
1780 | 1800 | 1900 
15 22 21 
64,1 614 64,1 


Chemisch onderzoek van het bloed van levende inlanders. 
nmr 


1000 deelen bloed 
bevatten. 


Bloedlichaampjes. … … …. … 
Extractiefstoffen . 
Zouten (oplosbare) . … … » 





Beri-Beri. 

Someren. | Scuanrés. 
845,29 818,318 
154,71 186,687 
24 1615 
60,51 65,772 
Kd 108,274 
815 

| 90 ne 
7815 

aa = 
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Chemisch onderzoek van het bloedserum bij levende Europeanen 
en inlanders door Scrnriprn. 









Normaal volgens | Barnte. 
Bestanddselen. | Broaveam en | 
Rare. Ì A. 





Eiwit 66,0 
Zouten . 90 
Vel s ones 84 


Scuarute onderzocht de zouten van het bloed van een levenden 
inlander, lijdende aan beri-beri, en van een aan die ziekte 
overleden inlander nader, en vond: 


Op 1000 deelen Normaal bond | Levende _ [Uit het lijk van 


inlandsche [een inlandschen 











bloed. [van Haegen beri-berilijder. | beri-berilijder. 

Chloor … ……» 20 || aas 3,091 
Zwaveleuur. « … 0.098 0377 0317 
Phosphorzuar . » « 0785 024 0420 
Kalium 1581 | 1270 1097 
Natrium 1,903 2959 3,056 
Phosphas calci | 

Phosphas magesia. | 03 | 046 gaa 
IJzeroxyde … … … el os | oee ozea 
Oplosbare zouten … | 10,8—5,0 | 235 | 1081 


Chemisch onderzoek van het bloed uit drie lijken van aan 
beriberi overledenen, volgens Scaxeiper. 


1000 deelen bloed 


Hollandsche) Janjeile | gevangen 
bevatten. 


Au N 
soldaat. | gangen | Chinees |rt 








Vaste stoffen 
Fibrine 
Eiwit 
Bloedlichaampj 
Zouten an extrac. 
tiefstoffen 


et... 





| 
14,00) | *) Dit is zeker 
2 font, en zal 
5271 | weli400moe- 
IA | ten zijn. 
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van beri-beri-lijders. Het schijnt dat beri-beri gemakkelijk op 
schepen ontstaat; onze Marine en de stoomschepen der Neder- 
landsch-Indische Stoomvaart-maatschappij leveren daarvan vele 
bewijzen, terwijl ook de bemanningen der Engelsche, Fransche 
en Amerikaansche oorlogs- of transportschepen meernialen daar- 
door leden. 

Omtrent een incubatietijdperk is niets bekend, omdat de be- 
smettelijkheid van persoon op persoon niet is bewezen. Maar 
bovendien is het ontstaan der ziekte niet zelden zoo slepend, 
dat het wel steeds moeilijk zal blijven den duur van het incu- 
batie-tijdperk daarbij te bepalen. Daarover straks nog eene 
opmerking. 

De duur der ziekte is in het algemeen niet te bepalen, daar 
de acute gevallen somtijds na eenige dagen den dood veroor- 
zaken en de chronische jaren kunnen duren, indien recidieven 
niet bovendien aanleiding geven tot een rekken van den zie- 
kelijken toestand, want wij zullen later zien, dat de ziekte 
eene groote neiging tot recidieven vertoont. 

Van de beri-beri worden door de onderscheidene schrijvers 
verschillende vormen aangenomen, die niet altijd onderling 
overeenstemmen. Zeker zijn sommigen daarbij te ver gegaan 
en beschouwden complicatiën als verschillende vormen. Zooals 
wij zagen, onderscheiden de oude Chineezen een droogen 
en een vochtigen vorm, die door Snaoxs thans nog wordt 
aangenomen. Van Lew neemt een hydropischen, een 
atrophischen, een gemengden en, met eenig voorbe- 
hond, een spasmodischen vorm aan; daarbij beschouwt 
bij den hydropischen als den meest typischen. S. Prnzina 
onderscheidt alleen een goedaardigen en een kwaadaar- 
digen vorm. Snva pa Lma spreekt van drie. vormen: een 
hydropischen, een paralytischen en een gemengden. 
Roux neemt die drie vormen over en voegt er een vierden, 
den foudroyanten vorm, door Masrms aangenomen, bij. 
Vax pan Ersr en De Farrac nemen vier vormen san, waarvan 
de drie eersten gewoonlijk zeer chronisch, maar somtijds sub- 
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stad slechts 5°/, Warsion noemt haar te Yeddo, onder de 
meest gunstige omstandigheden, varieerende tusschen 15 en 16°/; 
Sonzuse geeft een groot aantal opgaven voor Japan; daar loopt 
de sterfte, evenals in Nederlandsch-Indië zeer uiteen en het 
blijkt uit zijne berichten, dat in het algemeen de sterfte buiten 
het leger grooter is dan in het leger, evenals in onze kolonie. 
Hij komt uit al zijne opgaven tot een gemiddelde van 5°/,. De 
laagste was 1,6°/,; de hoogste 15,5%. Sruva va Lu geeft de 
sterfte voor Bahia eerst als 74,5%/,, later als 50,81. Voor 
Rio-Janeiro wordt die als 13,50°), opgegeven. 

Voor Nederlandsch-Indië noemt Scaszmer 5—50°/,, en Van 
pra Erst en De Fasrrao noemen de sterfte niet veel meer dan 
5°/, van het aantal aangetasten. 

Voor zoover ik dat heb kannen nagaan was de gemiddelde 
sterfte van alle aangetasten in het Nederlandsch-Indische leger 
voor eenige jaren de volgende: 


in 1878 stierven 12,159/, in 1882 stierven 4,47% 
„ TR, 10,10% „ 1883 „ 5,03% 
„ 1880 „ 6,71% „ 1884 „ 4,40% 
„ 1881 „ 4,85% „ 1885 „ 6,73% 
dus gemiddeld in acht jaren 6,8%. 
Buiten het leger overleden van de beri-beri-lijders , die door 
de plaatselijke geneesheeren en dokler's djawa zijn behandeld: 


in 1876 stierven 10,98/. in 1881 stierven 14,98, 

» 1877 „19,78 „ 1882 ,  18,76% 

» 1878 „ 28,85, » 18838 „  15,07% 

» 1879 „25,68, „ 1884 „16,24, 

„ 1880 „ 19,64, » 1885 ,  11,07% 
dus gemiddeld in tien jaren 18,105 pct. 

Het belangrijke verschil in sterfte van de beri-beri-lijders in 
en buiten het leger moet vooral gezocht worden in het aantal 
afgekeurde militairen, die dus later sterven, en in de zeker 
veel betere omstandigheden, waaronder de zieken in de militaire 
hospitalen verkeren. 











479 


In hét Nederlandsch-Indische leger. 
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veel van de persoonlijke overtuiging van den geneesheer af- 
hangen. Evenwel-heeft daarbij de landaard, waartoe de soldaten 
behooren, geen invloed uitgeoefend, want nit den staat op 
pag. 479 kunnen wij berekenenen, dat van beiden ongeveer 
5,8°/, der aangetasten afgekeurd zijn. 

Na dit uitstapje op het gebied der statistiek kunnen wij nu 
verder de omstandigheden nagaan, waaronder de beriberi zich 
openbaart. 

Wij vinden in den Indischen Archipel mannen tusschen het 
15de en 30ste levensjaar het meest aangetast. Onder den Sjarigen 
leeftijd en bij hoog bejaarden is beri-berl zeer zeldzaam; zij 
wordt boven de 80 jaren reeds minder en zoo vinden wij, 
dat in ons Indische leger de jonge soldaten, vooral de rekraten, 
het meest lijden. Wij hebben daarvoor uit onzen Archipel geen 
goede gegevens, misschien wel als gevolg van de moeilijk- 
heid om den leeftijd der inlandsche lijders nauwkeurig te be- 
palen. Voor Huropeanen heeft dat geen bepaalde waarde, 
omdat de Europeesche soldaten niet worden aangenomen, als 
zij een zekeren leeftijd overschreden zij 





Scarus geeft voor Kioto aan, dat zijn jongste patiënt 8 jaren 
oud was en de oudste 63. Hij publiceerde voor die stad het 
volgende staatje: 









oee % 
16-20 Eil 
2-5 , | MZ EE 
26-80 7 69 13 
81-55 7 41 8 
8640 „ 81 8 
Transporteeren| 525 Pr) 


Van 938 lijders hadden 15 een leeftijd van 1015 jaar, 
maar 753, dat ie 80°/,, den leeftijd tan 16—30 jaren en 86 
die van 31—40 jaren, 
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booten gezond bleef. Door leeken is daarom wel beweerd, 
dat juist de luchtverversching aanleiding geeft tot het ontstaan 
der beriberi; ieder deskundige zal er alleen het gevolg uit 
trekken, dat behoorlijke luchtversching de ontwikkeling der 
infectiekiem niet voorkomt. Het schijnt alleen, dat gebouwen 
of schepen, waar voortdurend vele personen verblijf houden, 
een gunstige gelegenheid kunnen leveren, om die kiem te 
doen voortleven en voortplanten. Wellicht mag men den na- 
deeligen invloed, dien gebrek aan versche lucht altijd op het 
lichaam uitoefent, daarbij niet uit het oog verliezen, want 
“alle invloeden, die het lichaam verzwakken, maken het ge- 
voeliger voor de inwerking van het beri-beri-vergif. Te hoog 
sla men het verblijf in zolke gebouwen in het algemeen meb 
betrekking tot deze ziekte niet aan, daar het waarschijnlijk is, 
dat er eerst het werkend agens der beri-beri moet zijn inge- 
voerd om er dan met kracht te kunnen voortbestaan, ver- 
menigvuldigen en inwerken. Van den anderen kant schijnen 
sommige gebouwen ongeschikt om de kiem der beri-beri te 
doen doorbestaan en vermenigvaldigen. Zoo kon men in het 
decennium van 18611870 het Groot Militair Hoepitaal te 
Weltevreden zeker niet rekenen onder de ziekeninrichtingen, 
die aan de eischen der hygiëne voldoen; dat is thans wel 
verbeterd, maar nog niet geheel het geval; ik heb daar in 
ééne zaal steeds beri-beri-lijders gekend, die van andere plaat- 
sen waren opgezonden, maar herinner mij geen enkel voor- 
beeld van het ontstaan dior ziekte in dat hospitaal, zelfs niet 
in die zaal. Ik meen dus in het bewonen van en vooral in 
het slapen in overvulde en slecht geventileerde lokalen en 
schepen zoowel eene voorbeschikkende oorzaak te zien door 
algemeene voor de constitutie nadelige invloeden als eene 
gelegenheid gevende oorzaak, zoodra het beri-beri-gif daar een- 
maal is ingevoerd en er een geschikte plaats voor ontwikkeling 
vindt. Wij verkeeren echter nog in onzekerheid omtrent de 
omstandigheden, waaronder een gebouw of een schip juist 
daarvoor geschikt is. 
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In het laatst van 1877 werd een beter voedingstarief vast- 

gesteld en was het gevolg 
in 1877. ,.....- 02 1,19 

Vax ou Euser kreeg van Vas Luasr's opvolger, Sacasr, de 
cijfers voor diezelfde marine in den Indischen Archipel en 
publiceerde die in het Geneeskundig Tijdschrift voor Ned.-Ind. 
Deel XX, pag. 133. (Alis die vroeger in dat Tijdschrift geplaatet, 
toch is de mededeeling van Vas Least ongeveer gelijktijdì 
schenen met die van Van pen Eter). Die cijfers zijn, hoewel 
van hetzelfde bureau afkomstig, niet volkomen dezelfde en 
loopen zelfs voor enkele jaren nog al belangrijk uit elkaar, 
maar wij worden daaraan bj statistieken gewoon; de gang 
der zaken in het algemeón is echter dezelfde, zooals uit den 
staat blijkt. dien ik hier nog eens teraggeef. 

Europeanen. Inlanders 





in 1870. ..,..... 05 25 
ABAD joe oen Zar POLË 29 
5A8TBE lS eas nd har 4 OS 24 
SNSB oen Stad es ZÓ 38 
18de a vern ON 3 
ABTB arr et a so ÖL 15 
OBI ae rn a a re OE 18 
RABAT oe OE wan VOE 13 
„1878. ne 5 
„ 1879. ee 2 


Hoezeer die getallen spreken voor een vermogenden invloed 
der voeding, dien ik niet wil ontkennen, beschouwe men toch 
den staat op pag. 479 en zie de schommelingen, die daaruit 
blijken zonder verandering van voeding, waarbij de cijfers der 
aangetaste inlandsche soldaten in 1882 belangrijk, in 1883 iete 
minder zijn dan in de drie daarvoor gaande jaren, om in 1884 in eens 
weêr te stijgen. Reeds kort na het verschijnen van de mede- 
delingen van mijn geachten vriend Van Leest, schreef ik 
hem, dat ik zijne meening niet kon deelen en er waarschijnlijk 
nog wel andere, mij niet bekende momenten bij in het spe) 
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kruipen, in het Maleisch sömoelan geheeten. Verder hoort 
men klachten over een gevoel van gezwollen zijn der ledematen, 
zonder dat er zwelling bestaat; over stijfheid en strakheid 
van de huid, alsof die met stijfsel is bestreken ; over eene gewaar- 
wording, alsof de zieken dikke schoenen of handschoenen aan 
hebben enz. en over subjectieve gewaarwordingen van konde 
of hitte over het geheele lichaam, het gelaat of de onderste 
ledematen. Ook heeft men wel een gevoel hooren beschrijven, 
alsof de lijder naar achteren getrokken wordt. Een enkele 
maal werd eene gewaarwording beschreven, die overeenkomt 
met globus hystericus, somtijds die van een samensnoerenden 
band om het onderste gedeelte van borstkas. Arvammwaa geeft 
op, dat het strijken met de punt der tong langs het gehemelte 
een gevoel doet ontstaan, alsof dat met fluweel bekleed was. 
Het weder heeft op die paraesthesiën denzelfden invloed als op 
de hypaesthesie, 

Vanzelf optredende pijnen bestaan in de kuitspieren nu en 
dan en soms in de gewrichten, meer bepaald in de kmiëen; 
deze pijnen nemen biĳ beweging toe. In sommige gevallen is 
ook intercostale neuralgie waargenomen, maar rugpijnen komen 
niet voor. 

De reflex-prikkelbaarheid is voor prikkels op de huid 
normaal en alleen verhoogd, als er hyperaesthesie van de huid 
bestaat. Baziz nam bij een reconvalescent eene zoo verhoogde 
reflex-prikkelbaarheid waar, dat zij aan die bij tetanus deed 
denken. Het kniephenomeen ontbreekt meestal reeds in het 
begin der aandoening en dat ontbreken bestaat nog zeer lang 
na verbetering van den algemeenen toestand. Dat is van belang 
met het oog op de zoo veelvuldige recidieven, omdat eerst het 
teragkomen daarvan, in verband met de algemeene verbetering, 
volkomen herstel waarborgt. Een zoo op weg van genezing 
verkerend geval is waarschijnlijk het door Sraraax (Weekblad 
van het Nederlandsch Tijdschrift voor Geneeskunde 1887, pag. 
865) medegedeelde, waarbij de paraparese der beenen, huid- 
anaesthesie, normale spierzin en opgeheven huidreflexen be- 
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moeten hoogst waarschijnlijk als complicatiën worden beschouwd. 

De patiënten voelen zich in het algemeen zeer ziek bij het 
begin van de ziekte, maar het gevael van onwelzijn verdwijnt 
gewoonlijk snel bij het beter worden en vormt dan soms een 
zeer eigenaardig contrast met de belangrijke vermagering. 

Sommige lijders zijn zeer neerslachtig ; soms klagen zij over 
hoofdpijn en, bĳ het loopen, over duizeligheid; in den regel 
hebben zij geen lust om iets uit te voeren. De slaap is dikwijls 
onrustig, het inslapen moeilijk en benauwde droomen zjn 
zeer gewoon. 

Wat de palpitationes cordis betreft, merkten wij reeds 
op, dat die onder de hoofdklachten van den lijder moeten ge- 
rangschikt worden; zij zijn somtijds subjectief hevig, maar 
toch objectief niet te constateeren. Somtijds hebben de lijders 
pijn in de hartstreek en meestal een gevoel van drukking, 
klopping en beklemdheid in de maagstreek. Het is zelfs op- 
merkelijk, dat veel meer lijders klagen over kloppingen in de 
maagstreek dan over werkelijke hartkloppingen. De hartklop- 
pingen worden somtijds 's morgens erger, tegelijk met de 
andere verschijnselen, maar meestal zijn zij 's avonds het sterkst, 
uitgedrukt. Terwijl de hartkloppingen in enkele gevallen voort- 
durend aanhouden, komen zij bij andere patiënten slechts met 
aanvallen voor, die vooral na lichaamsbeweging optreden. 
Dikwijls geven zij aanleiding tot congestie nar het hoofd, 
oorsuizen, fikkering voor de oogen, duizeligheid enz. en 
maken den lijder altijd benauwd. Wij zagen, dat die verschijnselen 
bij den acnten pernicieusen vorm het hevigst zijn. 

Meestal is de pols frequent, van 80 tot 100 slagen in de 
minuut, hoewel nu en dan, intercurreerend, verlangzaming 
wordt waargenomen; or is altijd vermeerdering van het aantal 
slagen waar te nemen na eenige lichaamsbeweging en op den 
tijd, dat de lijders over hartkloppingen klagen ; evenwel merkte 
ik reeds op, dat er subjectief hartklopping kan bestaan, zonder 
dat die aan den pols is te bespeuren; de toeneming is vooral 
belangrijk bij den acuten pernicieusen vorm, waarbij men wel 








versterkten en belangrijk oitgebreiden barmom. ie 
&cor alle Kehamelijke en perchisebe irvloeden zoensemn. Kort 
vor den doeÂ vindt men. bij kleinen en zwakker pok. me 
zelden eene uigebreide palsatie in de hartsreek en in bes 
epigusrium. Daarbij kunen de carotiden bevig kloppen en 
Deet men wants pulsstie der venae jugulares externae waar. 

De rechterventrikel is zeer dikwijls gedilateerd. ook al ort- 
kn eubjectieve verschijnselen van bet hart. terwijl somtgds 

s uitzetting van de linkerkamer wordt waargenomen. 

kee, nam in twee gevallen, gedurende de reconvalescentie 
eene melle hypertrophie van de linkerkamer waar: daarentegen 
vond hij bj iemand. die sedert 30 jaren elk jaar eenen aan- 
val van beri-beri had doorgestaan, geen hrpertrophia cordis. 

In de meeste gevellen hoort men aan de verschillende ostia 
anorganische, systolische geruischen. Terecht merkt Waemcn 
op. dat zij ook wel bij de diastole worden waargenomen en 
geene diagnostische waarde bezitten, omdat zij bĳ zoovele 
menschen gehoord worden. Wij zallen later zien. dat zij in den 
Indischen Archipel volstrekt niet ongewoon zijn. Da Suva Lru 
vond juist bij den diastolistischen toon het meest eene verdab- 
beling en schrijft die toe aan het niet synchronisch samenvallen 
der klapvliezen der arteria palmonalis en der valvae semilunare:. 
Zeker worden verdubbelingen, zoowel van den eersten als van 
den tweeden toon, meermalen waargenomen. Verder is de 2e 
pulmonaaltoon dikwijls versterkt en zijn de organische geruischen 
gewoonlijk ruw en zeer duidelijk hoorbaar, welke verschijnselen 
zeker wel tot die der anaemie en zwakte moeten gerekend worden. 
Alleen Horrmasn beweert, dat endocarditis tamelijk veel bij 
voorkomt, maar alle andere schrijvers observeerden 
endeel en ook in den Indischen Archipel is endocarditis 
e zeldzaamheid. 

Het voorkomen van hydropericardium zal ik bij de hydropische 
uitstortingen nader bespreken. 

Anaemie ia in hevige gevallen en bij lang bestaan der 
ziekte een standvastig verschijnsel. Cyanose ziet men nog wel 
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in algemeene bewoordingen het gezegde constateert (zie Gen. 
Tijdschr. v. N-I. Deel VIIL pag. 572). Scumemen (Gen. Tijdschr. 
v. NL. Deel XXII, pag. 244), geeft de gemiddelden: 
Dagelijksche hoeveelheid . . . . 500 gram. 
Specifiek gewicht. . . . . . . 1040 
Kleur... … . … . . … . rood. 
Vaste bestanddeelen. . . . . . 8379 
Water... 91621 
Piazaur «on 198 
Pisstof .. ..... . . « 38,66 
Anorganische zouten. . . . . . 11,20 
Extractiefstof . . . . . . . . 3201 
Vraampraan (id. id) onderzocht de urine op verschillende 
tijden en het resultaat daarvan was: 










































| Begin der ziekte. | Na voorrien dagen Bij het herstel. 
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Kleur voodoo rsi, rood gel Sg, brain geetjgen geel — geel. 
Ureum 40,80/30,0 las 09 | ZR 12 124 12,6) — [423 
Acid. nricum. ol 2,10 4,96 | 15} onl 2,05) 22 | 194) — | — | == 1= 
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Hydropisch-atropische vorm in het resorptie-tjäperk (Nov.) en 
het herstellingst{äperk (Fobr.) 











_| Specifiek Per deg, 
ES 
18 Nov 2300 zoo | m5 | ox 25,00 
EAR ER SEAN UR: 
12 Eebr. | 1240 1012 181 0748 9,07 
bel Tok | io | it | te | 1 
Hydropische vorm — } jaar ziek — stadium der resorptie. 
parox, |Beeveelheid) Specitiok EET 
Fobruagj, | tine | gewicht | Ureum. | Phoshor- | Chloor 
u 400 1028 12,78 0,80 348 
12 245 1026 14 049 247 
5 10 1020 | 1504 1 890 
u 1eco 100 | 1520 130 15ot 
5 1550 102 | 1842 150 18,90 
16 1660 1010 LEN ue 16,10 
1 950 1017 1849 136 1502 
ws 610 1020 896 076 93 
1 205 1022 | 15,38 164 127 
v | ms 1017 Ed 105 10,65 
a | 128 1017 13,93 12 16,06 
2 1250 016 | ug 110 1525 
z | 160 104 | 1958 140 15,36 
2 156 10175 | 1294 137 12,38 
s | so 1014 705 052 308 
26 | 1200 tons | 750 085 888 
Ed 1985 1012 LER 05 1,67 
28 1095 10u 122 1,36 st 
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Milletía (?) rostrata Mia; Toeba gatel (8. en M.). 
Onder de Mimosea 
*Albizzia lebekkoïdes Basra, waarvan de bast ver- 
giftig genoemd wordt. 
Onder de Cucurbitacea 
*Momordica balsamina L. 
Onder de Piperacese: 
*Piper spee div. 
*Cubeba spec div. 
Onder de Composita 

*Lactuca sativa L. 

Helianthus annuus L; Boenga mata-hari (M); Kwi- 
pha (Cu). Het is evenwel twijfelachtig of de zaden 
der zonnebloem vergiftig zijn. 

Onder de Asclepiadeae: 

Sarcolobus dichotomus R. Bs; Kalakambing (J.). 

Sarcolobus spanoghei Mie, Wali kambing (3). 
Deze beide seherpe vergiften worden veel gebruikt tot 
het dooden van tijgers enz. 

“Asclepias currasavica L, 

Onder de Convolwulacene: 

*Ipomes spec div. 

Onder de Cruciferae: 

*Sinapis nigra et alba L. 

Onder de Ternstroemiaceae: 
*Thea sinensis Sns. 
Onder de Garcineae: 

*Garcinea spec div, waarvan het gele sap in de schillen 
der vruchten wellicht vergiftig is en de hars veel over- 
eenkomt met guttegom. 

Onder de Sapindaceae: 

*Sapindus rarak D. C. 

Harpullia eupanoides Rxs.; Kajoe kaleh M); 
Koenter gawa (N. G:). De zaden zonden vergiftig zijn. 
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makkelijk tot poeder te wrijven, met het mes snijbaar; de 
struktuur is schieferachtig. Zij ie gemakkelijk splijtbsar en de 
splijtvlakten zijn grauwzwart van kleur, mat, maar hier en 
daar met zeer kleine, glinsterende punten voorzien. De anij- 
vlakten zijn bruinzwart en glanzen als was. De breuk is 
eplinterig. Hardheid 3; specifiek gewicht 1,97. Op een por- 
phieren plaatje en op papier kan men een zwartbruine streep 
ermede maken. De stof is smakeloos, maar hoeft oen zwak 
bituminensen geur; zij is eenigszins vet op het aanvoelen, 
blijft min of meer aan de vochtige lippen hangen, zuigt water 
op, wordt daarbij zwart van kleur, maar later weder grauw- 
zwart. De chemische samenstelling is: 


Water. sn un ee Sers ani a we 0B71%, 
Bitumineuse kool … 38,492/, rasp oere 


(Kiezelzuur. . 85,96 
Anorganische bestanddeelen 65,14, bin 8,35 % 
Aluinaarde … 26,02 4, 

Guanven geeft ons eene schets van het ziektebeeld, dat door 
het eten van dit koolschiefer ontstaat (zie Gen. Tijdschr. 
v. NL, Deel III, pag. 182). Hij zegt, dat gewoonlijk zulke 
personen dat doen, die vroeger aan het gebruik van opium 
verslaafd waren en dat zij de stof opzoeken boven en tusschen 
de steenkolenlagen, tusschen lagen van potaarde. Ik volg zijne 
beschrijving, daar ik zelf geene lijders aan den daardoor ont- 
stanen ziektetoestand zag. 

De meeste individuën zijn nog jong; zij worden mager; de 
huid ziet er als gelooid uit, heeft eene vuile, donkere kleur, 
is ruw en droog en met vele epidermisschubjes bezet. Zij is 
strak over de lichaamsdeelen gespannen, vooral over den buik; 
de navel en de anus zijn naar binnen getrokken. Het hoofdhaar 
wordt roodachtig, droog, aan de punten gespleten. Het gelaat 
drukt de grootste onverschilligheid uit of heeft een trenrige 
uitdrukking; de breede mond, met naar beneden getrokken 
mondhoeken, heeft sterk getekende lijnen van den neus om 
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iris is gezwollen, verlamd, wordt naar voren gedrongen tegen 
de cornea en vormt in korten tijd synechiën; er ontstaat etter 
in de voorste oogkamer en in het weefsel der cornea, maar de 
conjunctivitis is niet belangrijk. Er ontstaat staphyloma corneae . 
waarbij spontane bersting niet zeldzaam is. Enkele patiënten 
klagen daarbij over hevige pijn , die bij anderen onbeteekenend is. 

De aanteekening, die Gaemsr over de sectio cadaveris geeft, 
is zeer kort en luidt: „Algemeene vermagering des ligchaams 
„met groote anaemie, zoodanig, dat men het uitgedroogd kan 
„noemen. Het darmkanaal gelijkt op het slijmvlies der tong, 
„bij het leven beschreven, soms vindt men kleine zweren in 
„de mucosa recti. Atrophie en anaemie van lever, milt en 
„nieren: In één geval hijpostatische longontsteking. Bestond er 
„in het laatste tijdperk der ziekte de opgegevene oogontsteking, 
„dan ook zag men daarvan de reciduën.”” 

Gremen behandelde die zieken met roborantia inwendig en 
locaal met derivantia, maar met weinig goede gevolgen. De 
meesten overleden. 

De geheele beschrijving geeft den indruk van een inanitie- 
proces, wellicht alleen het gevolg van gestoorde resorptie. 

Nadat door Dvsim het eerst Ankylostomum duodenale is aan- 
getoond, wordt door verschillende schrijvers de afwijking in 
den lust tot eten, die geophagie heet, met het voorkomen van 
dezen ingewandsworm in verband gebracht. Voorzover ik 
weet, zijn daarover in den Indischen Archipel geen bijzondere 
onderzoekingen in het werk gesteld. Hoewel het mogelijk is, 
dat deze parasiet aanleiding ertoe geeft en bij vele individuën, 
die zeer anaemisch zijn, de worm is gevonden, schijnt het mij 
toch gewaagd, zonder nader onderzoek, de geophagie als gevolg 
van het voorkomen van dezen worm te beschouwen. Fanas, die 
als geneesheer geplaatst is bij de mijnen van Commentry, merkt 
op, dat anaemie onder mijnwerkers niet menigvuldiger voor- 
komt dan onder ander andere arbeiders en dan aan dezelfde 
oorzaken: traumatische haemorrhagiën, overdadig werk, alco- 
holisme, paludiaire vergiftiging enz. moet worden toegeschreven. 
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ofschoon anderen ook wel worden waargenomen. Het is voor 
vele dezer ziekten onnoodig erover te spreken, maar voor eenigen. 
zal ik eene statistiek geven, omdat daaruit kan blijken hoe 
gunstig die in het algemeen verloopen en tevens, dat de mucosae 
der ademhalingsorganen van de inlanders gevoeliger schijnen te 
zijn, dan die der Europeanen in den Indischen Archipel. Om 
die statistiek niet al te groot te doen zijn, neem ik die alleen 
over de jaren 18801885 voor het leger in Nederlandsch-Indië, 
voor zoover ik opgaven vinden kan. 


LARYNCITIS. 














Aantal lijders, Overleden. 
JAREN. 
Europeanen.| Inlanders. | Europeanen. | Inlanders. 
1883 15 1 | 5 = 
1884 35 43 |= — 


1885 52 38 en 2 


Chronische katarrh van het slijmvlies van den larynx is niet 
ongewoon, omdat er zooveel sterke rookers worden aangetroffen. 


LARYNCITIS COUPROSA. 





Volkomen sluit ik mij aan bij de meening van Van pan Eter 
en Ds Farrrao, dat croup in de tropische landen in het geheel 
niet of hoogst zelden wordt waargenomen. Voor zooverre ons 
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bekend is, komt die ziekte in den Indischen Archipel buiten- 
gewoon zelden voor, alleen ziet men haar van tijd tot tijd als 
gevolgziekte van angina diphtherica. 


LARYNCITIS STRIDULA. 





Deze heb ik nn en dan waargenomen, maar niet anders 
dan in lichten vorm bij kinderen van 6—10 jaren. 


BRONCHITIS CATARRHALIS. 





De bronchitis catarrhalis is niet zeldzaam, maar verloopt 
weer gunstig; daarvoor is eene afdoende reden te vinden in 
de groote gelijkmatigheid van het klimaat. 
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Aangetast. Overleden. 





JAREN. Aanmerkingen. 





Inlanders. 
Afrikanen. 





Afrikanen. 





— | 15 | Catarrh. bronch. 





41880 |154| 4 


1881 [4430 | 3 41 | Catarrh, bronch 











1882 | 8 | 2268 | 1 5 
1883 129 | 1 1972 | 2 1 13 
1884 | 742) 41 [ao a | — | 3 
1885 699 9 [184 2 — 6 
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Voor de jaren 1882 tot en met 1885 heb ik de acute en 
chronische gevallen bij elkaâr geteld en voor de overledenen 
alleen opgegeven hen, die aan de ziekte zelve, aan pneumonie 
of aan longentuberculose overleden zijn. 

De acute en chronische bronchitis was in die drie jaren: 












Acute bronchitis, Chronische bronchitis. 


| 
| 
| 









JAREN, 


Europeanen. 





Afrikanen. 





1885 | 550 8 ies 





Deze staten leeren ons, dat de inlanders veel gevoeliger zijn 
voor deze aandoening dan de Europeanen in Nederlandsch 
Indië, want de percentsgewijze aandoening , die uit de opgaven 
volgt, is deze: 


|Percentegewijze aangetast 





eerie gep. 
JAREN. | 





Europeanen. | Inlanders. 


|uropeasen| ‚| Inlanders. E 





el 
7 
| 
Ik kan geen bepaalde reden vinden, waarom dat zoo is, 
want beide menschenrassen leven onder dezelfde omstandig 
heden in het leger. 
In al de gevallen, waarin „kou vatten” als oorzaak kan 


worden beschouwd, kunnen de diaphoretica van inlandschen 
oorsprong (zie Deel III) met goed gevolg gebruikt worden. Ik 


1880 94 22,0 1888 
1881 18 16,2 1884 
1882 5,9 15,5 | 1885 
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verkies die boven kamillen, vlier of lindenbloesem, omdat die 
laatsten zoo dikwijls in Indië van minder goede kwaliteit zijn 
of spoedig bederven. Zeer aan te bevelen is het gebruik van 
inlandsche verzachtende middelen, omdat die steeds versch 
verkregen kunnen worden (Deel II). 

Voor de chronisch verloopende bronchitis kan het noodig 
worden de lijders naar Europa te zenden. Zeker heeft de groote 
afwisseling van het weder daar geen bijzonder gunstigen invloed 
op de aandoening zelf, maar wel op het geheele gestel, dat 
in den regel door de ziekte is verzwakt. 


ASTHMA NERVOSUM. 





Gewoonlijk hoort men daarvoor sësak napas bezigen, wat 
eigenlijk moeielijke of benauwde ademhaling beteekent. Ook 
zegt men, dat (jika-tjika asthma zou beteekenen, terwijl 
in het Javaansch mèngi de gebruikelijke naam is. 

In het leger kwamen voor: 











‘Behandeld. Overleden. —_ | 
EN ETT ne E | 
É El EE El EU Amerone 
AE RENDAEN 

EN El & CE: 
1880 | 66 | 5 | 1 | 
181 | 46 285 1 d 
me2| 2 281 zl 
188| 168 — |: e || vaan coraäipenmm. 
1884 | 30 199 1e |__— || “aan aneurgema 
ss 28 Ki] | — pee [ea raemae ze 
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bij kleurlingen tamelijk veel gezien en lijden de inwoners der 
Molukken en van de Minahassa dikwijls daaraan. De ziekte 
heet in het Maleisch: batoek darah. 


PNEUMONIE. 





Croupeuse pneumonie is zeldzaam in Nederlandsch- 
Indië. Katarrhale longonsteking wordt meer gezien, maar ver- 
loopt in het algemeen gunstig. De volgende statistiek van het 
leger toont dat aan. Daarbij meen ik te moeten aanteekenen, 
dat, naar mijne meening, pneumonie in het leger meer personen. 
gantast dan daarbuiten, wat waarschijnlijk moet worden toe- 
geschreven aan de nachtdiensten, die de soldaten moeten pres- 
teeren. 





ae 
‘Aangetast. el Overleden. | 
] EN Er 
JAE nn $ | El E B || percent sterfte. 
OENE SENEN 
9 | — lm | 9 — | 10 | voorzurep. 108 
el alm l 2 — | 15 voor inlanders 187 
||| 8 | — | | 
— laf s || 1 | 
=p ele 
— jeje 








Men ziet daaruit alweder de groote gevoeligheid der borst- 
organen van de inlanders. In Europa is voor menschen van 
20—30 jaren oud 10% de gemiddelde sterfte aan croupeuse 
pneumonie. 
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plaats vindt dan in het koude en dat, zoo er eenmaal ettering is 
ingetreden , de aandoening gewoonlijk spoedig doodelijk verloopt. 

Indië biedt het voordeel aan, dat in verreweg de meeste 
woningen de buitenlucht beter doordringt dan dat in Europa 
het geval ís. Bij eene behoorlijke kleeding is aan personen 
met een phthisischen habitus het verblijf in bergklimaten zeer 
gan te bevelen. Ook de nadelige invloed van het schoolgaan 
wordt daar minder gevoeld dan in Europa, omdat de ventilatie 
gemakkelijker en in den regel beter is. Lijders aan longtering 
behooren, ook in het heete klimaat, flanel te dragen. 

Onder de inlanders heeft klapperwater (Deel II, pag. 157) 
een groote renommée als geneesmiddel. Onder hen, maar ook 
onder kleurlingen, zijn de zaden van Euchresta Honsrauon 
(pronowidjo) zeer beroemd als medicijn tegen longtering; ik 
heb die dikwijls zien gebruiken en er alleen een gewoon amarum 
in herkend. 


PLEURITIS. 


Alleen een overzicht van het voorkomen dezer ziekte moge 
hier eene plaats vinden. 














| Behandeld. | Overleden. 

| 8 d DE K 
JAREN. Á E EH | i | E | Ë 

BEESESENENE 
1800 | 76 | 1 | 4 ij 1 | — | 2 
1881 45 1 82 Ì 1 aad | 2 
mee || s2 5 2 — =d 
mees || 26 2 u | - = | s 
1884 26 1 4 1 — 8 
EAR BAE 
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voorkomenden. Onder de eersten vindt men vooral nerveuse 
palpitatiën (zie Deel I, 2 àr., pag. 287), zoowel bij pas aange- 
komenen, als bij hen, die langer verblijf hielden in het heete 
klimaat. Bij de laatsten staan zij waarschijnlijk wel in verband 
met de gewoonlijk voorkomende bloedsarmoede. Bovendien is 
beriberi eene aanleidende oorzaak voor aandoeningen van het 
hart, waarover bij die ziekte uitgebreid is gesproken. Bij zeer 
belangrijke hartkloppingen, zonder anatomischen grond kan 
een verplaatsing naar de bergstreken veel nut doen en somtijds 
een vertrek naar Europa noodig zijn. Hartkloppingen noemen 
de inlanders döbäran. 

Het veelvuldig voorkomen van hartziekten blijkt o. a. uit 
het feit, dat van 1856 tot en met 1860 voor die aandoeningen 
werden afgekeurd 222 Europeanen (na een gemiddeld verblijf 
van 2} jaar in Nederlandsch-Indië), één Afrikaan (na een ver- 
blijf van 14 jaar), één Amboinees en 14 inlanders. 

De statistiek leert ons het volgende over de palpitationes 
cordis en de vitia cordis (waarbij waarschijnlijk ook de aneu- 
rysmata zijn opgenomen). Voor zoover ik dat kan nasporen, 
voeg ik de afkeuringen daarbij. 


Palpitationes cordis. 








|__Aangetast Afgekeurd. Overleden. 

FER EFI EFT 

lälá EN | Ld 

EEN Ë JEE 

ENEN ENE ENEN; 
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*) aan Phthisis pulmonalis. 
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Ik heb die cijfers hier opgegeven, zooals zij in de summier- 
rapporten voorkomen. Wij hebben dan ten minste eenig over- 
zicht van de veelruldigheid van het optreden. 

Het zal dikwijls nuttig zijn bij aandoeningen van den dikken 
darm te onderzoeken of er niet ergens anders een locaal lijden 
bestaat, dat als aanleidende oorzaak moet beschouwd worden. 
Niet zelden vindt men dat in de lever (zie bij de ziekten van 


dat orgaan). 


HAEMORRHOIDES. 





Aambeien worden in het Maleisch genoemd wäsir; 
bawäsir; of poeroe sambilikh. Deze zoo uiterst veel- 
vuldig voorkomende aandoening is, om mij onbekende redenen, 
sedert 1882 van de lijst der ziekten in de militaire summier- 
rapporten verdwenen. Daarom geef ik de statistiek van eenige 
vroegere jaren, waarvan ten minste de cijfers voor het leger 
in Nederlandsch-Iadië te vinden zijn. 











Aangetast. Overleden. 

z 8 | ij d Í 
ER El 8 8 | & 
BIER Edd 
8 B | ä EN E 
ES Eil EE: 3 
1878 515 | OE «2 — — 
1880 _ 518 NE: — — 

i 5 

1881 {516 ‚67 2 je= 2 


De aandoening wordt buiten het leger nog veel meer aan- 
getroffen bij hen, die eene zittende levenswijze voeren. 

Over de aambeien valt niets bijzonders voor Nederlandsch- 
Indië mede te deelen, dan alleen een paar punten uit de be- 
handeling. 

Zeer nuttig is de gewoonte om den anus na elke ontlasting 
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De inlanders verkiezen, als zij die middelen eenmaal hebben 
leeren kennen, semen santonici en santonine boven de geheele 
reeks antihelminthica, die bij hen bekend zijn. 

Het volgende staatje geeft een overzicht van de gevallen 
van helminthiasis, in het algemeen, in het leger: 





JAREN. Europeanen. Afrikanen. Inlanders. 
1880 49 — 76 
1881 185 1 16 
1882 116 _ 25 
1683 9 — 2 
1884 128 = 20 
1885 196 = 100 


Dit overzicht van volwassenen geeft geen juist beeld van 
het groote getal lijders aan wormen. Te Malang was het voor- 
komen van Taenia mediocanellata, voor eenige jaren, zeer 
algemeen en Lvcarkans gaf op pag. 387 van Deel XII van het 
Geneesk. Tijdschr. v. N-I. eene interessante studie, waaruit 
de overgang van Taenia mediocanellata uit het menschelijk 
lichaam in het water der samah’s (rijstvelden) waarschijnlijk 
wordt; de runderen drinken dat water en zoo komen de eieren 
wellicht weêr bij den mensch terug in biefstuk, van besmette 
dieren bereid. 

Onder de kinderen der inlanders blijft misschien geen enkele 
vrij van wormen en het aantal, dat ontlast wordt, is somtijds 
buitengewoon groot. Ik nam meermalen gevallen waar, waarin 
meer dan 100 wormen ontlast werden. 
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boeken over pathologie en therapie deze ziekte bespraken. 
Schrijver dezes publiceerde eene monographie over aphthae 
tropicae. 

Pathologische anatomie. 

Er is van de pathologisch-anatomische afwijkingen bij tro- 
pische spruw niet veel bekend. De lijken vertoonen altijd een 
hoogen graad van anaemie. Het hart is slap en flets. Het 
omentum dun en ineengeschrompeld, zeer doorschijnend en 
bloedarm; het bevat weinig vet. De milt is somtijds vergroot en 
week, soms klein en hard, gewoonlijk bleek van klear. Lorszu 
gaf als resultaat. zijner mikroskopische onderzoekingen van het 
darmkanaal, dat er eene algemeene atrophie van het slijmvlies 
van den geheelen tractns intestinalis besta 
staat geen nieuw slijmvlies, maar een fijn epithelium (Zie Gen. 
Tijdschr. v. N-, Deel XIV, pag. 891). Crisnoru heeft ge- 
vonden, dat gewoonlijk door het geheele darmkanaal exsudaten 
van lymphe worden gevonden, die eenige gelijkenis vertoonen 
met kleine granulatiën. Dat zou dan eene voortzetting zijn van 
het proces (de roode punten), dat vp de tong wordt waarge- 
nomen. De lever is in de latere tijdperken der ziekte atrophisch. 
Zij vertoont zich daarbij weinig gekleurd, bleek ; hare bloedvaten 
blijven wijd; somtijds hebben de verschijnselen veel van lever- 
cirrhose. Ik heb zelf maar eenmaal eene sectie bijgewoond op 
het lijk van een lijder, die zeer uitgedrukte verschijnselen van 
Indische spruw gedurende het leven vertoonde. De, bij het 
leven, zoo sterk uitgedrukte verschijnselen in de mond- en 
keelholte, waren voor het ongewapend oog geheel verdwenen. 
De lever was kleiner dan gewoonlijk, maar niet meer dan 
met de algemeene atrophie van alle deelen was overeen te 
brengen. 








Het is zeer moeilijk bij de schrijvers, die ik noemde, te 
bepalen of zj, bij het door hen behandelde onderwerp, wel 
altijd den ziektetoestand bedoelden, dien wij Indische spruw 
noemen. De meeste dier auteurs zijn Engelschen en hunne 


schronic tropical diarrhoea” komt wel in vele opzichten met 
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slang zal het mijns inziens meer duren, of de waarheid der 
„woorden van den te vroeg gestorven Rimwpruaorr zal bewezen 
„worden: datgene, wat men spraw noemt, kan niet ontstaan, 
„tenzij er ettervorming in het lichaam plaats vindt.” Ik geloof 
dat niet; nergens vindt men bij de beschrijvingen der sectiën 
van „chronic tropical diarrhoea” van ettervorming gesproken; 
zeer dikwijls van atrophie der darmwanden en van vetmetamor- 
phose in de verschillende rokken. Ik wilde evenwel die opmer- 
king mededelen, omdat zij komt van een zeer geacht clinicus, 
die vele patiënten uit Nederlandsch-Indië zag, en omdat een 
vertrouwbaar arts daaraan publiciteit gaf. 

Hesologie. 

Omtrent den aard der tropische spruw heb ik mij de vol- 
gende denkbeelden gevormd. In verreweg de meeste gevallen 
is de eerste aandoening een gevolg van onderdrukking der huid- 
werkzaamheid. Het bloed wordt uit de vaten aan de opper- 
vlakte van het lichaam teruggedreven; er ontstaat daardoor 
een congestieve toestand van de lever, waardoor de afscheiding 
der gal gewijzigd wordt. Berst wordt tamelijk veel gal in het 
darmkanaal uitgestort en eenige ontlastingen, die soms het 
voorkomen hebben van enkel gal, zijn daarvan het gevolg Al 
spoedig, soms binnen enkele uren, vermindert die galafschei- 
ding en de ontlastingen worden licht gekleurd, scherp en 
irriterend. Wanneer die laatstgenoemde ontlastingen lang aan- 
houden, er zich een darmkatarrh ontwikkelt en de maag in 
hiet proces wordt medegesleept, mogen wij aan apthae tropicae 
gaan denken. Waarom de tong, de mondholte en andere deelen, 
de eigenaardige veranderingen ondergaan, ligt in het duister. 
Er bestaat een zeer oppervlakkige, hoogst langzaam en passief 
verloopende ontsteking van het slijmvlies van den tractus in- 
testinalis. Ontstaan er heviger inflammatoire of ulceratieve pro- 
cessen, dan is het beeld der ziekte niet zuiver meer. Er blijft 
altijd eene leveraandoening bestaan en die verergert voort- 
durend. Die aandoening is herkenbaar aan de verkleining, die 
dat orgaan voortdurend ondergaat, en aan het ontbreken van 
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Taisen pere zom wen spuemsch rie. Men zeef „al 
Sacra” vi zi K 










werkdahigheid erbij oztwikkelà word: 

He verlep is akijd slepend. ze za 
verergering der spmpvomen. He s geen t 
vemanÂ jarm lang met Indische spraw vz 
a die verloopmijze reritwerend. 
ven intermitteerend verloop valt 
hovgst onregelmatig ie en waarbij 
schrijven aan een tijdelijk verblij in de gematigde luchtstreek. 
Men kan dan niet bepaald van recidieven spreken. omdat de 
patiënten dan gewoonlijk niet geheel hersteld waren. 

Men kan tropische +pruw niet onder de malaria-aandoeningen 
rekenen. omdat zij geheel andere verschi 




















len dan dezen 
veelvuldiger of heviger 





vertoont en zij in mala 





streken nie 





in dan in andere plaatsen. 

De ziekte is niet besmettelijk. Greiser meent, naar aan- 
ng van een enkel geval, erfelijken aanleg in de vrouwelijke 
linie te mogen aannemen (zie Gen. Tijdschr. voor N.-l., Deel 
VI, pag. 320). Ik twijfel echter geen oogenblik aan het toe- 
velig samentreffen in dit geval, want ik heb nooit anders 
van die erfelijkheid gelezen of haar zelf waargenomen. 
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De Indische spruw is een op zich zelf staand lijden en mag 
niet als een uitgang van dysenterische of andere ontstekings- 
processen worden beschouwd. Het symptomen-complex verzet 
zich tegen het aannemen van die ziekte, als gevolg eener 
andere aandoening. Zij is wel eene ziekte van het heete klimaat, 
maar geen akklimatatie-proces, want pas aangekomenen lijden 
er slechts hoogst zelden aan. 

Herstelling van de ziekte is niet zeldzaam, vooral wanneer 
de patiënten naar gematigde luchtstreken verhuizen, maar 
ook bij volkomen opvolgen der voorgeschreven maatregelen 
voor de behandeling. 

De dood is gewoonlijk het gevolg van uitputting, somtijds 
ook van bijkomende ziekten. 

De sterfte aan tropische spruw heb ik voor de hier volgende 
jaren vroeger gepubliceerd : 








r 7 
IN HET JAAR: | Behandeld. | Overleden. Aamernermonn 
T 
1847 2 2 Oudemannenhuie te Sama- 
1848 28 7 
1849 29 4 
1850 39 4 
1851 2 rs Particulieren te Ambon. 
1852 kid 10 
1858 72 10 
1854 97 12 
1855 104 12 
1656 61 | 8 
1857 105 19 
1858 60 12 
1859 45 10 
1860 25 8 
1861 25 8 
1862 47 2 
1864 34 1 Java en Madura. 
18651868 121 1 id. 
18701872 47 1 id 
18721877 162 22 id, 
1878 16 2 id. 
Totaal in 81 jaren 1204 162 dus 18,88 % der behandelden 
overledenen. 
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Voor de jaren 1854 en 1855 kon ik het volgende specifi 
ceeren uit de civiele rapporten: 











Eoropeanen. | Inlanders 


| Aangetast Overleden. || Aangetast. Overleden. 











JAREN. = 
H 

È 

z 

1e 1 | pe | = 
1255 je 
Totalen. … | E | K 

78 10 21 1 


Daaruit verkrijgen wij voor Europeanen eene sterfte van 
12,8%; voor inlanders van 47,6%. 
Voor het leger alleen vinden wij het volgende: 
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Dus voor Europeanen eene sterfte van 4,49/,, voor inlanders 
van 50%. Deze getallen zijn evenwel te klein, om er bepaalde 
resultaten uit te trekken. Wij weten de juiste sterfteverhouding 
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maar wel bij kinderen van 1} tot 4jarigen leeftijd en wel 
alleen bĳ kinderen van Europeanen of van onders, bij wie 
reeds in drie of vier geslachten geen nieuwe aanvoer van 
inlandsch bloed in de familie had plaats gevonden, en eenmaal 
bij een Chineesch kind. Boven de vier jaren tot aan den vol- 
wassen leeftijd zijn mij geene gevallen bekend geworden. 

Vrouwen worden meer aangetast dan mannen en zwakke 
personen meer dan sterken. Dat vrouwen meer Indische spruw 
krijgen dan mannen, schrijf ik voornamelijk toe aan hare grootere 
gevoeligheid in het algemeen en aan de maandelijks terug- 
keerende turgescentie naar den onderbuik. Haar meer gewoon 
verblijf te huis maakt haar bovendien vatbaarder voor atmos- 
pherische invloeden. Bosca meent, dat hare meer zittende 
levenswijze eene aanleiding zoude zijn, maar ik kan mij daar- 
mede niet vereenigen, omdat Indische huismoeders geen bijzonder 
zittend leven lijden (zie Deel I, 2e dr, pag. 265). Zwangerschap 
schijnt tot deze aandoening te praedisponeeren, al doet de ziekte 
zich in den regel bij zwangeren niet in hevigen graad voor. 
Bosca zegt, dat te Padang zeker een achtste der zwangere 
vrouwen eraan lijden, maar na de verlossing spoedig herstellen. 
Het is evenwel de vraag of die allen aan werkelijke aphthae 
tropicae leden en niet eenvoudig aan stomatitis vesicularis. 
Zoogen praedisponeert evenzeer en gaat de herstelling tegen. 

Ik heb nooit een nadeeligen invloed op de vrucht kunnen 
opmerken en herinner mij een geval, waarin de moeder, een 
paar weken na de bevalling, aan Indische spruw, die onder 
de zwangeschap bestond, overleed, terwijl het kind, dat door 
eene min gevoed werd, gezond ontwikkelde. f 

De rijken krijgen meer tropische spruw dan armen in Ne- 
derlandsch-Indië; Scrornensere zegt, dat in West-Indië meer 
armen worden aangetast. 

Onder matrozen komt zij meer voor dan bij soldaten. Een 
langdurig verblijf in het heete klimaat verhoogt de kans om 
Indische spraw te krijgen; pas sangekomenen krijgen die 
hoogst zelden. 
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Bosoa vindt eene oorzaak voor Indische spruw in het mis- 
bruik van mercurialis, zooals dat in zijn tijd nog wel voor- 
kwam. Ik heb patiënten aan die ziekte gezien, die verklaarden 
vroeger met groote hoeveelheden calomel be- of mishandeld 
te zijn. Thans wordt calomel veel minder toegediend; boven- 
dien pleiten tegen de meening van Boscr het groote aantal 
observatiën bij lijders aan syphilis, die met kwikkuren zijn 
behandeld en geen Indische spruw krijgen. 

Al de hier genoemde oorzaken zijn dat ook voor gewonen 
maag-darmkatarrh. Waarom nu somtijds de bijzondere ver- 
schijnselen dezer ziekte optreden, ligt in het duister. Terwijl 
ik daarvoor geene andere roden weet aan te geven dan speciale 
inwerking van het heete klimaat op personen, die eene prae- 
dispositie voor aphthae tropicae bezitten, gelooft Mansox 
ook, dat wij de oorzaak moeten zoeken in de algemeene 
ongeschiktheid van de Europeesche constitutie voor het tropi- 
sche klimaat. Deze meeningen zijn zeer onbepaald, te meer 
daar wij niet in juiste, wetenschappelijke termen kunnen for- 
maleeren, welke de physische voorwaarden zijn, waarvan deze 
ongeschiktheid afhangt. 

Manson had een patiënt, die vroeger geopereerd was voor 
een fistula ani; een tweede was geopereerd voor inwendige 
aambeien; een derde was pas hersteld van een hevige dysenterie ; 
ik zag de ziekte eenmaal ontstaan na de langdurige toediening 
van aschwater, vermengd met eenige mij onbekende kruiden, 
dat gegeven was als middel om den stondenvloed te verbeteren. 
Maar in de meeste gevallen is zelfs van zulk een min of meer 
waarschijnlijke oorzaak geen sprake. 

Verschijnselen. 

Men (C. in de straks genoemde Java-Bode) heeft beweerd, dat 
Indische spruw geen op zichzelf staande ziekte is, gebonden 
aan bepaalde oorzaken en gevolgd door bepaalde symptomen. 
Daarbij is de aandoening vergeleken met waterzucht , die vroeger 
als een afzonderlijke ziekte beschouwd werd, en thans alleen 
als een gevolg van nier- of leveraandoeningen. Het aantoonen 
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achtigen reuk heeft, welke in het Maleisch amies genoemd 
wordt. Die laatste ontlastingen behouden de overhand, hoewel 
men bij elken lijder ook de eerstgenoemden aantreft. Nu en dan 
treedt eene zeer dunne, waterachtige ontlasting in, die op 
ontlasting bij cholera gelijkt. Bij de ontlediging van het darm- 
kanaal dringt tegelijk eeno groote quantiteit lacht, naar buiten, 
die aanleiding geeft tot het vormen van blaasjes, waarvan het 
bersten een eigenaardig, knetterend gelnid veroorzaakt. 

Een vrij regelmatig verschijnsel in verkleining van de lever, 
die door percussie ie te constateeren. De lever blijft de be- 
wegingen van het middelrif bij de ademhaling volgen, maar 
haar onderrand bereikt niet meer den ribbenboog. Die ver- 
kleining neemt voortdurend toe en kan zeer belangrijk worden. 
Zij is. niet schijnbaar door uitzetting van den dikken darm, 
die zoo dikwijls door gassen is uitgezet, want men kan haar 
ook constateeren, als er geen gas in het colon is opgehoopt, 
en de onderste leverrand kan, hoewel meestal met moeite, 
achter de ribben worden gevoeld. Ook is de bovenste begren- 
zing der lever niet naar boven verplaatst. De verkleining is 
buitendien bij sectiën aangetoond, maar ik vestig meer bijzonder 
de aandacht daarop, omdat die verkleining vroeger dikwijls 
over het hoofd is gezien en ik haar voor een karakteristiek 
symptoom van tropische spruw houd. Nadat ik in 1880 de 
aandacht erop had gevestigd en Masson in datzelfde jaar 
mededeelde, dat de lever in de algemeene atrophie deelt, werd 
zij door vele geneesheren geconstateerd Zooals dat meer ge- 
schiedt, nadat mijne monographie in het licht was verschenen, 
meldden zich verscheidene lijders met aphthae tropicae bij mij 
aan en werd ik meermalen bĳ die ziekte geconsulteerd. Daar- 
door heb ik nu aanteekeningen over veertien patiënten, bij wie 
die verkleining duidelijk bestond. 

De orine-afscheiding wordt veel minder, waarschijnlijk ten ge- 
volge van den grooteren afvoer van vocht langs het darmkanaal. 
De pis is hoogrood van kleur, bevat veel acidum uricum en laat 
bij het staan een steenrood bezinksel van piszure zouten achter. 
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van geeft aanleiding tot eenige verhoogde zweetafscheiding, 
die gunstig kan geacht worden. Vrouwen volgen dien raad 
wel op, maar voor mannen, die hunne bezigheden blijven ver- 
richten, is het bijna onmogelijk dat te doen. Als de lijders 
zich, na het nemen van de gewone schepbaden, niet aangenaam 
voelen, verdragen zij dikwijls volbaden (aldaar, pag. 122). 

De middagslaap is aan te bevelen, maar moet niet langer 
dan een uur duren. 

De omgeving der lijders moet trachten hen uit hunne ge- 
drukte stemming op te beuren. 

De voeding verdient zooveel aandacht, dat die uitgebreid 
moet besproken worden. Voor de hier te noemen, in Europa 
ongewone voedingsmiddelen, verwijs ik naar Deel 1,2 àr., 
pag. 144—247. Van de plantaardige spijzen worden de zetmeel- 
houdende goed verdragen en zijn de besten, die tevens slijmerige 
oplossingen of afkooksels geven, waarbij kleine hoeveelheden 
suiker geen kwaad doen. Dus komen arrowroot, sago, rijst, 
maizena, cornflower, griesmeel, Han's farinaceous infant-food , 
Nasrii's farine lactée en dergelijke meelsoorten in aanmerking. 
Van de rijst late men liefst nasi tim bereiden. Indien gewone 
meelpappen en spijzen door langdurig gebruik tegenzin ver- 
wekken, kan men het meel laten roosteren vóór men er eene 
pap van bereid. 

Aardappelen, obie, katella worden goed verdragen, als zij 
goed gaar gekookt zijn. Goed doorbakken, eenigszins oud 
brood, goede beschuit, eenvoudige soorten van Huwrrer and 
Paurars Reading's biscuits (plain arrowroot, Marie, sponge 
rusks, gem, pearl en de soorten zonder amandelen, gember 
enz.) worden goed verdragen. 

Koolsoorten, uien, salade en dergelijken geven aanleiding 
tot sterke gasontwikkeling in de maag en de darmen. Postelein 
veroorzaakt licht braking en verteert slecht. Wortelen, schor- 
senelen en asperges worden goed verdragen. Doperwten, snij- 
boonen en slaboonen verteren moeilijk, omdat de schillen, 
zoowel der peulen als die der zaden, te veel cellulose houden. 
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goed gevolg wordt toegediend. „Onverdunde melk”, zegt hij, 
„wordt niet altijd verdragen, omdat zij aanleiding geeft tot 
sirritatie, vermeerdering van den stoelgang , en omdat de caseïne 
„onverteerd wordt teruggevonden.” Ik ben dat laatste volkomen 
met hem eens en zag nooit anders dan slechte gevolgen van 
het drinken. Farmen beweert evenwel, dat, als de lijder maar 
doorgaat, hij eerst wel in gewicht verliest, maar dan beter 
wordt en aan drie of vier „quarts” per dag voldoende heeft 
om gezondheid en kracht terug te krijgen. De meeste mijner 
collega’s te Batavia zagen van melk ook altijd nadeel. Grenen 
beproefde serum lactis, met of zonder aluin bereid (zie Gen. 
Tijdschr. v. NL, Deel VI, pag. 315) en had in een geval 
goed succes. In den regel wordt echter de wei ook niet verdragen. 

Thee wordt minder goed verdragen dan koffie, waarvan het 
gebruik na eenige uren een aangenaam gevoel geeft (zie 
pag. 627). Beter is het beiden niet te gebruiken en liever 
koud water of ijswater (zie Deel I, 2e dr, pag. 218) te drinken. 
Desnoods ken ook een zeer slap aftreksel van thee met ijs, 
zonder melk of suiker, worden gegeven. 

Wijn en alle spiritualiën mogen niet gebruikt worden; nu 
en dan een glas licht bier (zie Deel I, 2e dr, pag. 226) 
schijnt geen kwaad te doen. Ook hierin heeft Farmen een 
andere meening, daar hij meent, dat zij, die lang gewoon 
zijn aan het gebruik van „stimulants”, die moeten dooriemen ; 
hij beveelt als het beste aan wat whisky of brandy verdund 
met Vals, Vichy- of potaschwater; evenwel zegt hij erbij, 
dat men ze moet nalaten, als zij de ontlastingen vermeerderen. 
Wat goede Portwijn kan, volgens hem, worden beproefd, maar 
hij is toch tegen wijn in het algemeen. Hij zegt ook, dat een 
ei met melk geklopt en met een theelepel brandy vermengd, 
somtijds verdragen wordt, maar ik heb altijd het tegendeel 
gezien en verbied mijne patiënten alle spiritualën. 

Sommige lijders verdragen zeer goed Selterswater, Apolonaris- 
water, König-Otto-Quelle en dergelijken ; andere patiënten niet. 
Dat moet de ondervinding leeren. 
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& prak. Be iniemiën volkomen van elkander af w schei 
der em ds ie ook mier noodig. Wel zullen wij de behandekng 
doen Europesche gemeesheeren bespreken. afgezonderà van 
de deer inlandeche en half-Baropeesche doeknen’s. 

Ik zal in het nu volgende teroggeren. wat mijne onderrin- 
ding mij voor Nederlandsch-Indë al nmzig heeft aangewezen. 
zander te willen beweren. dat lijder: in Europa verblijf hoe- 
dende en dus onder geheel andere omstandigheden geplant. 
niet op eene andere wijze zouden behandeld kunnen worden. 
Fen eukele opmerking over dat lasiste onderwerp zal ik hier 
en daar inlasschen. 

Ten opzichte van het wegnemen der oorzaken kunnen wij 
vooral den voorgeschreven leefregel doen betrachten en wan- 
neer het blijkt, dat er stoffen in den tractns digestionis terag- 
gebleven zijn, die met voorzichtigheid verwijderen. Voor die 
verwijdering zallen wel nooit emetica aangewezen zijn. Mocht 
men Âe maag willen ledigen dan zal zeker een mechanische 
prikkeling van den pharynx reeds voldoende zijn om braking 
op te wekken. 

Pargantia zijn de eenig aangewezen middelen tot verwijde- 
ring der stoffen uit het darmkanaal en daarvan zullen de minst 
prikkelende de voorkeur verdienen. Oleum ricini komt in de 
cerste plaats in aanmerking. Wanneer men de gevoeligheid 
van den lijder voor dat middel niet kent, is het verstandig 
die olie eerst in eene emulsie in verdeelde doses te geven. 
Kent men eenmanl de door den lijder gevorderde dosis, dan 
men die in eens. Het is immers bekend, dat de noodige 
hoeveelheid zeer verschilt bij de afzonderlijke individuën. Manna 
wordt in Britsch-Indië wel aanbevolen, maar geeft zoo dikwijls 
aanleiding tot vermeerderde afscheiding van zuur in de maag, 
dat ik het gebruik daarvan, ook in verbinding met magnesia 
of biearhonas sodae, verwerp. 

Kunnen de patiënten onmogelijk oleum ricini nemen, dan 
geef ik gaarne rabarber in dezen vorm: 
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doosende middelen, namelijk aqua laurocerasi en extractam 
hyosciami nigri, die ik verkies boren alle opium- en morphine- 
bereidingen. De laatsten veroorzaken bij de groote gevoelig- 
heid van het darmkanaal zeer spoedig eene nadelige consti- 
patie. Chlorodyne is te prikkelend en laudanum liguidam 
Srorsuaxt kan hoogstens in doses van een paar droppels in 
uanmerking komen, als er eens hevige buikpijnen bestaan. 
Men geve dat middel nooit aan de patiënten in handen, omdat 
zij er licht misbruik van maken wegens de snelle en aange- 
name werking, die het voor een oogenblik heeft. 

Tot het verbeteren der functiën van het darmkanaal moet 
men vooral zijne aandacht vestigen op de maag. De afscheiding van 
zuur is gewoonlijk vermeerderd, maar niet zelden is de sterk zure 
reactie der uitgeworpen stoffen alleen toe te schrijven aan vermin- 
derde afscheiding van zuur, welke oorzaak is, dat de spijzen in de 
maag in zure gisting overgaan. Is er duidelijk te veel afschei- 
ding van zuur dan geve men lichte alcalische wateren, als, 
Selterswater, sodawater en dergelijken. Bestaat er zure gisting 
dan is acidum hydrochloricum in een mucilagineuse mixtuur 
aangewezen. Ook in acidum sulphuricum dilutum en acidum 
phosphoricum stel ik groot vertrouwen, daar vooral het eerste 
bij darmkutarrh in het algemeen en ook bij dysenterie uit- 
stekende resultaten geeft. Ik dien gewoonlijk 2 gram van een 
dier zuren op 300 gram decoctum amyli maranthae toe en 
voeg er, alleen als de diarrhee hevig is, 0,015 gram hydrochloras 
morphini bij; de meeste lijders moeten een weinig syrupus 
simplex (30 gram) bij zulk eene mixtuur hebben, omdat het 
zuur anders pijn doet in den mond. De genoemde hoeveelheid 
bestem ik voor een dag. 

Vooral bij kinderen is de tinctura rhei aquosa een uitstekend 
geneesmiddel tot verbetering der galafscheiding. Zij is zeer 
gemakkelijk te doseeren en ook voor volwassenen aan te bevelen. 

Bij belangrijk uitgezette maag kunnen omslagen met ijswater, 
een ijskap of de bekende koud makende mengsels te pas komen. 
Revulsiva op de maagstreek zijn dikwijls nuttig; zij zijn bekend 
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verscheen eene vertaling van het boek van Bostis en daarin 
wordt „excipio” wedergegeven door de woorden „burten ge- 
loten zijnde.” Wij herinneren verder aan de kuur met druiven, 
die men bijv. aan de Kaap de goede Hoop met schillen en al 
laat gebruiken: en aan vijgen, die in Egypte tegen darmka- 
tarrh worden voorgeschreven. 

Vergis ik mij niet dan was Sovrcs. geneesheer te Patti op 
Java, de eerste, die de vrachtenkuur bij aphthae tropicae regel 
matig toepaste. Van verre kwamen lijders met die ziekte tot 
hem en velen genazen. Ook ik zag van zijne behandeling frap- 
pante gevallen, maar ik was huiverig de kuur toe te passen. 
Toen ik het echter deed, kreeg ik goede gevolgen. Voor zoover 
mij bekend is. heeft Sosics nooit de handelwijze, die hij volgde 
gepubliceerd en heb ik dat het eerst gedaan in mijne mono- 
graphie over Indische spraw. De kuur wordt uitgevoerd op de 
volgende wijze. De lijders moeten in het algemeen den leef- 
regel volgen. die reeds is opgegeven. Zij gebruiken als gewonen 
drank moerheienstroop. waarbij wat aqua laurocerasi gevoegd 
wordt, als de diarrhee hevig is. Bij nervense patiënten kan het, 
uit een psrchisch oogpunt. goed zijn die aqua laurocerasi in 
een slijmig vehikel afzonderlijk in een mistuur toe te dienen. 
Verder bestaat de kuur in het tvedienen van vruchten. Men 
begint haar met het geven van zachte, uit de gematigde lucht- 
streek afkomstige vrachten, die in Indië in zeer goede kwaliteit 
in blikken verkrijgbaar zijn. De Australische en Amerikaansche 





bussen met abrikozen. perziken. peren en appelen zijn aan 
te hevelen, omdat de vrachten daarin niet in suikeroplossingen 
bewaard zijn. De bussen uit Europa. vooral die uit Frankrijk. 
bevatten te veel stroop Soxis gaf. in den beginne, gaarne 
aardbeziën en moerbeien op water: zij worden dikwijls goed 
verdragen, maar het gebeurt toch ook, dat de hooprruchten 
te prikkelend werken door de daarin voorhanden zaden Dit 
nadeel hebben de zooeven genoemde vruchten niet. als men 
maar zorgt bij de abrikozen en perziken de schil, bij de appelen 
en peren het klokhuis weg te nemen. Daarna kan men gaan 
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roode puntjes op enkele plaatsen opeengehoopt zijn, dan kan 
eene oppervlakkige canterisatie met sulphas eopri of nitras 
argenti met goed gevolg worden gedaan. Als phenylzaur niet 
helpt, kan men niet te sterke oplossingen van aluin of van 
ehloras kalieas geven. Iowrijvingen van de tong met klapperolie 
of andere vetten, o a. minjak kawang (zie Deel III). kunnen 
zeer nattig zijn; ook kan een afkooksel der reeds genoemde 
obat sëriawan gebezigd worden. Het beste geneesmiddel, dat 
ik er voor ken. is kajoe angsana of gëtah angsana (zie 
Deel III, pag. 78 onder Aga-aga); gaarne meng ik in die 
mondspoelingen wat laurierkerswater als verzachtend middel. 

De belangrijke ophooping van gassen in de maag kan de 
aanwending van sterkere revulsiva noodig maken. Men kan 
carbo vegitabilis probeeren, die, als zi verdragen wordt, 
gunstig werkt, maar men moet altijd het poeder geven en 
niet de pastilles, die te veel pijn in den mond veroorzaken. 
De ructus. die den lijder zoo verlichten, worden opgewekt en 
gemakkelijk gemaakt door het gebruik van ijswater, dat door 
de plotselinge inwerking der koude waarschijnlijk eenige spier- 
samentrekking van den maagwand veroorzaakt (zie Deel 1, 2e dr, 
pag. 219). Ook volgen vele oprispingen als de patiënt zich. 
in liggende houding, met tusschenpoozen van één of twee 
minuten. van de eene op de andere zijde wentelt. 

Zijn de ontlastingen al te veelvuldig dan kunnen lavementen 
te pas komen van 100 tot 120 gram eener zoo consistent 
mogelijke oplossing van arrowroot met 30 droppels laudanum. 
Zulke lavementen moeten natuurlijk slechts zeer zelden worden 
aangewend en worden gewoonlijk niet lang binnengehouden. 
Bij gelokaliseerde buikpijn wordt de buikwand wel met een 
mengsel van laudanum met glycerine of spiritus aromaticus 
ingewreven 

Als de lijders beginnen te herstellen. is voorzichtigheid de 
hoofdzaak. Maanden moet men dikwijls wachten vaor het mo- 
gelijk ie consistenter voedsel te geven of door bittere middelen 
en adstringentia den toestand in het algemeen te willen ver- 
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brawas. koenjit en suiker. Lägên doet soms goed ; het mengsel 
verdient afkeuring. Het meeste gezochte geneesmiddel is obat 
sériawan. waarvan een aftreksel of een afkooksel gebezigd 
wordt: het gebruik daarvan doet geen kwaad en soms eenig 
nut: men kan het daarom. met bet oog op het groote ver- 
trouwen. dat de meeste personen erin stellen. wel toestaan. 
Bij complicatie met aambeien wordt er wel daoen doedoek 
onder gemengd; bij belangrijke diarrhee ook sisiek bêlokh ; 
bij buikpijnen kajoe angin. 

De gewone obat sëriawan wordt in infusum ook als mond- 
spoeling gebruikt of het drooge mengsel gekauwd. In het 
aftreksel wordt wel eens wat alain gemengd. 

Warrz raadt als mondspoeling aan een infusam herbae Ocymi 
gratissini (2 tot 4 gram der versche bladen op 60 gram water) 
of een infusio folioram Abri precatorü rec. (15 gram op 100 
gram water). 

In het herstellingstijdperk kan men gebruik maken van het 
voorschrift van Wassrax: 

R. Daoen sëmboeng awehweh 16,00 
Daoen aroij kehkep 4.00 
Kajoe manis tjina 16. 
coq. c. aq. 350 ad coll. 251 
adde succi catechu 8.00 
m.d.s. alle drie uren twee spijslepels. 

Van tambara mariedja zag ik geen goede resultaten bij 
deze ziekte. Men doet, met het oog op het ingewortelde geloof 
aan de gunstige werking der inlandsche geneesmiddelen en op 
den geestestoestand van de lijders, gewoonlijk goed een der 
soorten van obal sëriawan te doen gebruiken, die dan de 
lijder zelf moet trekken of koken. 

Bij de behandeling van Inlanders, Chineezen en vele minder 
ontwikkelde kleurlingen vergete men nooit een of ander smeersel 
te geven, waaraan zij altijd groote waarde hechten. 
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de snellere omloop van het bloed, bij de verslapping der weef- 
sels in het algemeen, ook de vaatwanden in die verslapping 
deelen, en de terngvoer van het aderlijke bloed raar het hart 
minder volledig zal plaats grijpen in het heete klimaat, dan 
in eene lachtstreek, waarin de tonus der weefsels beter ont- 
wikkeld is. Tevens laat het zich begrijpen dat die teragvoer 
des te moeielijker zal plaats vinden, naarmate de deelen, waaruit 
zij geschieden moet, lager aan het lichaam gelegen zijn. 

Zoo zullen das de onderste ledematen en de bniksingewanden 
in de eerste plaats den invloed daarvan ondervinden. Met de 
laatste zullen wij ons thans het eerst bezighonden. De aderlijke 
vaten van die intestina worden uitgezet en blijven langer met 
bloed gevuld, met andere woorden er bestaat. eene chronische, 
veneuse hyperaemie van de buiksingewanden; dus ook van het 
darmkanaal. Het vereischt weinig nadenken, om tot het besluit 
te komen, dat meer bepaald de kleinste aderlijke takjes het 
eerst die uitzetting zullen ondergaan en wel vooral in dat ge- 
deelte van het darmweefsel, dat het minst vast van bouw is, 
das het darmslijmvlies, nog meer de dunne vlokken. Die chro- 
nische, veneuse hyperaemie wordt in koelere klimaten ook waar- 
genomen bij bestaande ziekten der ademhalingsorganen en van 
het hart, welke oorzaak zijn tot minder gemakkelijken afvoer 
van bloed door de vena portae; zij wordt door Niexerxn eigen- 
aardig als een cyanotischen toestand van het darmslijmvlies 
beschouwd. Blijft die veneuse hyperaemie zeer lang en aan- 
houdend bestaan dan worden ook grootere aderen uitgezet en 
wel de laagstgelegene het meest; dus vooral die om en in den 
endeldarm, welke aderuitzettingen dan den naam haemorrhoïden. 
dragen. 

De voortdurende, meerdere aanzameling van veneus bloed 
in een zoo zacht weefsel als van het darmslijmvlies, maakt 
dat vlies voor uitwendige invloeden hoogst gevoelig en daarin 
vindt men dus de hoofdoorzaak van het groote cijfer door de 
aandoeningen van het darmkanaal in de ziekenregisters inge- 
nomen. 
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Leppaceum), doekoe (Lansium domesticum). de pitten der djam- 
boe bidji Pridium guajave), zeer vele groenten en dergelijken : 
veel water houdende vrachten, bijv. laboe ajer (Lagenaria 
idolatries). laboe poetih (Cacarbita pepo), stmangka (Citrallis 
edulis), en dergelijken; sommige plantaardige spijzen, waarvan 
de ondervinding leert, dat zij prikkelend werken, zooals jonge 
rijstkorrels; het gebroik van spiritualiën, vooral van minder 
goele soorten, niet zelden in verband met vrachten of andere 
cpijzen (slecht bier neemt daarbij eene eerste plaats in); het 
vleesch van kondbloedige dieren, ook zonder dat aan garnalen- 
of oestervergiftiging behoeft gedacht te worden, en zoo velen 
meer. 

Behalve deze van buiten aangevoerde, rechtstreeksche prik- 
kels komen er in het darmkanaal zelf gevormden voor; bij de 
bestaande atonie n.L is de stoelgang somtijds vertraagd en 
hoopen zich gemakkelijk drekstoffen in de darmholte op, die 
hier en daar achterblijvende harde scybalae vormen, of wel 
er treedt ontbinding daarvan in , waarbij de gevormde prodakten, 
ook de gassen, als prikkels werkzaam zijn. 

Hoewel niet rechtatreeks op het slijmvlies inwerkend ‚maar als 
toch hetzelfde gevolg hebbende, moet het „kou vatten” worden 
vermeld. Dit kan zoowel veroorzaakt worden door plotselinge 
onderdrukking der werkzaamheid van de in Indië sterker wer- 
kende huid als door plaatselijke inwerking van koude voorwerpen 
bijv. marmeren vloeren. Ik heb dat tamelijk uitvoerig in het 
eerste Deel besproken. 


ZIEKTEN VAN DE LEVER 
IN HET ALGEMEEN. 





De ziekten van de lever spelen in het heete klimaat eene 
belangrijke rol. Bij de beschouwingen over akklimatatie heb 
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tot het ontstaan van leveraandoeningen is bekend en zullen 
wij bij de verschillende ziekten nader bespreken. 

Leveraandoeningen komen in het algemeen veel meer voor 
bij mannen dan bij vrouwen, waartoe wellicht de menstruatie 
bijdraagt, daar het gewone bloedverlies de hypersemie kan 
voorkomen. 

Het is onnoodig hier het onderzoek der lever geheel te 
behandelen. Echter is het wellicht nuttig aan te teekenen, dat 
men de lever dikwijls gemakkelijker kan voelen, wanneer men 
den lijder laat staan en zich voorover buigen. Niet zelden 
kan men in die positie de lever voelen, als dat in liggende 
houding niet mogelijk was. 

Alleen de opgaven over 1882-1885 hebben een vertrouw- 
bare waarde, omdat in de daar voorgaande jaren alleen hepatitis 
in de summierrapporten vermeld wordt. In de drie genoemde 
jaren worden de leveraandoeningen gesplitst in hepatitis sup- 
purativa, hepatitis interstitialis fibrosa en morbi hepatis reliqui. 

In het geheel werden, in het leger, met leveraandoeningen 
verpleegd en overleden daaraan in: 








Verpleegd. Overleden. 
JAREN. 
aropesnen.| Inlanders. |Europeanen | Inlanders. 
1882 04 EA u 4 
1885 32 51 24 8 
1884 300 40 — 8 
6 


1885 279 | 36 bd 


(N.B. Ik vermoed, dat het — in 1884 foutief is, want er 
worden opgegeven 76 Europeanen overleden aan ziekte der 
spijsverteringsorganen en in de specificatie dier ziekten kan ik 
er maar 57 vinden, dus zouden er dan 19 aan leveraandoe- 
ningen overleden. zijn). 

Er zijn evenwel veel meer personen aan leveraandoeningen 
gestorven. Als men de doodsoorzaken bij andere aandoeningen 
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Oorzaken. 

De actieve leverhyperaemie ontataat in physiologischen graad 
biĳ de spijsvertering; verder door zoogenaamde vicariëerende 
hyperaemie, bijv. voor of onder de menstruaalperiode bij som- 
mige vronwen; in den omtrek van abscessen, verwondingen 
enz. Deze oorzaken zijn echter van minder belang voor de 
bespreking der levercongestie in het heete klimaat. Daar is 
eene belangrijke oorzaak te vinden in malaria-aandoeningen 
en andere infectieziekten, vooral dysenterie; bij beide ziekte- 
vormen is de leveraandoening nader besproken. Het is reeds 
gezegd, dat de hooge temperatuur en de wisselingen daar- 
van, in heete landen, verslappend werken op de wanden der 
haarvaten en daardoor het bloed in grootere hoeveelheid kan 
worden opgehoopt; terwijl wellicht het geruik van spiritualiën 
en van sterk prikkelende specerijen daartoe kan bijdragen. 

Passieve hyperaemie der lever ontstaat steeds als de afvoer 
van bloed door de vena cava inferior wordt belemmerd, waartoe 
verschillende hartziekten, verminderde hartswerking, aandoe- 
ningen der longen, gezwellen en verkrommingen van de 
wervelkolom aanleiding kunnen geven. 

De oorzaken, waarom hyperaemie der lever meer in heete 
landen wordt gevonden dan in koele streken, zijn dus voor- 
namelijk te zoeken in het klimaat en in de levens: De 
minder energieke ademhaling is geconstateerd, de expansie der 
longen is geringer dan in koude luchtstreken; het is daarom, 
op physiologischen grond duidelijk, dat de bloedsomloop door 
de lever trager plaats vindt. Bovendien is de functie van de 
lever verhoogd. Beide omstandigheden dragen er dus toe bij, 
dat gemakkelijker een congestieve toestand ontstaan kan. 

In de tropen worden beide vormen van hyperaemie aange- 
troffen, maar is de onderkenning, of men met den eenen of den 
anderen te doen heeft, meermalen zeer moeilijk, zooals blijkt uit de 

Verschijnselen, 
die voor beide vormen bijna gelijk zijn, tenminste zoolang de 
lever door bindweefselvorming niet in omvang afneemt. Lichte 
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dingen te doen, zooals bĳ de bespreking der leverabscessen 
nader zal blijken. Een gevoel van drakking in de maagstreek 
is dan het meest in het oog vallende objectieve symptoom. 
Van belang is het, dat bij hyperaemie de omvang van de lever 
dikwijls snel variëert; als men bij een lijder die snelle ver- 
andering in grootte kan constateren, kunnen andere leveraan- 
doeningen met zekerheid worden buitengesloten, behalve acute 
gele leveratrophie. 

De percussie geeft soms aanleiding tot pijn, die bij drak- 
king op den ribbenboog gewoonlijk ontstaat of dan heviger 
wordt, evenzeer als bij diepe inademing. 

Wanneer de hyperaemie aanleiding geeft tot stoornis in de 
galafscheiding, of indien die afscheiding door andere momenten 
gestoord is, dan ontstaat icterus, die gewoonlijk niet zeer 
hevig is bĳ eenvoudige hyperaemie. Subjectieve symptomen 
behalve de genoemde, bestaan er in den regel niet, voor zooverre 
zij aan de leverhyperaemie zelf kunnen toegeschreven worden; 
daar wij echter gezien hebben , hoevele aandoeningen van andere 
organen als oorzaak kunnen optreden, compliceeren zich in vele 
gevallen de symptomen daarvan met die der bloedsovervulling: 

De vraag of men met eene actieve of passieve hyperaemie 
te doen heeft, moet meestal beoordeeld worden naar de oor- 
zaken, die aanleiding ertoe gaven. Daarom is een onderzoek 
van hart en longen steeds noodig bij klachten over pijn in het 
rechter-hypochondrium. Men hoort, meen ik, in Nederlandsch- 
Indië te dikwijls over stawing in de lever spreken, want 
de genezing volgt zoovele malen, als bij passieve hyperaemie 
niet te verwachten valt. 

De atrophische muskaatnootlever, vooral door Lreszaxsistta 
herkend, is bij percussie en palpatie door de verkleining van 
het orgaan te herkennen. Daar zij meestal met aandoeningen 
van het hart of de longen gepaard gaat, heeft men een ge- 
compliceerd ziektebeeld voor zich, waarbij hydrops ascites ge- 
woonlijk een hoofdverschijnsel is, terwijl anasarca veel minder 
belangrijk is en ook niet zoo snel toeneemt. 
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minste in de tropen; wij komen daarop in de nosologie nader 
terug. Men heeft namelijk bij die aandoening gevonden, dat 
de haarvaten der leverkwabjes met splijtzwammen waren gevuld, 
die snel voortgroeien en de omliggende levercellen drukken. 
Het gevolg dier drukking is, dat de inhoud der cellen troebel 
en korrelig wordt, dat de kern verdwijnt en de cellen te niet 
gaan. Daarna treden de ongekleurde bloedlichaampjes uit de 
haarvaten en begint de ettervorming, waartoe waarschijnlijk 
ook de woekering der cellen van het interstiëele bindweefsel 
veel bijdraagt. Dit proces kan zoowel plaats vinden in het 
middelste gedeelte der kwabjes als aan den omtrek daarvan. 
Lavezan neemt geen ontsteking aan, die aan het absces voor- 
afgaat, maar hij meent, dat er alleen eene necrobiose der 
kwabjes ontstaat. Het schijnt mij evenwel toe, dat er altijd 
eerst eenige ontsteking bestaan moet, voor de troebeling der 
cellen intreedt, eene meening, die ook Dorax voorstaat. De 
zeldzame gelegenheid om de pas beginnende leverabscessen 
te zien, maakt het moeilijk tot een zekere uitkomst te geraken. 

Nooit vindt men de lever in haren geheelen omvang ont- 
stoken. Wel kan, zooals ik eenmaal waarnam, een groot ge- 
deelte ontstoken zijn en het interstiëele weefsel overal met 
etter doortrokken zijn. Men vindt gewoonlijk òf een grooten 
etterhaard, wat in de heete landen veelvuldig voorkomt, òf 
eenige omschreven haarden, die in de verschillende gedeelten 
van de lever kunnen voorkomen. Rovs geeft op, dat van 248 
gevallen van leverabsces in 178 een enkel absces werd ge- 
vonden, wat eene verhouding geeft van 699/,. De grootte dier 
etterhaarden, leverabscessen genoemd, kan verschillen van die 
eener erwt tot dat een groot gedeelte van de lever veranderd 
is in een met etter gevulden zak. Het meest gewoon zijn bij 
de tropische leverabscessen een of een paar grootere etter- 
haarden, en bij de metastatische hepatitis, bij pyaemie enz. 
vele kleine abscessen. In den aanvang vindt men de aangetaste 
leverkwabjes in het midden bleker gekleurd en weeker van 
consistentie, terwijl meestal de geheele lever hyperaomie ver- 
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Besslagie. 


Leverabserssen zijn over de gekeele aarie voorgekomen. 
maar de primaire hepatis supparasiva komt in de zemacigde 
laeitatreken slechts hoogst zelden voor: in de tropische landen 
daarsiagen zijn primaire leverabsceesen. geere zeldzaamheid en 
ia Nederlandseh-Indië ziec men die tamelijk dikwijls. Het is 
waarschijnlijk. dat primaire leverabscescen. die in de tropen 
worden aangetroffen en die niet ontstaan door kneuzing of 
verwonding der lever, moeten beschouwd worden als de uitingen. 
semen infectieziekte; de gevonden splijkzwammen bij beginnende 
interstitizele ontateking van de lever zouden daarvoor pleiten. 
Evenwel is daaromtrent nog niets naders bekend. Misschien 
is er grond om aan te nemen, dat dysenterie en leverabscessen 
door dezelfde infectiekiem worden veroorzaakt, omdat Lrcer- 
mass, AssreLer, Monzumap en andere aantoonden. dat, waar 
beide processen voorkomen, in den regel het absces aan de 
dysenterie voorafging, zij somtijds tegelijk optreden en slechts 
zelden leverabsc na dysenterie ontstaan. Dit onderwerp is 
bij de bespreking der dysenterie nader uiteengezet (pag. 298) 
en wij kunnen er nog bijvoegen, dat ook Sacas een bepaald 
verband tnsschen leverabsceesen en dysenterie niet heeft kunnen 





aantoonen. 
Wat het voorkomen van hepatitis suppurativa in het Neder- 
landsch-Indische leger betreft, vinden wij de volgende cijfers: 


7 ercentege-” Aangetust 
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NI. Men zio voor de overledenen in 1884 de aantekening op pag. 662. 
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het proces te 


ortaan. 
Zoowel in te veel als in te weinig georsik van voedsel is 


vent reden voor het ontstaan van lever n gezocht. maar 
voor geen van beiden is dat bewezen. evermin als voor den 
beweerden invloed van het drinken van slecht water. 

Ook de insloed van zeer prikkelende toespijzen is niet be- 
wezen. De meeste inboorlingen van den Indischen Archipel 
nuttigen veel prikkelende toespijzen en sommigen gebruiken 
die in buitengewoon groote hoeveelheid. terwijl zij tevens 
misbruik maken van sterken drank. bijv. de Dajak's, de Klin- 
galeezen en anderen; toch vindt men bij alle inlanders veel 
minder leverabs dan bij Europeanen of Indo-Europeanen. 

De heide laatste zijn zeker meer voorbeschikt voor die aan- 
doeningen van de lever (men zie het staatje op pag. 678), 
maar wij weten niet hepaald waarom. Mogelijk is het, dat bij 
de volkeren, die altijd het heete klimaat bewoonden, anato- 
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zijn tot ectasie, inflammatie of raptuur van een galbuis en 
zoo tot abscesvorming. 

Krans beschrijft gevallen, waarin, bij typhus, ulceratie van 
den duetus hepaticus aanleiding gaf tot leverahsces: 

De door Boacaa bij de sectie gevonden samenhang van 
pyothorax met een leverabsces wordt door hem zeker verkeerd 
verklaard, als hij het absces als gevolg beschouwd. Men kan 
bijna zeker zeggen, dat het als oorzaak optrad. 

Verder kunnen galsteenen in de grootere galwegen beklemd 
raken, daar, vooral wanneer zij scherpe hoeken bezitten, ont- 
steking te weeg brengen, welke zich op het leverweefsel voortzet. 
en tot verettering aanleiding geeft. Zoo kan ook het indringen 
van een spoelworm in den ductus choledochus hetzelfde ge- 
volg hebben. 

Gebarsten echinococcusblazen slepen evenzeer eene lever- 
verettering, in enkele gevallen, na zich. 

Wij komen nu aan een hoogst gewichtig punt bij de leer 
der oorzaken voor het ontstaan van secundaire leverabscessen , 
namelijk emboliën van de venae hepaticae, de arteria hepatica 
en de vena portae. Theoretisch kan men aannemen, dat ver- 
ettering, ulceratie of gangreen van een gedeelte van den tractus 
intestinalis aanleiding kunnen geven tot emboli. Evenzeer is 
dat het geval voor de abscessen, die dikwijls zijn waargenomen 
na herniotomie, operatiën aan den endeldarm en den uterus. 
Maar de theoretische beschouwing is hier niet voldoende, 
evenmin als voor de leverabscessen, die na verwondingen der 
beenderen, vooral, volgens vele auteurs, na die der schedel- 
beenderen worden gezien. Wij moeten stoffelijke substraten 
kunnen aantoonen en daarom thans nader bezien, wat ver- 
schillende onderzoekers daarover leerden. 

Bij ontsteking der aderen en verettering van verschillende 
lchaamsdeelen komt ook metastatische hepatitis voor; zij is 
evenwel niet veelvuldig, omdat de medegevoerde thrombíi eerst 
het linkerhart moeten passeeren, maar gewoonlijk in de longen 
blijven hangen, Bij klapvliesgebreken en bij endocarditis ulce- 
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op het onverwachts plaats vinden, zooals in een geval, dat 
Vas Rieusour mededeelt. Een jong officier, die gedurende zijn 
tienjarig verblijf in Nedorlandsch-Indië nu en dan aan dysen- 
terische en lichte leveraandoeningen had geleden, voelde zich 
gezond, Benige zijner vrienden tilden hem, op de sociëteit, op 
en legden hem zeer onzacht op een biljart. Hij had een oogen- 
blik het gevoel alsof er iets barstte en wierp toen een vrij 
groote hoeveelheid leveretter langs de longen uit. Kort daarop 
begaf hij zich in een rijtuig naar huis en, hoewel hij dien dag 
en nog eenige volgende dagen sputa bleef opgeven, deed hij 
den volgenden dag zijne gewone bezigheden. Zulk een verloop 
is zeker eene groote uitzondering. 

Ook door den buikwand kan zich een absces naar buiten 
openen; dan vormt zich op de plaats, waar de opening zal 
plaats vinden, een gezwel, dat langzamerhand in omvang toe- 
neemt. De huid is daarbij deegachtig op het aanvoelen, wordt 
heet, rood, oedemateus en steeds dunner, tot zij meestal op 
ééne plaats blauwachtig of zelfs geelachtig doorschemert : 
eindelijk breekt zij door en de etter vloeit dan droppelsgewijze 
af of springt met een krachtigen straal naar buiten. Bij de 
opening met het mes is zulk een krachtige straal regel. De 
plaats, waar men de zwelling waarneemt, hangt natuurlijk 
af van die, welke het absces in de lever inneemt. Ik zag de 
abscessen in de regio epigastrica, onder den ribbenboog. tusschen 
de ribben en bijna in de lendenen. Vas Rrexsoux zag de 
epening eenmaal op den rug. Zelfs al zijn de al 
wendig zichtbaar, kunnen alle overige verschi 
waarvan Vas Riexsrux een paar voorbeelden aanhaalt. In die 
gevallen kan het inbrengen van eene acupunctuornaald goede 
inlichtingen geven door de beschreven bewegingen (pag. 598’. 















vormt, kan de opening in de okselholte, iz. de IE 
plaats vinden. Als niet de grootste zorg voor reich: 
wendt genomen. wordt de huid rondom zulk eene absces 
rood, geëseorieerd, wanklenrig enz. 


opscieg 
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Hirocnarze heeft reeds leverabscessen geopend. Bowrroe 
beschrijft de operatie, zooals hij die in het begin der 17e eeuw 
te Batavia uitvoerde, en het schijnt mij niet onbelangrijk aan 
te halen, wat die nauwkeurige waarnemer en uitstekende genees- 
heer daarvan zegt: „Maer indien den etter beloten leydt 
„tuffichen het vleesch ende het vleis dat de Lever omvangt, 
„het welek hier heel dickwils voor-valt, foo beftaet de eenige- 
shoope des gefontheyts in ‘topenen van de apoftematie; met. 
„het welcke men in volgender maniere moet te werck gaen. 
„Vooreerft moet men een cauftijck ofte corolijf Medicament op 
„de plaetse des Levers aenleggen, in dier voegen dat de 
„eschora ofte de kole alleenlijcken de mufculen des buycks 
„doorboore, fonder dat nochtans het peritoneum ofte buyck- 
„vlies befimet werde. Daer na (al men het Lancet een kleyn 
„gactjen door het peritoneum teken, ende daer een fodanigh 
„Silver hol inftrament in brengen, als de fteen-{nyders gewoon. 
in haer werck te gebruycken; dan sal men de wonde 
„wijt genoegh openen, foo fal het vlies, dat de Lever bekleedt, 
„datelijck te voorfchijn komen, het welcke dapper op-gefwollen 
vis. door die vuyligkeyt die der onder verborgen leyt; wan- 
„neer dat vlies door gefteecken is, falder een etterachtige 
vrochtigheyt, die bloedigh water, daer vleefch in gewaffen is 
„gelijckende is, uyt-vloeyen, de welcke hoe dat minder ftinckt, 
„hoe daer meer hoop tot de genefinge is. Hier na (al men 
„de wonde fuyveren met Medicamenten die matelijcken ver- 
„drogende ende af-vagende zijn," enz. 

Deze aanhaling acht ik belangrijk om de nauwkeurige be- 
schrijving: het holle zilveren instrument zal wel eene slenf- 
sonde Eerst latere schrijvers opperen bezwaren tegen de 
operatie en onder hen vooral Rovis, Jaxes, Maxrrx en Buop, 
die uit statistieken gunstiger getallen kregen bij spontane door- 
braak. Terecht wijst Sacus erop, dat statistiek hierbij niet veel 
bewijst, omdat de gevallen te veel onderling verschillen en 
dat het openen van een leverabsces zeker minder gevaarlijk is 
dan vele andere operatiën in de buikholte. Het indringen van 
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R. Salph. capri crist. 

Salph. zinci 2 15 

Acet. plamb. 30 

Aceti vini 200. 

De keuze der vloeistof tot inspuiting en de geheele behan- 
deling, het verband enz. hebben naar omstandigheden plaats. 
In de laatste jaren heeft men de antisepsis daarbij steeds in 
het oog gehonden en speelden verdunde oplossingen van 
gublimaat ter reiniging eene groote rol. Als de holte lang 
openblijft, omdat de wanden eene te groote stevigheid be- 
zitten, wordt dikwijls een goed resultaat verkregen door inspui- 
ting met verdunde tinctura jodi; ook zou men daartoe eene 
emulsie met jodoform kunnen nemen. Steeds zij men zeer voor- 
zichtig met het insteken der draineerbuis en het inspuiten, 
omdat zoo licht de bestaande adhaesiën kunnen losraken of 
gezond leverweefsel worden gekwetst. Blijkt het, dat zulke 
inspuitingen niet helpen, omdat de te vaste adhaesiën de absces- 
holte steeds openhouden, dan kan resectie van eene of meer 
ribben noodig worden, waarna genezing wel is waargenomen. 

Wanneer twee openingen in één absces naar buiten ontstaan, 
of wanneer twee naar buiten geopende abscessen gaan corres- 
pondeeren, kan men trachten de draineerbuis door beide ope- 
ningen te voeren. Aan Sucns gelukte dat eens door aan het 
eene einde van een draineerbuis een afgestompte naainaald met 
een draad te bevestigen en dat einde met de naald door de 
eene opening naar binnen te brengen; hij bracht toen eene 
magnetisch gemaakte sonde door de andere opening en haalde 
daardoor de naald met de draineerbuis naar buiten. 

Men neme het buiten blijvende stuk van de draineerbuis lang 
genoeg om te voorkomen, dat die naar binnen kan glippen. 
Ik heb gewoonlijk een paar insektenspelden kruiselings door 
de buis gestoken en die dan in den vorm eener 8 omwonden 
met plaksel, dat in lichte sublimaat-oplossing gedrenkt was. 

De wond zelf bestrooie men met jodoformpoeder en verbinde 
verder volgens antiseptische regelen. 
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eyphilie wordt waargenomen, sleept gewoonlijk geen ascites 
na zich, maar wel oedemen van het aangezicht en de onderste 
ledematen; de urine hondt dan veel eiwit. Men lette echter 
bij het ontbreken van hydrops op het mogelijk bestaan van 
collateralen veneusen bloedsomloop. 

Kanker van de lever, als die op zich zelf voorkomt en er 
dus geen carcinoom van andere deelen bestaat, kan met het 
eerste tijdperk van cirrhose worden verwisseld, zoolang de 
kankerknobbels niet zijn te voelen, 

Syphilis van de lever, in den gewonen vorm, is door de 
ongelijke, kmobbelige oppervlakte tegelijk met teekenen van 
algemeene syphilis te onderkennen. Evenwel hebben wij gezien, 
dat ook syphilis als een oorzaak voor cirrhosis wordt beschouwd. 

Reeds wees ik meermalen op meteorismus der darmen, die 
schijnbaar eene verkleining der lever kan doen toonen ; daarom 
is herhaald onderzoek noodig. 

Acute gele leveratrophie heeft zoovele andere verschijnselen, 
dat eene verwisseling wel niet gemakkelijk zal plaats vinden. 

Pylethrombose daarentegen zal gemakkelijker verwisseld 
kunnen worden met cirrhose. Behalve het aetiologisch moment 
voor de laatste, kunnen de ziekten, die wij als aanleiding 
voor de eerste leerden kennen, inlichtingen geven. Verder 
ontstaat hydrops ascites sneller bij pylethrombose en keert, 
ne eene punctie, veel spoediger terug. Toch wordt, bij het 
bestaan van pylethrombose, in de meeste gevallen cirrhosis 
hepatis gediagnosticeerd. 

Als er kanker of tuberenlose van het buikvlies bestaat, 
vinden wij ook ascites en oedeem der onderste ledematen; 
tevens kan de lever naar boven en naar achteren gedrongen 
zijn en daardoor bij percnssie schijnbaar kleiner wezen. De 
groote pijnlijkheid van den buik en het vinden van knobbels, 
benevens de afzetting in andere organen, kan daarbij behalp- 
zaam zijn ter onderkenning. 

Prognose. 

Als regel is de voorzegging zeer ongunstig. Misschien kan 
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dood, zelfs tot 34° C.; in andere stijgt zij vrij hoog tot 41° C. 
en meer. 


Pifferentiëel-diagnose. 

Eene verwisseling met meningitis is mogelijk, maar zal niet 
plaats vinden, als men op den toestand der lever let en het 
onderzoek der urine vermindering van ureum en phosphas calcis en 
aanwezigheid van leucine en tyrosine aantoont. Bij meningitis 
ontbreken de laatstgenoemde stoffen en is ureum vermeerderd. 

Levercirrhose gaat ook wel met verkleining gepaard, maar 
het afnemen van den doffen percussietoon geschiedt bij acute 
gele leveratrophie veel sneller. Bovendien helpt het onderzoek 
der urine ook daarbij. 

De verschijnselen van vergiftiging met phosphorus komen 
veel met deze ziekte overeen; maar het uitbraaksel toont in 
het eerste geval phosphorus aan. 

Men zij erop bedacht, dat tyrosine en leucine ook wel na 
typhas en na variolae in de urine zijn gevonden. 


Prognose. 

De prognose is altijd zeer ongunstig. Een paar gevallen van 
genezing zijn medegedeeld; zij kwamen zeer spoedig in be- 
handeling in een lokaal, waar een doodelijk geeindigd geval 
was waargenomen en het blijft twijfelachtig of men toen met 
de ziekte te doen had. 


Behandeling. 

Zij is geheel symptomatisch. In den beginne worden ijsom- 
slagen op de leverstreek en op het hoofd aangeraden; ook, 
zeer in den beginne, hirudines in het rechter-hypochondrium 
of ad anum. Sommigen geven drastica, anderen zachtere pur- 
geermiddelen, vooral rheum met bicarbonas natricus. Bloedingen 
vereischen ijs; hersenverschijnselen de ijskap en afleidende 
middelen. Men kan echter met zekerheid zeggen, dat deze mid- 
delen geen effect hoegenaamd hebben. 
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nierkoliek krijgen en er later niets meer van bemerken. Waar- 
door die aanvallen juist dan ontstaan, is niet goed uit te maken. 


De behandeling der ziekten van de nieren geeft geene aan- 
leiding tot afzonderlijke beschouwingen. Enkele inlandsche 
diuretica werken dikwijls nuttig (zie Deel III). 


Leukorrhee (in het Maleisch: darah poetih,poetih- 
poetihan, pöroet pèpoetih) komt veel voor (zie Deel 
1, 2e dr, pag. Sl en andere bladzijden). Zij is gewoonlijk 
iliĳk te genezen, omdat zij meestal in verband staat met 
anaemie. Niet zelden wenschen de vrouwen dan inlandsche 
geneesmiddelen te gebruiken, zoodat de ziekte, hoe veelvuldig 
ook, dikwijls niet in behandeling van geneeskundigen komt. 
Onder de inlandsche adstringentia zijn er verschillende, die 
met goed gevolg gebezigd kunnen worden (zie Deel III). 





Verplaatsingen van den uterus komen vrij veel voor. 
Vooral wordt lichte prolapsus dikwijls gezien; men spreekt 
dan van „verzakking der baarmoeder”; de inlanders noemen 
dat fampat anak soeda toeroen. Misschien is verslapping der 
weefsels in het algemeen wel eene der oorzaken daarvoor, 
terwijl zeker de dikwijls ondoelmatige handelwijze bij verlos- 
singen (zie Deel I, 2e dr., pag. 73 en anderen) daartoe bij- 
dragen. 





Hydrokele is vrij veelvuldig, ook bij inlanders. In sommige 
streken schijnt die aandoening zeer veel voor te komen, zoodat 
Van Ovraszex pe Meuzn hear voor den Riouw- en Lingga- 
Archipel bijna als endemisch beschouwt. 
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ZIEKTEN DER HUID. 





Dat aandoeningen van de huid menigvuldig zijn in den 
Indischen Archipel laat zich begrijpen, omdat het regelmatige 
baden en de luchttemperatuur de huid gevoeliger maken (zie 
Deel I, 2e dr., pag. 293). Wanneer men framboesia en lepra 
buiten rekening laat, kwamen aan hmidaandoeningen in het 
leger in Nederlandsch-Indië voor: 





De meest voorkomende huidziekten zijn: erythema; herpes; 
lichen tropicas (zie Deel 1, 2e dr., pag. 295), waarbij moet 
worden aangeteekend, dat roode hond bij inlanders niet, bij 
kleurlingen zelden, als zij niet in Europa geweest zijn, en bij 
Europeanen, ook bij-kreolen, veel voorkomt ; pemphigus, meestal 
bĳ kinderen; prurigo; chlonsma (zie ald., pag. 301); vitiligo; 
scabies; herpes circinatus; elephantiasis Arabum; faruncalus; 
carbunculus. Zelden vindt men tinea favosa; ik zag die alleen 
eene enkele maal medegebracht uit Europs. 

Dat scabies veel voorkomt, blijkt uit het hier volgende lijstje 
voor het leger. 
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Men ziet daaruit, dat de inlandsche soldaten daaraan veel 
meer lijden dan de Europeesche. Men vindt scabies dan ook 
onder de inlanders in het algemeen veelvuldig. 

Bijzonderheden over huidziekten onder de inlanders in Neder- 
landsch-Indië hebben wij vooral te danken aan Swarma;E.F. 
Meren; de beide Bxaxsror Mozns; Husrus; Doxonrt; Heurmica; 
Beaxaan; Somvs en Kessuen, wier mededeelingen voorkomen 
in het Geneeskundig Tijdschrift voor Nederlandsch-Indië. 

Van verschillende’ huidaandoeningen en van verschijnselen, 
die daarbij optreden, laat ik hier eenige namen volgen, die 
(Maleisch of Javaansch) door de inlanders algemeen gebezigd 
worden. Ik rangschik die, voor het gemak, alphabetisch, en 
voeg er een paar aandoeningen van de huid bĳ, die niet be- 
paald onder huidziekten gerangschikt kunnen worden, maar 
doe dat alleen voor het gemak bij het opzoeken. 


Afschilferen: köloepas. 

Albinismus: noman poetih; 
boelai. 

Blaar: bintil. 

Bleek: poetjat. 

Carbunculus: pehpa. 

Commedones: djirawat, 
(wordt door de kleurlin- 
gen, bij meisjes, als een 
teeken van verliefdheid be- 
schouwd). 


Eelt: böloelang ; babaloelang. 

Elephantiasis: boedoek; oen- 
toet; kaki gadja, (wordt 
wel verward met lepra). 

Ezcoriatie: biring; boedjik; 
letjet. 

Furuncalus: woedoen. 

NB. De kleine farankels, 
die na pokken meermalen 
voorkomen, heeten: mala 
ikan. 
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door elkaâr worden gebruikt, maar de doekoen's maken ge- 
woonlijk de onderscheiding vrij juist. 

Ik zal mij bepalen tot enkele aanteekeningen over huidaan- 
doeningen, die mij voor den Indischen Archipel wenschelijk 
voorkomen en alleen elephantiasis Arabum wat uitgebreider 
behandelen. 

Het ontstaan van huidziekten in het algemeen wordt door 
doekoen's voornamelijk toegeschreven aan onreinheid en aan 
het gebruik van sommige spijzen, ofschoon zij voor enkelen 
dier ziekten besmetting niet ontkennen. Zoo vindt men onder 
de oorzaken genoemd: het eten van schildpadvleesch, vooral 
van de karel en enkele landschildpadden en het drinken 
van keu of kawa (zie Deel I, 2e dr, pag. 231). Een kind, 
dat verwekt is gedurende de menstruale vloeïing, zou bijzonder 
voorbeschikt zijn voor huidziekten. Als er eene huidaandoening 
bestaat, hebben de inlanders veel tegen het eten van kippenvleesch. 


Tot het ontstaan van erythemen kan de aanraking van 
sommige plantendelen, vooral Urtica-, Laportea-, Munica-, 
Fleurya-soorten en anderen aanleiding geven; verder ook vele 
rupsen en enkele zeekwallen. Zooals bekend is ontstaan die 
ook door het inwendig gebruik van cubeben, copaïvenbalsem, 
sommige Datura-soorten, garnalen, oesters enz; dikwijls 
„ bestaat daarbij eene idiosyncrasie. 


Urticaria vindt men ook wel door aanraking der boven- 
genoemde stoffen. Wairz beweert, dat deze aandoening bij 
gekleurde menschenrassen niet voorkomt, wat onjuist is. 


Eczemen door de inwerking van zonnestralen zijn niet 
ongewoon; sommige personen krijgen die door baden. Zij 
komen bij Europeanen vooral onder een vorm voor, die men 
het best intertrigo scrotalis kan noemen en die als een 
eczeem van het scrotum met erytheem van de binnenvlakte 
der dijen optreedt. Bij vrouwen vindt men dat erytheem der 
dijen ook meermalen. 
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II, pag. 127, waarbij ik alleen de uitwendige behandeling 
bedoel) en daoen koepang (ald., pag. 318) op den voorgrond. 


Pemp higus treedt nu en dan, in alleen staande gevallen, een 
enkele maal in kleine epidemiën, voornamelijk bij kinderen , 
op. Ik ben het niet eens met Hrascn, die het ervoor houdt, 
dat dan dikwijls syphilis in het spel is. Syphilitische pemphigus 
wordt ook wel waargenomen, maar zeer dikwijls pemphigus 
zonder syphilis. Ik herinner hierbij aan het uitstekende, in- 
landsche voorschriftter behandeling dier ziekte (Deel III, pag.289\. 


Tegen huiduitslagen in het aangezicht houden de Maleijers 
voor een uitstekend geneesmiddel het bloed, dat bij de eerste 
menstruaalperiode te voorschijn treedt. 


Wij moeten met een enkel woord spreken over de huidaan- 
doening, die als koerab (kihis of kikis bij de Dajak's) bekend 
is en in het lijstje als lichen is aangegeven. Zij heeft het 
onderwerp uitgemaakt van een meer nauwkeurig onderzoek 
door Husmos en Duwosr (zie Gen. Tijdschr. v. N-I, Deel 
IX, pag. 808), die aantoonden dat men niet te doen heeft 
met ichthyosis, zooals vroeger altijd werd gemeend, maar met 
chronischen lichen, dien zij den naam gyratus wenschente 
geven. Ik deel de meening, die Wassivx naar aanleiding daar- 
van uitte, dat deze huidaandoening zoo algemeen in den Indischen 
Archipel voorkomt, dat men haar als eene volksziekte be- 
schouwen moet; ook Europeanen krijgen die dikwijls en zij 
worden daarvoor gevoeliger door een langdurig verblijf in 
'Nederlandsch-Indië. 

Reeds Boxrius spreekt van het veelvuldig voorkomen van 
Courap, als hij zegt: „ende het is een befmettelijck gebreck, 
„want het door het aen-raken feer lichtelijcken na een ander 
slichaem verhuyft; alfoo datter weynige van defen evel bevrijd 
blijven.” 

Men vindt de koerab vooral op de huid van de borst, den 
hals, de schouders, den buik en de ledematen in den vorm 
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aan, ook op Java laten de zieken zich niet door Europeesche 
geneesheeren behandelen. Ik houd het ervoor, dat arsenik 
inwendig en teer of zwavel uitwendig wel genezing zouden 
aanbrengen. Bostius raadde o. a. ook sublimaat aan; ik meen 
evenwel, dat hij de hier bedoelde aandoening en ringworm 
onder eenen naam samenvat. 

Het ie de vraag of deze huidaandoening ontstaat door de 
aanwezigheid van kleine diertjes of dat die toevallig daarbij 
in de huid voorkomen. De Javanen kennen die diertjes en 
noemen ze téngoe; die t&ngoe komt vooral bij kippen voor en de 
Javanen meenen, dat hun overgang op den mensch aanleiding 
geeft tot het ontstaan van koerab. J. C. Benssor Mozss on- 
derzocht de door Huwsus gevonden diertjes en beschreef die 
in het Gen. Tijdschr. v. NL, Deel IX, pag. 811, waar hij ook 
goede afbeeldingen ervan gaf. Voor zoover hij dat aan de 
hem gezonden larven kon nagaan, besloot hij te doen te heb- 
ben met een dier uit het geslacht Trombidium en noemde 
het Trombidium Borneënse; waarschijnlijk komen zij 
alleen als larve bij den mensch voor. Dit moet om zekerheid 
te krijgen nog nader worden onderzocht. 


Van praktisch belang is het misschien aan te teekenen, dat 
ik bij eenvoudige prurigo, dikwijls goede gevolgen zag van 
wasschingen met een waterachtig aftreksel van bidara laoet, 
of van een afkooksel van dat hout met een neutrale olie (zie 
Deel III, pag. 251). 


Elephantiasis Arabum komt onder de inlanders tame- 
lk veelvuldig voor; zoodat zij eene afzonderlijke beschouwing 
verdiend, die ik evenwel zoo kort mogelijk maak. 

Het karakteristieke dezer aandoening is belangrijke hyper- 
trophie van de huid en het onderhuidsche celweefsel, waar- 
door somtijds de aangedane lichaamsdelen een monsterachtigen 
omvang verkrijgen, somtijds eigenaardige aanhangsels van de 
huid ontstaan. 
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dichte, vaste, spekachtige, bloedarme zelfstandigheid , waaruit 
bij doorsnijding eene sereuse ,’ Iymphe-achtige vloeistof te voor- 
schijn treedt. De spieren zijn gewoonlijk atrophisch en verkeeren 
in vetdegeneratie, wat waarschijnlijk het gevolg is van druk- 
king door het verdikte bindweefsel en van onwerkzaamheid; 
want het bindweefsel tusschen de spieren is ook verdikt. Men 
vindt de aderen en Iymphavaten geoblitereerd en somtijds, op 
enkele plaatsen, variceus uitgezet. De haren en haarfollikels 
blijven dikwijls normaal, terwijl de glandulae sebaceae en de 
zweetklieren of normaal of hypertrophisch zijn; zoowel de 
haren als de klieren staan op grooteren afstand van elkander 
dan in de normale huid 

De oorzaken dezer ziekte zijn onbekend, hoewel men voch- 
tigheid, hitte, malaria-invloeden en het wonen dicht bij de 
zee daartoe rekent. Farmer spreekt van een „endemic area”, 
waar de ziekte het meest voorkomt, en neemt dus localen 
invloed eener streek aan. Ook zouden herhaalde ontstekingen 
van de huid daartoe aanleiding geven, waaronder herhaalde 
erysipelas in de eerste plaats wordt genoemd, en wil men de 
oorzaak zoeken in lymphangitie, lymphadenitis, verwijding , 
thrombose en obliteratie der aderen. Zeker gaan die ziekten 
dikwijls vooraf; maar of zij onder de oorzaken of reeds tot 
de symptomen behooren is niet uitgemaakt. Lewis, Manson, 
Bavozoer en anderen vonden Filaria sanguinis ín het bloed en 
de Iymphe. Het is evenwel nog onzeker of deze parasiet als 
oorzaak der ziekte mag worden gerekend. Volgens deze schrij- 
vers leeft de Filaria zeer goed in de maag der muskieten en 
kan daarin voortplanten; zoo zouden de muskieten bij het 
ontstaan dezer ziekte wellicht eene rol kunnen spelen. Manson 
beweert zelfs dat elephantiasis dezelfde geographische versprei 
ding heeft als de muskieten. Ricaans neemt eene erfelijke 
praedispositie aan, omdat van 236 aangetasten er 193 of 73°/, 
waren, van wie een van beide of beide ouders eraan leden. 

Besmettelijkheid wordt door Van Laer ontkent, die echter 
de herediteit als bewezen aanneemt. Men heeft sommige voed- 
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als eene constitutioneele ziekte beschouwt, afhankelijk van 
niet goed bekende klimaatsinvloeden, wellicht met miasmata. 
In beide gevallen kan het uitwendige voorkomen verschillen: 
en vindt men de oppervlakte der hoid nu eens glad, gespannen 
en glanzend (elephantiasis glabra et laevis), dan weder 
met knobbels en ongelijke verhevenheden voorzien (eleph 
tiasis tuberculosa sive verrucosa sive papillaris} 
Wordt in het eerste geval, bij gladde oppervlakte, het gezwel 
gewoonlijk hard gevonden op het aanvoelen (elephantiasis 
dura), bij den knobbeligen vorm is het niet zelden eenigszins 
weeker en vindt men soms enkele zeer weeke gedeelten, die 
gevormd worden door de uitgezette lymphavaten (elephanti- 
asis mollis) Indien zulk eene zachte, meestal promineerende, 
elastische en ontstoken plaats wordt ingestoken, komt er een 
massa Iympha-achtige vloeistof te voorschijn, die somtijds 
helder, somtijds troebel is en gewoonlijk spoedig stolt; in die 
vloeistof vond Lewis de besproken Filaria, terwijl daarin verder 
voorkomen lymphacellen, die in vetmetamorphose verkeren 
en enkele gekleurde bloedlichaampjes; soms ook losse kernen. 
De lijder voelt zich na zulk een vochtverlies zeer verzwakt. 
Somtijds barsten de uitgezette Iymphavaten van zelve en dan 
treedt dat vocht ook te voorschijn, wat men 1ymphorrhoe 
of Iymphorrhagie noemt. Die sterk uitgezette lymphavaten 
noemt Faraem naevoïde elephantiasis en Vaxorkr Cauter 
Iymphatische varix. De Iymphorrhoe is altijd een be- 
verschijnsel, omdat de krachten daardoor sterk worden 
ondermijnd; het vocht bevat veel eiwit en vet, soms choleste- 











arine of ureum. 

Niet zelden, vooral als de lijder aanvallen van koorts heeft, 
ziet men, dat de opperhuid in grijze of bruinachtige schubben 
wordt afgestooten en een scherpe exsudatie te voorschijn treedt, 
die aanleiding geeft tot het ontstaan van vuile, gewoonlijk 
kratervormig uitgeholde zweren, die door een verdikten rand 
omgeven zijn. De huid is gewoonlijk donkerder van kleur dan 
de normale. 
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pressie en hooge ligging of door drukking van de slagader 
oak waar. Ik stel mij voor, dat somtijds amputatio eruris kan 
aangewezen zijn. 

Bij elephantiasis genitalium is de operatieve behandeling 
dikwijls afdoende. Indien eene der schaamlippen is aangedaan, 
kan men die eenvoudig, zoo dicht mogelijk bij de basis van 
het gezwel afsnijden en zoo noodig ook de clitoris mede ver- 
wijderen. Ik zag daartoe wel de écraseur liniair van Cuassaamac 
bezigen, maar houd dat voor onnoodig. 

Het gezwel wordt, terwijl de patiënt op den rug ligt, ge- 
durende een uur voor de operatie, naar het abdomen opgeligt 
om het zooveel mogelijk bloedledig te maken, waarbij men 
een: drukverband van Eewazor kan aanleggen; daarne voere 
men een ligatuur om de basis, teneinde de bloeding zoo gering 
mogelijk te maken en verwijdere het gezwel met een paar 
sneden; het is daarbij gewoonlijk niet noodig huid te sparea 
ter bedekking der wond. Over de verdere behandeling spreek 
ik straks nader bij de operatie bij mannen. 

Bij de aandoening van den balzak, waarin meestal de penis 
is medegeeleept, maakt men insnijdingen langs het verloop der 
zaadstrengen, die gewoonlijk bij het lieskanaal te voelen zijn. 
Langs de zaadstrengen worden de ballen opgezocht en die 
naar boven teruggeslagen. Ook kan men, als de testikels te 
voelen zijn, daarop insnijden en dan naar boven de zaadstrengen 
bloot leggen tot dicht bij het lieskanaal. Dan snijde men uit 
de huid, die van den buikwand naar beneden gaat een rocht- 
hoekig stak, dat aan den buik verbonden blijft en dient om 
den penis te bekleeden, en make rechts en links halfcirkel- 
vormige sneden die het scrotum kunnen vormen. Deze sneden 
vormen dus ongeveer deze figuor | | De grootte 
dezer huidlappen hangt, evenals kleine wijzigingen in den vorm, 
af van de grootte, die het geheele gezwel bereikt. De huid- 
lappen worden nu losgeprepareerd door lange sneden; daarna 
snijdt men in het midden van het gezwel, om den penis te 
zoeken, of brengt eene geslenfde sonde, die zeer groot moet 
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van een bevel tot het doen van dwaasheden bracht. Zij zjn 
niet zelden het voorwerp van bespotting en smeeken dan om 
ziet gedwongen te worden tot hare vreemde handelingen; op- 
merkenswaardig is het, dat het verzoek om het plagen te 
eindigen, telkens wordt afgebroken, door woorden, die zij 
nazeggen of handelingen, die zij nabootsen. 

Ofschoon het mij toeschijnt, dat lafah niet op eene lijn 
gesteld kan worden met hypnotisme, meen ik toch, dat eene 
groote overeenkomst in de verschijnselen bestaat met die, 
welke bij suggestie worden waargenomen. Wie de onderzoekingen 
van Caancor, Lrteauir, Benwaene, Guuxe pe ca Foosoaerrn en 
anderen over suggestie heeft bestudeerd, zal dat zeker toe- 
stemmen. Het is daarbij evenwel opmerkenswaard, dat de 
verschijnselen van lalah niet door één persoon bij den lijder 
(om hem zoo te noemen) worden opgewekt, maar dat iedereen, 
ook zonder dat te willen, door aanspreken of verwekken 
van schrik den toestand doet geboren worden. Een nader on- 
derzoek daaromtrent is zeer gewenscht en zal waarschijnlijk 
veel klaarheid brengen. 

Er is aan deze aandoening niet veel te doen; alleen moreele 
invloed, ernstig en herhaald wijzen op het dwaze en verne- 
derende der handelingen, vermijden van aanleiding gevende 
omstandigheden en strenge bestraffing helpen wel eens. Mis- 
schien dat door eene verstandig geleide hypnotische behandeling 
of door suggestie goede gevolgen te verkrijgen zijn; ik heb 
daaromtrent evenwel geene ondervinding. 


Tetanus, in het Maleisch kéddjoer, wordt nu en dan 
gezien, zoowel door traumatische als door toxische oorzaken. 
Evenwel zou ik bezwaar maken voor den tegenwoordigen tijd 
de verklaring van Boxmius te onderschrijven: „Tum familialiter 
veft affectus, ut merito inter endemios ac populares morbos 
„numereretur” 

Ook tetanie is wel waargenomen. 

De ziekte geeft geen aanleiding tot nadere beschouwingen. 
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Misschien is het niet overbodig aan te teekenen, dat Nrcorarsa 
en Rosaxeacr borstelvormige bacteriën hebben gevonden in het 
ruggemerg en in den nervas ischiadicus. 

Rossxsacx neemt aan, dat de tetanus-bacillen een vergif 
produceren, dat op strychnine gelijkt. Hij nam een stukje 
huid van den grens der aangedane plaats bij bevroren voeten 
van iemand, die’ daardoor tetanus had gekregen, en entte 
daarmede muizen en Cavia's in; die dieren kregen toen ook 
stijfkramp. 





Trismus néonatoram wordt vrij dikwijls gezien en men 
nam te- Makassar, te Banda en op andere plaatsen somtijds 
een epidemisch optreden waar. 


Nachtwandelen wordt in het Maleisch ígau genoemd. 

Krankzinnigheid heet gila. 

Heimwee: pärindoewan négri. 

Apoplexie, sawan bangkai tangkapan, is een 
betrekkelijk zeldzaam bij inlanders voorkomende ziektevorm. 


Uit een anthropologisch oogpunt zijn die afwijkingen van 
het zenuwstelsel belangrijk, welke bij vele volkeren in den 
Indischen Archipel worden gezien en als shammisme bekend 
staan. Den belangstellenden verwijs ik daartoe naar de grondige 
stadie van Winxen in de Indische Gids van 1887. 


INSOLATIE. 





Veel minder dan men à priori vermoeden zou, komen ge- 
vallen van zonnesteek of „coup de chaleur” in den Indischen 
Archipel voor. Nu en dan vindt men zalk eene aandoening bij 
troepen op marsch, maar-ook dan betrekkelijk niet veel. Ik 
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ANAEMIE. 





Er is wel geene ziekte, die in de tropen meer algemeen 
voorkomt, dan annemie. Daarover is reeds in het eerste deel 
van dit boek het een en ander gezegd, voornamelijk voor 
zoover dat noodig was om het uitwendige voorkomen der 
bewoners te bespreken. . 

‘Bepaling. 

De tropische anaemie is eene ziekte van het bloed, waarbij 
het aantal roode bloedlichaampjes is verminderd, dezen eenige 
verandering van vorm hebben ondergaan en het gehalte aan 
haemoglobine is verminderd. 

Benaming. 

Gewoonlijk spreekt men van tropische anaemie, anae- 
mia intertropica; vroeger, vooral in Britsch-Indië van 
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nieuw koortsacces en nu ontstond een ferme conjunctivitis op 
het linkeroog, die ook spoedig herstelde. 

Bij de cornea-aandoening, waarover reeds met een woord 
sprake was onder de malaria-cachezie (zie pag. 137), is het 
opmerkelijk, dat men veelal te doen heeft met een parenchy- 
mateuse hoornvliesontsteking , die, gepaard met koortsaanvallen, 
eene ware keratitis febrilis miasmatica vormt, Ik zag 
die vooral dikwijls bij matrozen. De cornea is daarbij niet 
altijd dof op de voorvlakte, maar heeft meestal een troebel, 
witachtige klenr. Bijna regelmatig is de toestand der cornea 
ongunstiger onder een koortsacces. Opmerkenswaardig is het, 
dat de toediening van chinine steeds verbetering brengt in de 
cornea-aandoening, ook al wordt door die toediening de koorte 
nog niet opgeheven. Ik geloof, dat het verstandig is bij acute 
aandoeningen van het hoornvlies in den Indischen Archipel 
steeds chinine toe te dienen, daar ik er altijd goede gevolgen 
van zag; bij chronische aandoeningen was dat minder het geval. 


Keratomalacie komt tamelijk dikwijls voor, evenals 
gerontoxon bij vele inlanders wordt waargenomen en bij hen 
zeer in het oog valt, omdat de conjunctiva bulbi niet zelden 
eene lichte pigmenteering bezit. 


De kinderen van inlanders lijden dikwijls aan ophtal- 
mia neonatorum en aangezien de vereischte behandeling 
bij hen in den regel ontbreekt, vindt men een tamelijk groot 
aantal personen met macula corneae centralis, dikwijls ook 
met verlies van een oog; evenwel zijn corneavlekken ook 
meermalen de restanten van oogaandoeningen, die op lateren 
leeftijd ontstaan zijn. 


Omtrent de aandoeningen van het netvlies en andere deelen 
van het oog, die onder den invloed van malaria-ziekten ont- 
staan is reeds gesproken (zie pag. 186) ovenals over de oog- 
aandoeningen, die het gevolg zijn van lepra (zie pag. 436 en 
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440), door het eten van koolschiefer (Zie pag. 579), van de 
aanraking door mieren (Zie pag. 562) enz. 


Men vindt bĳ Europeanen niet zelden ophthalmoscopisch 
een congestieven toestand van de retina, zonder dat die aan- 
leiding geeft tot subjectieve ziekteverschijnselen en, omgekeerd. 
ook gevallen van hyperaesthesia retina zonder eenigen anato- 
misch aanwijsbaren grond. Verder neem ik de vrijheid voor 
enkele opmerkingen op het gebied der oogheelkunde to ver- 
wijzen naar Deel I, 20 dr, pag. 22, 28, 90 en anderen. 


Wat de anomaliën in de breking betreft, meen ik, dat 
daarover niet veel bijzonders valt mede te deelen. Met Anma- 
mauez ben ik van meening, dat het accomodatievermogen 
in het heete klimaat spoediger vermindert dan in Europa en 
dat daartoe medewerken zoowel de minder krachtige werking 
der accomodatie-spieren als de grootere gevoeligheid, die het 
geheele zenuwstelsel in Indië krijgt. Voor het bepalen van 
refractie- en accomodatie-anomaliën bij inlanders kunnen te 
pas komen de letterproeven van de Landsdrukkerj te Batavia, 
die in verschillende talen voorbeelden van verschillende grootte 
bevatten. 


Ten slotte nog een paar woorden in het Maleisch, die op 
oogaandoeningen betrekking hebben. Conjunctivitis puralenta 
heet sambamg tjölòk. Macula cornea: mnëtik. Scheel- 
zien: djoeling. Cataract: mata daging-dagingan. 
Bril: katja mata; tjermen mata. Gezichtezwakte, 
vooral door den meer gevorderden leeftijd, dus presbiopie, 
noemen de Javanen nglëmoet of rimang. 
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eer is. Evenwel schijnen het vroegtijdig intreden van zwan- 
gerschap en de verslappende invloed van het klimast ertoe 
bij te dragen, dat het aantal kinderen gewoonlijk tot 4 of 
6 beperkt blijft. 

Over de kenteekenen van zwangerschap, volgens inlandsche 
vroedvrouwen, is in Deel I het een en ander geschetst. 

Men ziet gaarne een goed bloedverlies onder en na de ver- 
lossing, omdat men dat als eene reiniging beschouwt. Komt 
er te weinig bloed, dan berookt men de genitaliën; komt er 
te veel, dan worden omslagen met azijn op het voorhoofd 
gemaakt, om armen en beenen vastsnoerende banden gelegd 
en verder velen der in Deel III genoemde bloedstelpende mid- 
delen gegeven, waaronder ik nogmaals de aandacht vestig op 
radix Gossypii herbacei (Deel III, pag. 477). 

Het gebruik van pessaria wordt in het heete klimaat zeer 
goed verdragen, als men dagelijks inspuitingen met koud 
water laat doen. De verpleging in de ruime, opene huizen; 
het gemakkelijke gebruik van veel water en de gewoonte om 
zich veel te wasschen en te baden maken, dat obstetrische 
operatiën in den regel een gunstig verloop hebben. 

Eenige malen nam ik ecclampsie bij zwangere, bevallende 
en bevallen vrouwen waar; ook mania heb ik in die perioden 
wel gezien. Die aandoeningen in verband te brengen, zooals 
o.a. door Ere gedaan ie, met malaria-infectie, schijnt mij zeer 
gewaagd. 





OPMERKINGEN 


over keuring ten behoeve van maatschappijen 
voor levensverzekering. 





Het spreekt wel van zelve, dat de redenen, die in het 
algemeen in Europa voeren tot de uitspraak, dat iemand on- 
geschikt is om zijn leven te verzekeren, ook voor Indië geldig 
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Het is eene zeldzaamheid, dat inlanders hun leven verzeke- 
ren. Ik heb maar eenmaal eeno inlandsche vrouw, die met een 
Europeaan gehuwd was, tot dat doel moeten onderzoeken. 

Mij schijnt het nog niet uitgemaakt of de Maatschappijen 
van Levensverzekering op een goeden grondslag de uitkeerin- 
gen en de contributiën verminderen, wanneer de deelhebbers 
naar Europa vertrekken. Niet zelden moeten die personen daar 
op nieuw akklimateeren en staan dus aan meer kans tot ziek 
worden bloot dan zij, die in Indië bleven. De sterftekans voor 
Nederlandsch-Indië is nog niet goed bekend (Zie Deel I, 2 är, 
pag. 280). De beste en volkomen juiste statistiek, die daarvoor 
bestaat, is in het bezit der Nederlandsch-Indische Levens- 
verzekering- en Lijfrente-Maatschappij, maar wordt door haar 
om finantiëele redenen geheim gehouden. Die Maatschappij 
schonk mij eenmaal het zeer gewaardeerde vertrouwen met hare 
allerbelangrijkste statistische gegevens kennis te maken; ik 
leerde daardoor veel en deed de uitspraak, dat dio statistiek 
met here vele en uitstekende gegevens voor de wetenschap 
van groot belang zoude zijn. Evenwel acht ik mij verplicht 
daarover niet nader in bijzonderheden te spreken. 


ALPHABETISCHE LIJST 


van 


Maleische of Javaansohe Woerden, 


betrekking hebbende op Ontleed- en Ziektekunde. 


A. 
Aer kapok, oholera-ontlasting. 
Aer lijor, speeksel. 
Ajer mata, tranen. 
Alis, wenkbrauw. 
Ama, platluis. 
tmpeg, aamborstig. 
Anak, kind. 
Anak dara, maagd. 
Anak goegoer, onvoldragen 

vrucht. 

Anak kémdar, tweeling. 
Anak lidah, huig. 
Anak mata, oogappel. 
Anak roesak, misgeboorte. 
Anak tangan, vinger. 
Anak tekkak, huig. 
-{nggota, lid, 
Angin, lucht. 
Apooi, beri-beri. 
Aloep, oprisping. 
fus, dorst. 
Avak, lichaam. 

B. 
Babaloelang, eelt. 
Babintoe, framboesia. 
Badam, lepra. 
Badan, lichaam. 
Bakoe, bovenarm ; schouder. 
Bäkar, branden. 
Bia sëni, tering. 





Bangoen, wakker worden. 
Basgta, bloedverwant. 
Bantji, manwijf. 

Búsak, vochtig; nat. 

Brin, stinken. 

Batang hidoeng, nensrug. 
Batang Wker, nek. 

Batjin, stinken. 

Batoe képala, schedel. 

Batoe mêdoe, galsteen. 
Batoek, hoesten. 

Batoek rëddjan, kinkhoest. 
Batokh, hoesten. 

Biébangkas, niezen. 

Bebaoe, rieken. 

Begebloeg, cholera. 

Begebog, cholera. 

Bfjoes, fauwte. 

Békam, koppen zetten. 
Bökae loeka, litteken. 
Blah, zie Blah. 

Belakkang, rug. 

Bilakkì, den coïtus uitoefenen. 
Belikat, schouderblad. 
Biloelang, eelt. 

Binak, stompzinnig. 

Böneh kätoemdoh, koepokstof. 
Bengkak, ontsteking ; gezwollen. 





Darah poetih, Auor albus. 

Datang, het opkomen der koorts. 

Débaran, hartklopping. 

Démam, koorts. 

Dömam lengngan-lengngan, knok- 
kelkoorts. 

Démam marijën, koude koorta. 

Démam model baroe, knokkelkoorta 

Dengkol, knie. 

Deugrgar, hooren. 

Déroe, rommelen. 

Didalam, inwendig. 

Diloevar, uitwendig. 

Dingis, koud; kil. 

Djalang napae, luchtpijp. 

Djampi, scheurbuik. 

Djanggoet, baard. 

Djangkit, besmettelijk. 

Djantoeng, hart. 

Diari, vinger. 

Djari hantoe, middelvinger. 

Djari kaki, teen. 

Djari manie, ringvinger. 

Ditloentoeng, varicellae. 

Djbmoe, walgen 

Diempol, duim. 

Djénis, geslacht. 

Djtntik, pink. 

Djidat, voorhoofd. 

Djimah, coïtus. 

Djirarcat, comedones. 

Diisin, lijk. 

Djtwa, ziel. 

Djoeboer, aarsopening. 

Djoeling, scheel. 

Doeboer, aarsopening. 

Doedoeg, framboesia. 

Doegal, gal. 





E. 

Enak, lekker. 

Endrak, aphthae oris; soor. 
Entjok, rheumatiek. 
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Owtel, jeukte; geïlheid. 

Gatel koeman, schurft. 

Gawap, gapen. 

Gëlanggang mata, oogkuilstreek. 

Gölanggan soesoe, tepelkring. 

Gölanggan (tè, tepelkring. 

Gömok, vet. 

Göntel, pil. 

Göräham, kies. 

Gérmham boengeoe, wijsheidskies. 

Gigi, tand. 

Gigi hadapan, snijtand. 

Gigi soeloeng, melktand. 

Gigil, rillen. 

Gîla, gek; krankzinnig. 

Gila andjing, watervrees ; honds- 
dolheid. 

Gila babi, epilepsie. 

Glap mata, duizelig. 

Goean, angina. diphtheritica. 

Goedik, schurft. 

Goeditën, schurftig. 

Goendoel, kaal. 

Goes, tandvleesch, 

Gom, aphthao oris; soor. 

Gomitar, beven. 

Gondok, kropgezwel. 

Gondongan, parotitis 

Gorok, snorken. 

Görbkan, strottenhoofd. 

Gösok, wrijven, inwrijven. 

H. 


Hanpsdal, maag. 
Hanpedoe, gal. 








Koerap, ringworm. 

Koerasi, pityriasis versicolor. 

Koeroes, mager. 

Koesta, lepra. 

Koetil, wrat. 

Koetoe, lais. 

Koetoe boesoek, wandluis. 

Koexaja, uitgebraakte gal en uit- 
gebraakt dun maagsap ; maag- 
zuur. 

Koexat, sterk. 

Koléra, cholera. 

Kondor, hernia. 

Kòpòk, de stinkende etter bij 
otitis soppurativa. 

Kroend, aaramaden. 

L. 

Lambong, zijde. 

‘Lampar, besmettelijk. 

Langit-langit, harde gehemelte. 

Lantai, spalk. 

Lapar, honger. 





vool aan de tanden of in de 
beenderen. 

Lisoeng-linoesgan, nonsbloeding. 

Lobang, schede; opening. 

Lobang doeboer, aars. 

Lobang hidoeng, neusgat. 

Loeda, speeksel. 

Loeka, wond; zweer. 

Loeka sendjata, wonden door 
wapenen. 

Loenpoe, beri-beri. 

Loempoeg, beri-beri. 

Loetoet, knie. 

u. 


Madok, dronken. 
Mabok laoct, zeeziekte. 
Mak, pols. 

Majàt, lijk. 

Manak, kauwen. 
Manpoee, dood. 

Masi, sperma. 





Pegsan, faawte. 

Perisg képala, schele hoofdpijn. 

Peatjakar, pargatie. 

Prajakit, ziekte. 

Penjakit taik, pokken. 

Pensan, Bauwte. 

Perazakan, baarmoeder. 

Peracan, maagd. 

Perik, onderzoeken 

Périadoeran wègri, heïmwet. 

Perkoempoelan darak, bloedsaan- 
drang. 

Peroet, buik; maag. 
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Poot pêrodt, endeldarm. 
Proc pêpoetik, fruor albas. 
E. 
Radja sixar, Venerische ziekten. 
Rakang, achtervlakte der keel; 
slokdarmhoofd 
Ramtoet, haar. 
Ramis, spier. 
Ranggoet, buikpijn. 
‘Raxtjap, onanie bij mannen. 
Rasak, gevoel; voelen; smaak. 
Rastong djakat, kaaker. 
Rajan, ijlen. 





Soenbik, prikken. 
Soemangat, levenskracht. 
‘Soempit, inspuiten. 
Soesoe, borstklier; boezem der 
vrouw. 
Soewara, stem. 
Somsom, vet; merg. 
T. 
Taai lalar, kleine, zwarte haid- 
vlekken. 
Tagalijat, verrekking. 
Taki, àrekstof. 
Takoen, epidemie; cholera. 
Tali poesat, navelstreng. 
Tampat hanpadoe, galblaas. 
Tampat pengenbjingan, pisblaas. 
Tampok laloe, Lesbische liefde. 
Tanan tjatjar, inenten. 
Tanda, vlek; verschijnsel. 
Tangan, hand. 
Tangkapan, beroerte. 
Tapakk kaki, voetzool. 
Tapakh tangan, handpalm. 
Taring, hoektand. 
Tekkak, zachte gehemelte. 
Télan, alikken. 
Télapakan, voetzool. 
Télinga, oor. 
Tétoendjoek, wijsvinger. 
Temboeni, nageboorte. 
Témpoeroeng loetoet, knieschijf. 
Téngkok, nek. 
Téngngah kapala, kruin. 
Teugtorak, schedel. 
Tètèk, borstklier; boezem der 
vrouw. 
Tida ingat, bewusteloos. 
Zidor, slapen. 
Tingkah, gril. 
Tjahol, dwerg. 
Tjampak, mazelen. 
Tjaping koeping, oorlel. 





Zjaplakan, wratten. 
Tjarana, kanker. 
Dljsden neh Koenboh, in 


Tilia pokken. 
Tjatjar ajar, varicellen. 
Vlie Kender, , klein-blaasjes- 


Tjatjar monjet, pemphigaa. 


mata, 
1jttok, stekonen init kloppen. 
Tjigoek, hik. 

Tika, hik. 

Tjika-tjika, asthma. 

Tjioem, ruiken. 

Tjitoekan, hik. 

Topeng kidoeng, neusvleugel. 
Tjororg, buis; katheter. 

Toeloh, lichaam. 

Toelang, beenderen. 

Toelang Bélakkang, ruggegraat. 
Toelang dagoe, onderkaak. 
Toelang moeda, kraakbeen. 
Toelang pipi, jukboog. 

Toelang roesoek, rib. 
Toeli, doof. 

Toema, kleederluis. 
Toemit, hiel. 

Toendoen, mons Veneri 
Toesoek, stekende pijn. 


W. 


Pasir, aambeijen. 

Wigah, een drukkend gevoelin 
den ‘buik. 

Woedoen, furunkel. 
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